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EDITORIAL

DIVAGACIONES

Cuando lo ideal y lo real se mezclan, el pensamiento coincidira con la vida, y
cada uno brillara con las cualidades del otro. La vida aparecerd inteligible, l6gica
y con significado y el pensamiento fluird espontaneo y original.

N. Sri Ram
(Pensamientos parAspirantes2? Serigp. 106.)

La vida tiene sentido en funcion de unos ideales y unas creencias, y unas viven-
cias gque se correspondan.

JavierTejada, Doctor en Fisicas.

ice este sabio fisico que “Lahacia adelante y que no parece haber fin

ciencia es un templo que se vpara sus elucubraciones, hipétesis, tesis

reestructurando a medida que se nuevos descubrimiento3al parece
descubren nuevas salas.” Esto no degjae la fisica cuantica es, por ahora, el
de ser estimulador para nosotros, que @sas nuevo de los descubrimientos cien-
tamos enfrascados en el estudio déficos y que ello supone un camino que
Ocultismo y en sus aplicaciones a lgsarece infinito para llegar a quién sabe
verdades de la vida. Porque hace suptende.
ner que, tal como se ha dicho siempre Sin embago, tiene que llegar un
en nuestros libros, llegara un dia en gueomento, posiblemente dentro de las
la ciencia y la religién volveran a estasiguientes razas de la humanidad, en que
unidas, como ya lo estuvieron en el pasto sea un juego de nifilos y en que todo
sado. el esoterismo que nosotros estamos em-

Es muy interesante ver que los degefiados en profundizar y en “hermanar”

cubrimientos cientificos llevan siemprges un decir) con los descubrimientos

Julio-Agosto 2008 3



cientificos ya no seran una paradojaue existe, tiene que servirnos para acep-
sino una realidad para todo& no ha- tar todo lo que venga o deje de venir a
bra demonios ni vituperios contra nadauestras vidas. No con conformidad
ni contra nadie, porque la unicidad deomo destino o karma, sino con la ab-
ambos, ciencia y esoterismo, sera corseluta seguridad de que nada va a ocu-
pleta y la una no podra caminar sin lerir que no haya sido ya programado en
otra. lasAlturas y que, por lo tanto, sélo cabe
Nos preocupa mucho en nuestro nentregarse a esa paz interior de un espi-
vel actual el ahora y el mafana de nuestu sosegado y tranquilo.
tra existencia, cuando tal vez esto no ¢Cdmo va a preocuparnos, o0 a ate-
deberia ser asi. No hay nada mas tramorizarnos en nadAguello que ha sido
quilizador para un espiritu investigadocapaz de crear una maravilla como la que
y altruista que pensar que, puesto quedemos observar en la Naturaleza, en
nuestros limites mentales no nos permiedas las criaturas, en todos los reinos,
ten ir mas alla, deberiamos entregarnessibles e invisibles, ocurra lo que ocu-
a la placidez de decir: todo sigue su-curra? Se nos anuncian hecatombes a ni-
so. La maravilla de este Universo neel mundial por el cambio climatico de-
puede tener descuidados los pequefioiglo a nuestras propias y aberrantes ac-
detalles que somos nosotros. Hay unaaciones en el planeta. Si esto llega, y
bella oracién cristiana que dirigiéndoseon toda seguridad llegara porque ya ha
al Padre celestial y entre otras cosascurrido otras veces, los ciclos cambia-
dice: “Hagasdu voluntad, asi en [Be- ran, el planeta seguira su curso, ¢y por
rra como en el Cielo.” Es una oraciomué no deberiamos seguirlo también
de entrega y de dadiva. De entrega abesotros? Para bien, nunca para mal, por
soluta a es®&oluntad que lo rige todo ymuy dolorosas que puedan ser las con-
de la cual no se puede desconfrarne- secuencias de nuestros actos insensatos
mer. Pensando asi, la tranquilidad y leespecto a la conservacion del sistema.
paz se extiende en el panorama de nudsdo esta dentro del Plan de Dios y por
tro espiritu y el alma se deja mecer seso no debemos amilanarnos ante ello y
renamente. No hay miedo, no existe t&i sdélo tratar de llevar a la préactica lo
mor de qué es lo que va a pafaon mejor de nosotros mismos en todas las
conocimiento o sin él de cualquiecosas. Ese es el deber que deberia
elucubracion o estudio que se haya lléacumbirnos y lo Unico que ayudara a
vado a cabo, la tranquilidad de espiritpaliar cualquier temor o ansiedad que
y la entrega sosegada y tranquila a epadamos albear.
Voluntad que fue la hacedora de todo lo CB.

o oo oo ofo ofo o B
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DESDE LA ATALAYA Radha Burnier

Prepararse para meditar Uno de los Maestros de Sabiduria,
Hay algunas palabras, como “Dios”a pesar de tener en gran consideracion a
por ejemplo, que significan distintadAlfred P. Sinnett, y de escribirse duran-
cosas para cada personay el significat®mucho tiempo con él, no llego a acep-
que se les da puede ser trivial o profumarle como discipulo y nunca le dié un
do. Asi, la palabra “meditacion” puederango superior al de chela seglaclu-
tener connotaciones serias o superficiae cuando se le permitié al candidato
les, segun quién esté hablando de elleonvertirse en discipulo, se le impuso
Pero todas las escuelas que han estudiéro periodo de preparaciéon, durante el
do seriamente la meditaciéon han detecual fue probado a distintos niveles y de
minado un periodo de preparacion preauchas maneras. En esta etapa, se le
liminar, seguido por una practica biempresentaron todo tipo de tentaciones al
supervisada. Solo si se hace este trabaspirante; no solo tuvo que pasar prue-
preliminar puede empezarse la meditaébas externas, sino tentaciones mas suti-
cion sin riesgo alguno. les que sugian desde dentro de su mis-
Porque aprender a meditar no quigna mente, cuyos rincones y recovecos
re decir hacerlo durante quince minutogieron sometidos al mas exhaustivo es-
o media hora cada dia. Eso puede termutinio. Enfrentarse a la tentacion en
su lugar y su utilidad; pero lo que se nasste sentido significa enfrentarse a uno
pide es que trabajemos de una forma mdssmo.
constante en todas las actividades en las ¢ Tiene algun objetivo la medita-
gue estamos implicados, con todas lasdn? El meditador puede, naturalmen-
actitudes que existen dentro de la mente, tener un objetivo, y si lo tiene, en-
y con los temas que atrapan a la mentdéonces se encuentra en la misma postu-
que pueden distorsionar las relaciones del que no piensa jamas en ella. Esa
imposibilitando la percepcion real. Sepersona quiere conseguir algo, quiere
gun la tradicion vedanta, nadie puedadquirir algo, quiere algo para afiadir a
encontrar un maestro ni aprender lad mismo. El deseo de “convertirse” es,
ensefanzas secretas sobre el desarratomo veremos, el problema fundamen-
de uno mismo hasta no estar bien préal.
parado. Este trabajo preliminar esta des- Tal vez no podamos decir cuél es el
crito en el libroA los piesdel Maesto, objetivo de la meditacion. O quizas po-
donde se incluye, como recordamos, Bamos decir que el fin de la meditacién
practica del discernimiento y el desapees la iluminacion, la unidad, la armonia,
go 0 ausencia de deseos. la “paz que trasciende la comprensién”,
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la concienciacion o la realizacion de l&éndose en el fin.
inmortalidad. Por esto es tan importante compren-
La meditacion, o el intento de meder qué es la meditacion. Podemos de-
ditar, puede también convertirse en unar que la meditacién es un despertar
actividad egocéntrica, un nuevo tipo ddesde lo que nos parece la realidad has-
ambicion, sin relacion ninguna con eta un nuevo nivel o dimensién de la rea-
resto de la vidaAsi, una persona quelidad. Madame Blavatsky dice que el
sienta indiferencia por la vida, por sprogreso se hace a través de una serie
significado, por su valgy diga simple- de despertares. Pero en cada etapa exis-
mente: “quiero llegar a algun sitio a trate la posibilidad de estar engafiados, cre-
vés de mi meditaciéon, quiero alcanzarendo que ahora al fin hemos alcanza-
la iluminacion”, lo Unico que haréa seralo la realidad y de que lo que hemos
encarcelarse en un estado cerrado de agperimentado es sindnimo de lo qse
lamiento. Porque la meditacion es ubln pequefio despertar produce una tre-
despertar a todo el significado de la vidamenda satisfaccion; y también puede
es un movimiento progresivo que padaalagar al ego. Hay personas que han
por distintos niveles de significado. tenido momentos de inspiraciéon al sen-
Muchas personas tienen ideas disise elevados por encima de su existen-
tintas sobre la meditacioA. veces nos cia normal y después han seguido vi-
gustaria tener alguna férmula facil y raviendo con aquel recuerdo.6Yuve una
pida, algun método mecanico, alguieaxperiencia. jFue tan maravillosa! Se-
gue nos diera instrucciones precisaguro que se me desperté el kundalini”.
“Primero haces esto y después aquelldhcluso pueden tener la impresion de que
porque entonces podriamos vivir siga estan preparados para ensefarles a
perturbaciones en nuestra vida de ensues demas sus avanzados conocimientos.
fAo. Podemos seguir dentro de nuestta mente sigue viviendo en esa expe-
oscuridad tan comoda y sin emypay riencia pasada porgue en esos momen-
sentir que estamos avanzando haciatlas fue muy inspiradora y le proporcio-
luz. Si esto es lo que deseais, entonces) la sensacion de liberaciow. nos
ipor todos los santos!, hacedlo, porqueeemos ese engafo de que, finalmente,
no hay nada en contra de ello, pero n@ hemos llegado.
se trata de eso, si es que queréis tratar el Asi pues, no hemos de caer en el
tema con mas seriedad. engafo de creer que lo que experimen-
Varios maestros nos han dado algtamos es sinénimo de \é&erdad. El des-
nos consejos sobre la meditaciéon, conpertar tiene que ir pasando por niveles
el uso del sonido, el uso de una imagemda vez mas profundos de comprension
o forma, el uso del color o de la luz o ef de significado.
control de la respiracion, y los aspiran- No sé si conocen la historia de un
tes los han estado utilizando durant@nacoreta que solia meditar en una pe-
afios todos a la vez, sin llegar a ningluefia habitacion. Los ratones corrian
sitio, porque los medios acaban convipor alli y le molestaban, por lo que aca-
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b6 cogiendo un gato y atandolo a la patarmulas magicas o salvadores ilumina-
de su cama, para conseguir el silencaos que le hagan el trabajo. No existe
gue necesitabay asi meditd y vivio aquello de “la meditacion en diez lec-
durante muchos afnos, y era conocido poilones”. Hemos de utilizar nuestra ener
su santidad. Mas tarde, sus seguidorgg y descubrirlo por nosotros mismos,
establecieron como norma dictada pgren este “trabajo” no hay lugar para el
el que si quieres meditar con éxito, jaregocentrismo; este trabajo no consiste
tes tienes que atar un gato a la pata desienplemente en otra ocupacién ni en otra
cama! Es una cosa gue ocurre muyambicion que cumplirHemos de estar
menudo, algo que, en su momento, fuispuestos a reflexionar sobre estas
util, se convierte en un factor muy imcuestiones en profundidad, si queremos
portante en la mente de los inexpertodescubrir lo que hay debajo de la super
El medio se convierte en el fin. ficie. Entonces la mente recoge su ener

En la tradicion del yoga encontragia y la retiene cuando es necesario y
mos detallado todo el trabajo que hagon ella, puede ir buscando hasta encon-
que hacer como preparaciéon para tsar una luz méas grande.

meditaciénAsana y Pranayama (cierto , .
¢, En qué estamos a la vanguardia?

tipo de ejercicios y respiraciones); En los primeros tiempos, muchas

Yama, Niyama y Pratyahara, cuyo efec‘ersonas de la Sociedaaosoéfica

to es el de crear un estado de clarldaoPY . ) ]

. cfeian que los miembros de la ST tenian

tranquilidad en la mente, lo cual, a su .
un papel de vanguardialgunos ya sa-

vez, significard el fin de la ambicion, d%'an que no estamos hablando de que-

| icia, del lacer l |
a codicia, del deseo de placeres y dSarse en el punto donde estamos, ni de

apego y emociones que todo eso conllg> * que hacen los demés; ni tampo-

va. SoOlo entonces seremos capaces ’
) n §° hablamos de llevar ropa que los otros
meditar adecuadamente, que, segun di-

: no llevan, ni de vivir un tipo de vida es-
cen, consiste en Dharana y Dhyana. : :
Pero la palabradharand transmi- pecial. Estamos hablando de la actitud

I . __de los miembros de la Sgue se toman
te algo mas importante que la simplé . : :

y ) . ... Muy en serio su vida y que quieren ha-
concentracion. Literalmente, significa

« ” . cerla avanzar sin quedarse en la rutina
sostener”, tal vez sostener la egie,

uesto que con su préactica no hay- enrlonde cae la mayoria de la gente.
P g P y'P La humanidad se va deteriorando

dida alguna de engia causada por pen-

: . con el tiempo, a menos que la gente
samientos externo8.medida que nues- :

: .empiece a pensar de una forma nueva.

tros deseos van desapareciendo, se pigr

. . na tendencia a perder caracter y el
de menos engia de este tipo y enton-. L .
. Impulso humanitario que empezo con
ces es posible enfocar la mente.

La meditacion, en el sentido del qu%randes ideas pueden deteriorarse. Es-

r en la vanguardia significa avanzar
hablamos de ella, no es algo que puega
~ asta llegar a ser lo que el hombre nun-
ensefiarle una persona a otra. La huma- ) . :
: : .__ca habia conocido antes. Esta idea esta-
nidad no puede evolucionar medianté
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ba muy arraigada en la Sociedaduntarnos; o ¢acaso nos acabamos acos-
Teosofica y es una idea que no tiene liumbrando tanto a todo, incluyendo a esa
mites, porque la gente pueden seguirmaaravilla que permite que todas las cria-
los que estan méas avanzados, siemgrgas adquieran nuevas tendencias y
gue piensen en términos de lo que laevas posibilidades a nuestro alrede-
humanidad puede llegar a ser y est@wor, que no deseamos actuar? Cada una
dispuestos a seguir esa direccion.  de esas criaturas es un modelo, aunque
Algunas de las cosas a las que dae lo parezca. Por ejemplo, un pequeio
dicamos nuestra atencion ahora mismosecto, que parece estar solo en esta tie-
estan bien hasta cierto punto, pero nueasa. Los que examinan su vida y su cons-
tra relacion con la Naturaleza y con dltucién acaban maravillandose, cofo
resto de la creacion no lo esf&tual- O.Wilson, que ha escrito sobre las hor
mente casi no tenemos ninguna relacidnigas. Puede parecer que la hormiga
con otras criaturas; creemos que el homarece de entidad para nosotros. Las
bre esta separado y es superior y quegatamos con insecticidas y ni siquiera
todo lo demas existe para su uso. Esp@nsamos en ellas. Pero la hormiga es
es erroneo desde un punto de vista amnAa criatura maravillosa y la Naturaleza
plio, porque todas las cosas estan ehace cosas maravillosas con los peque-
trelazadas entre si en una misma urfios objetos.
dad. Las bacterias que, para nosotros, ¢Cual es nuestra relaciéon con la
carecen de todo valorestan tan inti- Naturaleza, si es que tenemos alguna?
mamente relacionadas con nosotrd& creemos que la Naturaleza tiene que
como lo estan los grandes seres maser reprimida, o estimulada, segin nos
avanzados. Mantener este concepapetezca, jtal vez no tengamos ninguna
siempre en nuestra conciencia es selacion con ella! Pero si observamos
tedsofo; si no, no lo somos. Ese estadon detenimiento, veremos en todas par
es absolutamente necesario para estartes, a nuestro alreded@igo parecido a
la vanguardia: ser uno con la Naturalemn milagro; la tierra, el cielo, las estre-
za, ser conscientes de la maravillodks, el movimiento de los grandes seres
variedad que ella nos proporciona. Pg@lanetarios, todo es un milagralgu-
demos destruir todo lo que hay en la tigvas personas lo estan estudiando, pero
rra a gran velocidad y poner fin a susi nosotros no podemos estudiar mas,
grandes procesos, pero por otra partgpodemos entonces observar con admi-
también podemos tratarlo todo comacion todas las grandes cosas que la
mucho respeto, tanto a la mas pequeffaturaleza consigue?
criatura como a esos grandes seres que Después podemos mirarnos a noso-
estan ya mucho mas avanzados que noms mismos. ¢Qué es el individuo en la
sotros. creacion?Todo es individual, tanto el
En la religion Sik, una de las cosasisecto como el ser humano. Cada uno
gue ensefian es la capacidad de marasiecera y se convertira en algo hermo-
llarse. ¢ Lo hacemos a veces? cabria pe®, maravilloso y glorioso, como dice el
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BhagavadgitaTodo lo que ha sido creano sélo en nuestro futuro sino en el de
do es hermoso y maravilloso cuando l@da la vidaTal vez habia algo cémico,
comprendemos, y el individuo tiene qupero también algo muy valioso, en la
crecer en esa direccion, sin hacerlo gteocupacion que tenian los tedsofos por
competencia, en dinero o en fama. Exista civilizacién futura y por el lugar que
en nuestro interior una posibilidad decupa el hombre en ella. Por ejemplo,
conocer lo que somos, no sélo en el sedn esa civilizacion casi no se dedicaba
tido estricto, sino en el sentido espiritiempo a cocinarSi pensais en lo que
tual, porque espiritualmente podemogasa ahora, estamos demasiado absor
crecer y convertirnos en un ser que nsidos por la comida: cocinair al res-
habiamos sido nunca antes. taurante, encontrar comidas variadas,
Una de las cosas mas importantes @gc. Pero al nuevo individuo no le inte-
la vida espiritual es abandonar el conresa eso, lo tinico que le interesa es man-
cepto que tenemos de nosotros mismaener su cuerpo en buenas condiciones.
Es algo muy dificil. Este concepto esta Laimplicacion de todo esto es lo que
basado, ante todo, en el cuerpo fisicpodria hacer el ser humano si realmente
Pero eso no tiene importancia, porqusstuviera libre de esta actividad en la
es una cosa temporal. Pero ¢qué soy yiea diaria.Tendria mucho tiempo para
realmente? Descubrirlo forma parte dgensarpara disfrutar de los placeres que
nuestro trabajo como miembros de IR proporciona el gran escenario de la
SociedadTleosofica. Naturaleza, para permitir que su propia
Asi pues, hemos hablado de dos ceonciencia florezca. En las civilizacio-
sas: una, de conocer el universo con gés futuras que describe Leadbeagir
corazén, no solo intelectualmente, comentrar a discutir si es cierto o no, este
si leyéramos en una enciclopedia cuaetemento es importante, y la gente ten-
tos tipos de arafias hay; y otra, creer qdea mucha mas libertad, fisicamente e
comprendemos mas del universo y de jaterna; y cuando tengamos ese tipo de
Naturaleza. Pero si podemos sentir quidertad ¢qué haremos? Es dificil pen-
hay algo creado por un poder que ngar en ello ahora porque dedicamos una
podemos comprender realmente ahoparte muy grande de nuestra vida a las
mismo, y podemos mirarlo con ojogosas fisicas, que tienen tan poca impor
maravillados, sin ningln otro sentimientancia. Creemos que todas las cosas pe-
to que interfiera en la mente, ese espiguefias son importantes, pero realmen-
tu de admiracion anulara todos los dee, el hacer algo o no hacerlo no es lo
mas pensamientos. ¢Podemos, entajire importa; es la capacidad de hacer lo
ces, mirar maravillados incluso las coeorrecto, y de la forma correcta, lo que
sas sencillas, como la plantita que naeg importante.
de la tierra, etc.? Mucha gente pensaba en una civili-
El futuro es algo que no podemogacién futura de una forma muy perso-
imaginar pero hemos de ensanchatal y por eso el tema acabé siendo co6-
nuestra mente para pensar en el futungico. Pero todos somos ciudadanos de
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una futura civilizacion. Esta incluira ti-el tiempo no significa lo mismo para
pos distintos, porque tienen ciertos rag&llos que para todos. El tiempo es real-
gos comunes. La gente sera mucho méaeente una ilusién. Existe un extenso
consciente de la ausencia del tiempoampo mas alla de lo que conocemos y
como la flor que se abre. podemos ver en el aqui y el ahora del
¢, Quién puede decir si una flor estdaundo fisico. La mente del ser humano
en su maximo esplendor cuando es ws capaz de romper estas limitaciones.
capullo, cuando esta creciendo, cuandoeso realmente nos conducelkeoso-
se esta abriendo o cuando esta abiefta. Es una visidon de las cosas que nos
del todo? Eso es lo que significa estdleva méas alla de lo que conocemos, has-
despierto al hecho de que estamos \te un campo diferente, y esto forma-par
viendo en un mundo que es hermoste del movimiento de vanguardia que se
glorioso y maravilloso, despiertos paraspera de los tedsofos, porque nuestra
crecer en belleza extraordinaria, en cuaetitud global hacia la vida es la actitud
lidades que pertenecen al aspecto esdie unas personas que se estan abriendo
ritual mas que al material. como un capullo que florece.

Al leer IasC.artas de los Maestis, (The Theosophist, mayo 2008.)
no podemos evitar darnos cuenta de que

LAS ENFERMEDADES FISICAS DE LOS OCULTISTAS

Alice Warren Hamaker

a mayor parte de las personas qumegias deberian aumentar a medida
tratan de practicar el Ocultismaque se va comprometiendo cada vez
parecen estar afectadas por algmas. En realidad esto parece que no es
na forma de mala salud que sencillameasi y la pregunta es: ¢ por qué no?
te va empeorando en lugar de mejorar En cada uno de los cuerpos mas su-
y se nos dice que la practica del Ocutiles del hombre hay siete centros o
tismo deberia fortalecer el cuerpo dalhakras, los cuales son para aquellos
discipulo, su salud y su caractBebe- cuerpos lo que nuestros sentidos son
ria ser capaz de trabajar mas y mas dysara nuestro cuerpo fisico, es detas
a medida que vaya avanzando, y sw$as de percepcion. Estas vias tienen que
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mantenerse netas y constantemente emakras.
accion para que esos cuerpos mas suti- Las jaquecas son comunes entre los
les puedan funcionar debidamente. Bicultistas, y no debe extrafiarnos con los
cuerpo fisico es una excrescencia, o cases chakras situados en la cabeza; y por
tra, y no realmente un verdadero vehgéonsiguiente, las jaquecas son un signo
culo de la persona. Es una especie de que estadn haciendo algo
cobertura adicional necesaria por alguradecuadamente o bien excesivamen-
na degeneracion de los ascendentes téeSe dice que muchas jaquecas son cau-
la humanidad. El verdadero séptimeadas por desordenes digestivos, pero a
cuerpo es el cuerpo etérico, el cual seenudo los mismos desérdenes ocurri-
dice que utiliza el cuerpo fisico como laan sin la jaqueca, lo cual significa que
mano utiliza el guante en algunas océ#a jaqueca tiene otra causa.
siones. Los tres chakras de la cabeza corres-
El cuerpo fisico tiene los centros eponden a la triada superjortres aspec-
el lugar adecuado, y que se correspotes mas superiores del hombre —su vo-
den realmente con los otros cuerpos mAsitad, su sabiduria y su amor— asi que
sutiles en lo que a posicion se refierdas jaguecas deben ser investigadas hasta
pero el cuerpo fisico, al ser un productio que falla en esos aspectos de su vida.
animal, tiene los siete sentidos (vias de Como ocultista deberia estar prepa-
percepcion) en otros lugares del cuerpado para realizar su divina voluntad
distintos a los de los otros cuerpos. Dgradualmente capacitandose para regir
aqui que, cuando una persona empiega propia vida y las fuerzas de la vida.
a desarrollar las vias de otros cuerp@ebe hacerse a si mismo la pregunta:
que no son el fisico, no son las vias dglo estoy haciendo asi?” Si se deja
los sentidos las que se alteran, sino otragrastrar por la fuerza de las circunstan-
partes del cuerpo. Estos trastornos delas a medida que éstas se presentan, no
cuerpo seran las sefiales que orientar@nhace. No importa cuan débil sea su
al discipulo sobre sus equivocacionescuerpo, cuan ocupado esté con sus de-
Jaquecas- Tres de los chakras esberes y responsabilidades, ni cuan suje-
tan situados en la cabeza formando & esté a las circunstancias; tendra que
triangulo superiorUno esta situado arri-establecer un plan regular para llevar
ba, cerca del extremo, otro en la frent@Jgo a cabo aun cuando pueda llevarle
detras de la nariz y los ojos, y el otro ®einticinco mil afios cumplir con éxito
la mitad de la parte posterior inferior detlicho plan, y tendra que ponerlo en mar
craneo. Este ultimo no debe ser confuiha inmediatamente para llevarlo a cabo
dido con los dganos del sexto y sépti-por medio de un trabajo firme y deter
mo sentidos del cuerpo, todavia inactminado. El tiempo de una vida es tan
vos y sin funcionarpero destinados acorto que un ocultista puede muy bien
convertirse en sensitivos con la practigalanear el cumplimiento de algo con
del Ocultismo. Los sentidos del cuerpwarias vidas de antelaciéon y comenzar
fisico son otra cosa distinta a lopor estudiar y practicar ahora.medi-
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da que estudia o practica con decisiamiversal, odharma ¢ Trata el hombre,
se le presentaran toda clase de oportmedida que realiza la accién, de con-
nidades para experimentgreso sin la seguir un vislumbre dalharmade la
normal necesidad karmica, porque él nmumanidad, o del mundo, con el cual su
esta eliminando mal karma, sino que es&cion esta conectada?
progresando a lo lgo de la linea del Esas preguntas pueden continuarse
buen karma. indefinidamente, pero un ocultista de-
Demasiados ocultistas olvidan quéeria estar haciendo algo parecido-por
ellos viven en la eternidad y no en estgue llegara un momento en que tendra
Unica corta vida exclusivamente. El Egque ser un guia, en lugar de ser guiado,
vive en la inmortalidad y hunde su dedg, tendré que aprender su propia sabidu-
por asi decirlo, en la efimera vida de lda en lugar de aprenderla a través de un
tierra, y todo menos ese dedo contintaaestro. El tercer aspecto del hombre
en la eternidad durante la encarnacioésuperior es el ampy un hombre debe
Vivir como si ese fuera realmente gbreguntarse qué esta haciendo respecto
caso, y la verdad absoluta cambiara tandoesto de que él quiere amar a todos los
la naturaleza interna del hombre que l@ombres, y ser el mismo para todos los
presion en la cabeza, causada por alteembres tal como San Pablo deseaba
raciones en los chakras situados alli, sgie fuera. Otra gran cantidad de prepa-
aliviard, y las jaquecas desapareceramacion para esa deseable condicién pue-
Por lo que se refiere al aspecto make conseguirse “adhiriéndose” a alguien
elevado del hombre, éste debe preguen alguna empresa “contra viento y ma-
tarse si es que esta haciendo algo paem.” Nadie puede hacer nada sin equi-
aumentar su sabiduria o bien si no estacarse centenares de veces, asi al afe-
haciendo otra cosa que afrontar sus obtrarse a una persona en algun esfuerzo,
gaciones karmicas. ¢Estudiais simplemn hombre se ve obligado a contemplar
mente para sabeo bien para compren-centenares de equivocaciones realiza-
der? ¢Hace algo simplemente porquias, y muchas veces esa persona cami-
debe o porque puede distinguir algo harara recto a pesar de las equivocacio-
ciéndolo? ¢ Pasa simplemente por la videes, y recuperara el terreno perdido, y
o vive para comprenderla? Un hombrganara de nuevo.
lee lo que esta escrito y su inteligencia EIl unirse a un grupo de personas,
le muestra su significado, pero ¢trateomo una Rama por ejemplo, en el mis-
siempre de comprender mas alla? El esto camino a través de toda clase de al-
critor pensaba en veinte cosas ante catilaajos y de innumerables equivocacio-
idea que escribia, porque la mente e®s, aportard una mayor experiencia, y
mas rapida que la pluma o la maquinaes la que todo ocultista deberia procu-
de escribir ¢ Piensa el lector en diez corar conseguirEl aspirante al Sendero
sas cuando lee una idea? Cada acciésta llamado a hacer mayores sacrificios
gue el hombre es llamado a realizar ti€ue esos por amor a sus semejantes.
ne una relacion directa con la evolucién A muchos ocultistas la discrepancia
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de opiniones en las Ramas y entre grralgicas y las molestias en la claridad de
pos de personas, les produce jaquecawgsion sean debidas a hacer trabajar de-
lugar de ser motivo de que desaparezaaasiado el pensamiento y demasiado
Pueden existir varias razones para esfmco el sentimiento o la comprension.
pero la jagueca es una sefal para el ocul- Para superar esto, es evidente que
tista para considerar algo del modo desas personas necesitan pensar menos y
bido. Puede que él sea demasiado consatar de comprender mas, para ganar en
ciente de las discrepancias, y que por esabiduria y no simplemente en inteligen-
razdn no vea acrecentarse mas su poa&. Hay probablemente demasiada in-
de amor por la comprensiéon. En lugaeligencia y demasiada poca actividad
de ver coOmo pueden desvanecerse ldsl corazén. Uno de los chakras esta si-
discordias y como puede conseguirse taado cerca del centro cardiaco del co-
unidad, puede que esté analizando leszon y hay mucha gente de la Quinta
diferencias y mirdndolas hasta dondeaza que es muy poco consciente de los
alcanza su divgencia. O bien puedesentimientos del corazén. La doctrina
que de los tres aspectos superiores didl corazon se predica en las iglesias y
hombre, él esta ignorante de los otrase prescinde de ella cuando el creyente
dos ante el exclusivo desarrollo de unsale de la iglesia; jtan poco penetra en
y asi esté tratando de tomar el “Reinel corazon para ponerla en practica!
de Dios por la violencia.” Desde luego, El ocultista que sufre presion en los
nosotros podemos obligar a los Maesdrededores del I6bulo frontal de la ca-
tros a darnos la Iniciacién por medio dbeza necesita un cambio de actitud en la
una extremada virtud en una linea, peroda. Necesita desasirse y llorar con
se nos previene que ello representa uaquellos que lloran y alegrarse con aque-
cosa peligrosa de realizar llos que se alegran, y no simplemente
Neuralgia y perturbaciones visua- tratar de ver lo que puede hacer por ellos.
les- Como que ésta es la Quinta Razéin hombre puede ayudar por la com-
la mayor parte de las personas poseprension muy a menudo tanto como pue-
intelectos inquisitivos que les llevan ale ayudar haciendo algo por otro, aun
interesarse por todo aquello que llegaaiando al otro puede que le dé lo mis-
su conocimiento. Esto ha desarrolladmo que lo haga o no. Un problema siem-
enormemente el I6bulo frontal del cerepre puede necesitar reflexion, pero tam-
bro, y ha abultado la parte mas exteridbién requiere sentirse antes de que pue-
0 cerebro humano, y nuestros craneds entenderse.
aumentan en tamano y sensitividad. Uno Trastornos de garganta y pulmo-
de los chakras de la cabeza esta situamles- La tuberculosis es coman en aque-
en alguna parte cerca de los ojos y diébs que se dedican a la préactica del
I6bulo frontal, y esta capacitado pardélathaYoga sin la ayuda de un Gurqd, y
aguantar la tremenda actividad del cuemas de un aspirante ha terminado de la
po fisico en aquellas latitudes. Es pranisma manera sin la practica del Hatha
bable, por lo tanto, que las jaguecas neMega. La gaganta, las amigdalas, la la-
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ringe, el térax y la tiroides son a menueion que aparece en la ganta ante cier
do fuente de enfermedades en el ocuks emociones, o por la imposibilidad de
tista. Es verdad que las enfermedadesonunciar una palabra o emitir un so-
son deudas karmicas del pasado y aglo ante otras emociones excesivas.
bueno hacerse aq@w de ello, pero comoAqui tenemos la clave de nuestro anali-
que uno de los chakras esta situado eis. Todas las emociones deberian atra-
esta vecindad, también es bueno trataesar el cuerpo emocional de un modo
de evitar que la enfermedad se manifiesempletamente natural, sin originar nin-
te alli. guna congoja, pues la congoja en la

Este es el mas elevado de los trggoximidad de la gganta es un indicio
chakras inferiores y esta conectado cale que ciertas emociones estan pasando
el sistema simpético. Los tres de la cale un modo natural. El ocultista tiene
beza pertenecen al sistema cerebrque averiguar cuales sofiene que to-
espinal, y eso en el chakra cardiaco delar nota de lo que origina la aparicion
corazon es el equilibrio entre los dos sisle la inflamacion, o por qué, de repen-
temas. Los dos sistemas de los cuerptes se queda sin voz cuando tiene que
mas sutiles son los dos lados del discdecir algo rapidamente. Puede investi-
correspondientes a espiritu y materigar sus propios fallos emocionales y
vida y muerte, luz y tiniebla3odas las concentrarse en su eliminacion por cual-
cosas son como triangulos entrelazadgsier método que pueda estudiBre-
con un punto en el centro, cuyo puntpende tanto de lo que son, como de qué
representaria el chakra cardiaco; el triamanera efectuar la eliminacion, pero el
gulo que apunta hacia arriba, el sistenmesfuerzo sinceramente realizado libera-
cerebro-espinal y los tres chakras de ta la presion del chakra préximo a la
cabeza; y el triangulo que apunta hac@gamganta, y las consiguientes molestias
abajo, el sistema simpético, y los trede la misma.
chakras restantes del torso. Molestias estomacales Hay un

El uso del sistema simpéatico indiczghakra que parece que actla a través del
necesariamente mediumnidad. Lplexo solayel cual esta lo bastante cer
mediumnidad es causada por el uso esa del estbmago para afectarlo a él y al
clusivo de ese sistema y por prescindiuvo digestivo. Como que los otros cuer
mayormente del sistema cerebropos, menos el fisico, no estan limitados
espinal. No hay necesidad de ignorar al las tres dimensiones de lo fisico, no
sistema simpéatico en absoluto, del migpodemos declarar la posicién del trian-
mo modo que no hay necesidad de utilgulo que apunta hacia abajo del sistema
zarlo exclusivamente, y muchos de losimpatico, en términos de tres dimensio-
desodrdenes del cuerpo pueden ser comgs. Este misterio debe resolverse con
tatados por el hecho de que es ignormyas dimensiones. Lo que parece un
do. triangulo erroneamente situado con un

¢, Como se manifiesta este chakra&pecto tridimensional, puede no ser asi
Nos damos cuenta de él por la inflaman un aspecto de cuatro, cinco o seis di-
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mensiones. nes- Hay un chakra en la parte inferior
Este chakra se pone de manifiestdel abdomen que parece afectar muchas
cuando la emociéon del miedo avasallpartes de esa region, diversamente co-
al hombre.Todos conocemos esa semocidas como el higado, el bazo, los ri-
sacion de hundimiento cerca del estétones, los intestinos y los ganos
mago en esos periodos. Parecido a ggenitales. La diferencia puede estar en
hay la emocién del horror que parecel hecho de que hay varios cuerpos mas
“rodear” el estbmago y hacer que unsutiles y que cada uno puede afectar al
persona se sienta enferma. Esta parte dakrpo fisico en un gano interno dis-
cuerpo, por lo tanto, debe ser la deseninto, a través de este mismo chakra,
bocadura de estas excrecencias delcuporgue cada uno de los cuerpos mas su-
po emocional que el estbmago tiene quides tiene siete chakras mas o menos si-
evacuar lo mas rapidamente posible,toados en la misma posiciéhal vez el
bien la persona morira de miedo o dehakra esté en alguna parte que de algu-
horror. na manera afecta a estog@mos en par
Todos los psicoanalistas conoceticular.
esos innumerables pequefios miedos que Es dificil decir qué es lo que origi-
obsesionan a una persona hasta que tea estas enfermedades, pero son terri-
minan matandola. No son lo suficienteblemente frecuentes. Parece que hay al-
mente grandes para percibirlos por giunas personas que no son afectadas por
mismos, y el sistema nervioso se ve emolestias ni enfermedades en uno de los
torpecido por sus acciones, pero quedaganos antes mencionados y parece ser
agotado en el esfuerzo de liberarse @eéerto que un cambio de caracter tal
esta excrecencia, y la lenta y constant®@mo el inducido por la ciencia cristia-
presion sobre el plexo solar y el estdia, por las peregrinaciones y rogativas
mago destruiran los tejidos del estomaspeciales, o por varias “conversiones,”
go y del tubo digestivo. es la causa de que alguna de estas-enfer
El ocultista con una deficiente di-medades desaparezcan. Por lo tanto, con
gestion descubrira sus temores subconseda evidencia que este chakra tiene que
cientes de algun modo, y se librara desr con aquellos progresos necesarios al
ellos, y ademas depende de lo que esttaracter que estan siendo exhortados en
temores sean para saber la manera cofachumanidad, y mas especialmente en
lo hara. Un diagndstico mediante el psles aspirantes. ¢ Cuales son?
coanalisis es completamente legitimo, La humanidad esta siendo impulsa-
siempre que no se practique ningunda por todos lados a ser menos egoista 'y
sugestion, porque la sugestion es magaapensar mas en su projimo que en ella
negra. Cualquier otro método servird, misma. Su primer instinto es ver de qué
no ser que sea una histeria provocadaanera cada circunstancia afectara sus
porque eso es parecido a la hipnosis,pyopios asuntos en primer lugarpos-
por consiguiente, es magia negra.  teriormente, ver como afectara a los de-
Trastornos intestinales y de riio- mas. Esto debe cambiar
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Se pide al hombre que sea mas selave de la eliminacion de esos trastor
reno y que se deje llevar menos por abs.
odio, los celos, la envidia, lairaylaven- Dolor de espalda, neuritis, trastor
ganza, de lo que ahora hace. Las persms nerviosos y locura EIl tercer
nas son tan facilmente irritables que loshakra de la cabeza esta intimamente
demdas tienen miedo a decir la verdadelacionado con el sistema cerebro-
¢, Como cree el ocultista que va a apreaspinal del cuerpo, y por consiguiente
der la verdad sobre su ser externo si mon los nervios de la columna vertebral.
es a través de los demas? A menudo su posicion esta indicada
Se pide al hombre que sea men@®mo en los nervios de la columna, pero
sensual. Durante muchas generacionpgede ser que solo exista una intima re-
hombres y mujeres se han complacidacion, la cual, por este motivo, afecta
en excesivos placeres sexuales, hastbicuerpo en aquel punto, a través de
gue las engjias del cuerpo se desmanodo el sistema nervioso.
daron y ahora una gia de sexo anda  Este chakra es uno de los que estan
suelta, lo cual no es peaolo que no es conectados con los aspectos superiores
mejor. Todavia el placer de los sentidode la vida; asi, es en esa direccion que
esta a la orden del dia, y parece comodbe buscarse la solucién para los des-
la espontaneidad sexual como proposirdenes antes mencionados. Los nervios
to de la naturaleza esta muy alejada. Nd@n un tejido de neuronas o células-ner
es extrafio que se le pida a un ocultist@osas, siendo cada célula una bateria
el celibato para contrarrestar a aquelladéctrica. Cada neurona esta conectada
gue no quieren escucharque fortalez- con otras neuronas por medio de un sis-
ca las engyias de los cuerpos mas suttema de fibras nerviosas, cuyo sistema
les. se parece a hebras de hilo rojo-
Se pide al hombre que sea men@snarronadas. Estas se destruyen con fre-
tiranico y cruel. Los hombres quierertuencia y vuelven a cregera lo lago
ordenay no guiay sino dirigir. El objeti- de estas fibras circula la corriente eléc-
vo del poder es bueno, pero tiene gqueca de célula nerviosa a célula nervio-
ser para guiar y no para obligar a la obea por todo el cuerpo. Cada neurona o
diencia o a la sumision. Muchogélula nerviosa es como un transforma-
ocultistas no se dan cuenta de que dor, y la bateria principal esta situada
entusiasmo les convierte en tiranicos gn la base de la columna, desde la cual
subconscientemente, desde luego,-ejéos dos hilos principales de fibras ner
cen presion en los alrededores de est®sas recorren la columna hasta la base
chakra. del craneo, desde donde son distribui-
En general se supone que un excedos por todo el cuerpo.
de despliegue emocional afecta al higa- A través de este sistema, la ajiar
do; por lo que probablemente estihatica del cosmos circula en su forma
chakra tiene una intima relacion con lamas densa, la etérica. Esta egiar
emociones inferiores, y aqui radica lfohatica o pranica esta en continuo mo-
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vimiento a través de todo, atravesandagar de esparcimiento porque cree que
nuestros cuerpos de un lado a otro e diablo gobierna este mundo y que
todas direcciones, y después a traves Bes no esté alli sino en alguna otra-par
otros cuerpos y objetos, transportande.

las influencias de las que va gado. Muchos aspirantes, también evitan
Como sea que el hombre posee el sistela gente que no abriga su modo de pen-
ma nervioso mas superiormentgani- sar y no quieren mezclarse con ellos en
zado, la engjia pranica tiene una ma-su nivel. Estan empefiados en hacer con-
yor dificultad para atravesarnos, al conversos, y si la gente no promete como
trario de lo que sucede con las otras coraterial de conversion, no hacen nin-
sas. El laberinto que tiene que atravesgan intento para ser amigables. Se re-
es de lo mas intrincado, y los obstacwluyen en su propio mundo y en su pro-
los son muchos, lo que origina una prgyia linea de pensamiento, y por lo tanto
sion que afecta a todo el sistema nervioo viven la verdad de que toda la vida
Sso. es una.

Para superar estos obstaculos del Es tan facil de comprender unaver
sistema nervioso y para dejar que ldad y tan dificil vivir y actuar de acuer
enegia pranica circule, el aspirante deba&o con esa verdad, sin emgay que ésa
vivir en cooperacion con las verdaderass indudablemente la causa de tantos
leyes del cosmos, basando su vida entlastornos nerviosos como el ocultista
verdad de que toda la vida es una. Mgufre. Muchos dicen que la causa es que
chos aspirantes creen esto, y lo reconiameditaciéon les hace muy receptivos y
ceran abiertamente, escribiran sobre eltpue puede que no estén preparados para
y lo ensefiaran, pero no lo viven. ello, pero la verdad es que, inconscien-

El aspirante condena ciertas cosasmente, ellos mismos se han separado
como equivocadas Yy realiza un gran ede la masa humana y estan pagando por
fuerzo para evitar el estar demasiadalo.

cerca de esas cosas, 0 de la gente que (Reimpeso de The Theosophist

hace esas cosas. Eso no es mejor que Iertiembe de 1926, en el de mayo de
gue hace una de esas personas de mente 1985.)

estrecha para evitar el ir al teatro 0 a un

El mundo esta ligado por la accién, menos por las que se cumplen con
intento de sacrificio.Asi, joh, hijo de Kunti!, ejecuta tus acciones con
este intento, desembarazado de todo apego.

Bhagavad Gita
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LA PAZ, ARMONIZAR EL CIELO Y LA TIERRA

Henriette Van der Hecht

Armonizar el Cielo y laTierra... terrena.
¢, Qué gqueremos decir con esto? Todo lo que tiene vida se modifica
El Cielo por lo visto, es todo armo-continuamente. La vida es un flujo. Su
nia, orden y belleza y su contemplaciéarmonia es fruto de un constante reajus-
nos llena de paz y de tranquilidad. E, de una atencion mutua incesante. La
espacio, es luz, es movimiento ordenarmonia en la humanidad, solo es posi-
do y estabilidad. La comunion con eble con el sentimiento de la unidad, de
espacio del cielo nos lleva a tomar corla fraternidad universal, que debemos
ciencia de un espacio interior dentro diener como objetivo. En la naturaleza,
nuestro serespacio sin limites, inmaovilla armonia es consecuencia de una adap-
absolutamente puro, cuya limpidez nadacion del modo de vida de cada especie
perturba. El cielo es también el silencia las exigencias de la propia superviven-
de las grandes noches estrelladas, de una y de la supervivencia de los demas,
profundidad insondable. gracias a la accioén inteligente desde los
Las nubes no forman parte del cielplanos sutiles, de los seres invisibles que
sino de la tierra; sin embgo reciben la presiden la evolucién de cada una de las
luz del sol y de la luz reciben su bellezaspecies.
la deslumbrante blancura de los cimu- EI ser humano también puede ayu-
los en los mediodia del verano, asi contar en el desarrollo de la naturaleza,
también el incomparable esplendor deinsefiando el respeto por todas las for
alba y del ocaso. mas de vida, el amor a las plantas y a
No nos incumbe armonizar el cielolos animales, reconociendo en ellos el
pero si armonizar la tierra, no la esfetmabajo del pensamiento divino; descu-
en si misma, que forma parte del cieldriendo las leyes de la ecologia que re-
sino su superficie, la vida humana y lgulan la mutua interrelacion.
vida de la naturaleza. La armonia es la Para armonizar la tierra, debemos
consonancia, bien ganizada, entre lasarmonizarnos nosotros internamente. Es
diversas partes de ese todo que es la viglecisa una base de salud fisica, ura ar
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monia interioy ausencia de deseo, déemenino esta en reposofice elTao
miedo, de cualquier emocion tendentése King, y afiad€:Lo Radical (o Es-
al egocentrismo, ausencia de pensamiguiritu) desciende y el resw@to (Logos
tos repetitivos 0 automaticos, que pep mundo creadode expandio en todas
mita la verdadera percepcion espiritualirecciones, y asi todas las cosas fue-
de la unidad. En esta serenidad resplammn engendradas”.
dece la luz de la sabiduria y del amor En los niveles superiores espiritua-
emanado del corazény del almay la vidas, hay siempre armonia y paz porque
es alegre paz y maravillosa intensidadodo alli esta en la unidad. En los nive-
Concebirlo es facil, pero ¢,como redes inferiores, materiales, o mundo de las
lizarlo mas que en algunos momentdsrmas (que engloba tanto lo mental con-
excepcionales? creto como lo fisico y lo emocional), no
La paz no es la tranquilidad, Ichay armonia y paz sino en la medida en
opuesto al movimiento, sino la armonigue a través de la diversidad de formas
dentro de nosotros mismos y en nueg-de las relaciones, se expresa la unidad
tras relaciones con los demas y con d€ la vida una que las anima y las go-
medio: armonia entre hombres, mujerdserna o sea, cuando cada uno trabaja
y nifios, entre la humanidad y la naturgara el bien de todos y de todo lo que
leza. La paz es una vida expandida. Es/e, con altruismo, sin identificarse con
felicidad, es luz interigres belleza, er la forma o con situaciones particulares,
den, pureza, amor y alegria serena. sino con la vida Unica que animalebdo.
Armonizar el Cielo y laTierra. El Armonizar el Cielo y laTierra es
Cielo simboliza el mundo de las faculhacer de la vida en la superficie del pla-
tades superiores, universales, que pereta, al igual que de nuestra vida perso-
tenecen a la consciencia de la Unidadal, una expresion lo mas perfecta posi-
Voluntad UniversalAmor Universal, ble, de los valores espirituales o
Pensamiento Universal. Oaerra repre- inmateriales, que son verdad, bondad y
senta el mundo de los pensamientos pdellezaVerdad quiere decir el conjunto
ticulares, de los afectos particulares, die las ideas arquetipicas presentes en el
las voluntades particulares: aspectos gensamiento divino en toda su pureza.
la conciencia en actividad en el mundo Que lo que esta “abajo” sea como
fenoménico, especialmente en el fisicko que estd “arriba”, sea como la ima-
El Cielo es el simbolo del Espiritugen del cielo reflejada en un espejo puro,
la Tierra es el simbolo de la Materia; €lo cual deberia ser la naturaleza terrena
Espiritu es el principio activo, el Soploo material. Hacer que I"oluntad de
de Vida, la Materia es el elemento renuestro Padre Celestial, de la Concien-
ceptivo en el cual el Espiritu se encarnada Universal focalizada en nuestro Sis-
y se manifiesta. Esto se corresponde ctema Solarsea hecha enTaerra, como
la dualidad masculino — femenino.  reina en el Cielo, es trabajar en la reali-
“El Cielo se mueve y laiErra estd zacion del Plan Divino para la vida de
en reposo; lo masculino se mueve y léa humanidad y de la naturaleza.
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Realizar lavoluntad de nuestro Pa-ealizacion: la toma de conciencia de su
dre Celestial es procurar expresar o reentidad con lo Supremo, en el conoci-
velar laVerdad; es vivir el ideal de lamiento del Ser en Si y de todaVar-
Fraternidad Universal sin distincionesgad, que hace del hombre un Dios.
en el altruismo, en el olvido de si mis- Estas virtudes que el Buddhismo
mo, en el amor por todo lo que vive; edenomingparamitas, paramitasde pef
favorecer al maximo el desarrollo de léeccion, son portales abiertos para los
vida de la humanidad y de todas las fosucesivos grados de ascension hacia la
mas de la naturaleza. perfeccién interior; dimanan unas de

El Sol, encarnacioén de lo Divino, e®tras 0, mas exactamente, cada una es
un foco de la luz del Cielo, un centrda condicion previa para el pleno desa-
radiante de engrfa fisica, mental y es-rrollo de la siguiente.
piritual. Nosotros somos sus hijos. Hi- La primera es la caridaddana, o
jos del Sol e hijos del Cielo — seamommortal amor por todo lo que existe
pues, imagen suya. (Recordemos a San Pablo a los

¢, Habra armonia en la Naturalezaorintios:“Si no tuviéramos caridad, no

A través de las aparentes luchas seriamos nada...Si no tuviésemos cari-
de los cataclismos naturales se realiztad, todo lo demas de nada sirve...)
un desarrollo constante de las formas de La segunda es la armong&hila, “la
vida en unariqueza, en una belleza y elulce paciencia que nada puede foe+
una perfeccion siempre crecientes, en (ar”.
constante reequilibrio y armonizacion, Por tanto tenemos tres escalones:
para la manifestacion de valores eterndsnor, Armonia y Paz: tres virtudes, tres
en el seno de los contrastes. El movportales continuos, los tres primeros en
miento y la paz, pueden, y deben incliel Camino que conduce a la perfeccion
SO coexistir; en la alternancia de la serbumana y a la realizacién de lo Divino
nidad y de la vida de la naturaleza, sn el alma.
revela la belleza de una maravillosa ar ¢ Cuales seran las otras tres virtudes,
monia y la riqueza del pensamiento dde entre las segaramitas que se desa-
vino, el genio artistico absoluto de unerollan a partir de las primeras?
inagotable imaginacion creadora. En primer lugar la cuart&airagya,

Veamos, a la luz del libritba Voz que es la indiferencia al placer y al do-
del Silencioque H. PBlavatsky tradujo lor, caracterizada en |I&BEGLAS DE
de las'Reglas de Oro”deArya Sangha, ORO como“la ilusién vencida, la ér-
ese Sabio que fue uno de [b®s Pila- dad Unica pecibida”. Este maravilloso
res del Buddhismo, el lugar que ocupaequilibrio viene cuando, en el aman
la paz y la armonia en el progreso dé armonia, en la paz y en la dulce pa-
alma humana. ciencia, el alma se elevoé por encima de

El extracto tituladd_os Siete Por- las contingencias personales, y la aten-
talesnos dice que hay seis virtudes swion se fijé imperturbablemente en los
blimes que llevan al alma a la mas altalores inmortales y en la realidad de
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las cosas‘La verdad Unica pecibida” raleza de los estados de conciencia al-
¢No sera esto el éxtasis de los martireanzados gracias a ellas, nos muestran
cristianos? una estrecha correspondencia entre esas
Después, esa indiferencia al placarualificaciones y las virtudes o
y al dolor y el amor a |&erdad, hacen paramitas que son las llaves de los su-
posible la quinta paramita o sublime-vircesivos portales.
tud, Virya, “la energia indomable que La quinta Iniciacion. Es el quinto
abre camino a la ¥rdad Superior fuera portal, cuya llave esVirya, la enegia
del lodo de las mentiras temas”. indomable que permite alcanzar el pla-
Al fin llega la sexta virtud del almano de la ménada, morada de la presen-
en busca de lo Divino d&lo Universal, cia divina en el almay de la percepcion
Dhyana,la contemplacion incesante detle la verdad superior que hacen del hom-
ser eterno, SA y de su reino: el Bien bre unAdepto o Ser Perfecto.
en si, laverdad en si, lo Bello en si. El sexto portal, cuya llave es la in-
De esta contemplaciéon nace un sépesante contemplaciéon de lo Divino, es
timo estado, que hace del hombre ua sexta Iniciacion que hace del hombre
Dios: es la contemplacion, o conociun Chohan o Sefiok través de la sépti-
miento supremo, Prajna, es la plenma Iniciacion se hace participe de la
manifestacion de lo Divino en todos losnanifestacion del mas alto conocimien-
niveles del alma, en la omnisciencia {o. Prajna, y de todo el poder sobre to-
en todo el poderPorque, ¢qué es urdos los planos de la vida terrena; sera
Dios? Un ser conscientemente uno cam Dios.
la Conciencia Universal, cuya vida ya En el inicio del pasaje de |&E-
no es sino vida divina derramandose @LAS DE ORO titulado “Los dos ca-
través de un canal particular sin identminos” se dice: Seis son las virtudes
ficarse con el mismo. Es la mano de Dicgue transforman el cuerpo en el Arbol
trabajando en l3ierra. del Conocimiento”.El cuerpo significa
Las seisparamitas caridad-amaqr aqui el instrumento de la conciencia y
armonia-paz, indiferencia al placer y ale la accidén que constituye el conjunto
dolor, enegia invencible para elevarsale cuerpos del ser humano, desde el mas
hasta laverdad Superior y contempla-denso, fisico, al mas sutil, la propia
cion del Ser Supremo, son las llaves dadnada. Con estas seis virtudes el con-
seis potales de acceso para el despefjunto de vehiculos “el cuerpo” se torna
tar a planos de la vida y de consciencen instrumento perfecto del conocimien-
cada vez mas elevados; esos portales gontotal en todos los niveleRrajna, o
las Grandes Iniciaciones que se sucedsea “el Arbol del Conocimiento”. Esto
en el Camino de Santidad. El estudibace del hombre un dios, una perfecta
atento a las ensefianzas dddasofia, manifestacion activa de la sabiduria. Del
asi como de las grandes religiones demor y de laVoluntad Divina.
Oriente, son pautas cualificadas areunir Llegado a este estadio, el ser huma-
para recibir esas iniciaciones y la naturo esta altamente apto para “armonizar
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el Cielo y laTierra” Es hacia esta reali-nados por la mano de la materia, mues-
zacion, hacia esta perfeccién que cadia ella sus tesoros Unicamente al ojo del
uno se ha de dirigiconsagrando a esteEspiritu, 0jo que jamas se cierra, y para
tarea toda su engiia, toda su inteligen-el cual no hay velo alguno en todos sus
cia, todo su poder para amar vida traginos.
vida. Entonces te indicara los medios y
Los grandes Sabios de Oriente, exl camino, la puerta primeray la segun-
Su penetrante vision, reconoceran la cda y la tecera, hasta la misma séptima.
operaciéon que se puede instalar entre¢lluego te mostrara la meta, mas alla
hombre y la naturaleza. En el primede la cual haybafadas en la luz del sol
extracto del LIBRO DE LAS REGLAS del Espiritu, glorias inefables, Unica-
DE ORO deArya Sangha, tituladha mente visibles para los ojos del alma”.
Voz del Silenciopodemos leer: He aqui de nuevo los portales de los
“Ayuda a la Naturaleza y trabajaiete reinos o planos de la vida espiri-
como ella: la Naturaleza te consideraraal, siete cielos accesibles al alma que
como a uno de sus creadores y te prem el olvido de si, cultiva el amda ar

tara obediencia. monia y la paz.

Y ante ti abrira de par en par las Escuela de &fano, Naaden,
puertas de sus recintos secretos, y pon- agosto de 2.006
dra de manifiesto ante tus ojos los teso- _
ros ocultos en las profundidades mismas (De la revista “OSIRIS”)

de su seno puro y \gmal. No contami-

SOBRE INTERPRETACIONES PARADOJICAS

John Gordon

na de las mayores contribucionede Dios y es conocido familiarmente en
de laTeosofia aunque todavia poctas ensefianzas teoséficas como Cade-
apreciadas, es la luz que esparce solmas, Rondas y Globos.
la evolucion de la conciencia manifes- El tema, tal como lo descubrieron
tandose a través del Cosmos. Esto eslés primeros investigadores, es un tema
gue algunas veces se denomina el Plahstruso y complejo. En el pasado ha
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sido arrinconado, probablemente a catendencia a predicar a los convertidos y
sa del temor al fracaso de no crear aulurego se sorprende de encontrar que la
gue fuera un sentido parcial de ello deespuesta general es mas fria de lo que
una manera practica, si se presentagaperaba.

desde un punto de vista puramente ma- Hagamos ahora unos comentarios
terial. sobre el tema de la Cosmogénesis por

En muchas ocasiones en el pasatlmque se refiere a nuestro sistema solar
se explicd, lo mismo directa que indi- Ante todo, y con motivo de la expo-
rectamente, que la clave del problemsicion, tomaremos un nimero de expli-
esta precisamente no en el estudio ciecaciones accidentales.
tifico del problema en sTenia que aber 1. Nuestro sol es el séptimo princi-
darse intuitivamente, lo que significab@io manifiesto del Logos (es deckl
gue el contexto en toda su amplitud tgerincipio etérico vital en el plano fisico
nia que ser comprendido antes de queektdésmico mas inferior).
proceso de parcelacion pudiera empe- 2. Es uno de esos siete sistemas so-
zar a significar algo. lares que son los centros de fuerza

También se explicaba que muché&hakras) en el vehiculo fisico de un gran
informacion aparentemente casual, ya ser cosmico.
habia dado en una u otra época y que, 3. Es el segundo de esos tres siste-
con la utilizacién de ciertas “claves,’mas, constituyendo el tercero un tope
estas piezas sueltas podian ser reunidatativo del logro o la evoluciéon de la
para producir una clara expansion conzonciencia macrocésmica.
prensiva. En otras palabras, la razon de 4. Nuestro sol es el centro-corazén
que ellos no pudieran ver el bosque et este gran Ser césmico.
porque insistian en mirar a los arboles 5. Cada esquema planetario contie-
individualmente.Tal vez es tiempo dene siete Cadenas, cada una de las cua-
gue hagamos otra tentativa seria y poses, a su vez, contiene o esta formada de
tiva para llegar al meollo del asunto. siete globos planetarios.

Mientras muchos temas de proximo 6. EI movimiento o transferencia de
interés teosofico, por ejemplo la medivida sobre cualquier sistema es conse-
tacion, el yoga y ciertas ensefianzas redtivo, estando todo cambio sujeto a, y
ligiosas, han sido tratadas en principigobernado por la Ley
por grupos especializados aparte de la 7. Nuestro Logos planetario llego a
Sociedad, un numero de las enseflanzsste globo denso de la tierra (el cuarto
fundamentales propiamente teosoficaen nuestra cadena) desdenus.
han sido dejadas de lado mayormente en 8. Los cinco Kumaras que llegaron
reserva por la misma Sociedad. Ello s& este globo en la época de la individua-
giere que ésta es la razon de por quéllaacion humana, en los dias de la
Sociedad encuentra a menudo dificllemuria, son mencionados como “An-
presentar su mensaje al publico de umgeles Caidos.”
manera convincente. La Sociedad tiene
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Comentarios: “Angeles Caidos” ayuda a corroborar el

A. La afirmacién 2 y 3 parecen conpunto C. Esotéricamente, la causa de la
tradecirse la una a la otra. manifestacion “amanece” cuando

B. Las afirmaciones 6 y 7 tambiéremege de su estado atdmico latente en
parecen estar en conflicto ya géenus respuesta a la llamada de la Substancia
(asi nos lo dice la ciencia) es un globdadre en actividad, como resultado del
denso como nuestrBierra. Lo mismo trabajo logrado por el Primero y el Se-
ocurre con Marte. Sin emlzgy, como gundo Logos. En el caso de nuestro pro-
gue el terceroy el quinto globos en cuapio planeta, esto ocurrio cuando los
guier Cadena se dice que son de subiéntepasados Lunares” —los devas
tancia etérica, ahi puede haber grandesnstructores que dieron al Hombre su
dudas sobre cualquier planeta visiblenvoltura etérica— hubieron perfeccio-
gue forme parte de nuestra Cadena teado esta misma forma etérica perfecta
rrestre tal como se sugiere a menudbasta un nivel especial de evolucionada
Una sugerencia mas logica y plausibleensitividad y responsividad.
es que cada Globo basicamente mineral E. Si bien se han hecho muchos in-
es el numero cuatro o el mas denso dentos —a menudo confusos— para enu-
su propia Cadena. merar las diferentes Cadenas y Globos

C. La afirmacién 8 choca con la afir planetarios, se ha hecho muy poco para
macion 7 debido a una falsa interpret&numerar los Sistemas planetarios afi-
cion. Uno de los muchos nombres guees. Una de las razones es que se descu-
se dan a los Manasaputras o Hijos delaié poca informacion inicial. Esto ha
Mente, es el de “Hijos d&lapor de Fue- dejado todo el concepto lleno de vacios
go.” El término “Vapor de Fuego” esque losAdeptos no se han dado prisa en
genérico y debe ser debidamente entdienar, obviamente por buenas razones,
dido en el contexto de la Cosmogénesisobablemente porque ellos sienten que
antes de que el verdadero significado g hombre deberia aprender a intuir las
aclare. respuestas por si mismo.

Los Hijos de la Llama o dafapor Al tratar de resolver estas cuestio-
de Fuego que dieron la Mente al hommes y paradojas comencemos conside-
bre animal en los dias de la Lemuriaando una de las claves mas comunes
tenian su origen en los planos mas sutilizadas por los ocultistas —el axio-
periores de nuestro sistema no-manifesra hermético: “Como es arriba, asi es
tado. Por lo cual, sugerir que estos Sabajo.” Esto significa que nosotros he-
res llegaron a éste de otro globo fisicanos de utilizar la Ley dénalogia y
mente manifestado, destruye el verd&orrespondencia, hemos de dirigir nues-
dero significado esotérico y nos deja cotnas especulaciones hacia principios mas
una pobre idea secundaria que hueleaaplios, y hemos de tener cuidado de
mera ciencia ficcion. aplicar manifiestamente los detalles

D. La afirmacion afiadida de que logxactos.

Manasaputras y los Kumaras eran todos En primer lugarel Hombre se dice
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que representa el microcosmo dednsefianzas sobre la evolucion de los
macrocosmo, siendo el dltimo la gracentros de fuerza en el microcosmo
Inteligencia cosmica o Logos que aniHombre, encontramos que algunos cen-
ma los siete sistemas solares. tros inferiores son cualificados de me-
Nuestro sol se dice que es el centroror importancia que los demas y que
corazén del vehiculo fisico del Logoséstos, a la laa, se sintetizan o bien tie-
El corazon en el microcosmo hombre esen su vida transferida a un centro su-
de construccion dual, un lado bombeamerior mas importante. En el vehiculo
do la sangre (Ma) hacia fuera en eletérico del Hombre se dice que hay tres
cuerpo. (&l vez podriamos llamar a estale esos centros mas importantes que
“Vida en el arco involuntario”). El otrodeterminan todos los demas. Estan en la
lado del corazon devuelve la sangre y lzase de la espina dorsal, en el corazény
purifica antes de proyectarla hacia fueen la cabeza.
ra en otro ciclo involutivo. Este eselarco Como siguiente paso nos encontra-
evolutivo. “Tal como es arriba, es abamos preguntandonos como los “omiti-
jo.” dos” centros césmicos inferiores se ex-
¢, Donde encajan en este esquema leesan en el aura de nuestro sistema so-
esquemas planetarios, las Cadenas y glar o “anillo-no-se-pasa” si, evidente-
bos?Tal como podria suponerse, la persaente, han de poder encontrarse en rea-
pectiva a partir de aqui se convierte didad en la manifestacion. Sin emgar
cada vez mas compleja. tiene que habernnevitablemente, una
Tomemos ante todo la paradoja quelacion entre el primero y el cuarto sis-
aparece en las anteriores afirmacionésma solar y no parece en absoluto im-
2y 3. ¢ Como puede nuestro sistema goesible que la respuesta se esconda en
lar serde un lado, el segundo de los trelgs Cadenas planetarias y en innumera-
y del otro, el cuarto o centro-corazon dddles esquemas planetarios. Se entiende,
Logos que esta en medio de esos siatesde luego, que asi como el Logos esta
centros? todavia en manifestacion a través de este
Parte de la respuesta esta en la pastema solartambién debe estar mani-
gunta en si, porque metafisicamente #standose todavia a través del primer
4 siempre abarca dos triplicidades. Si slstema solar a través del cual nuestra
cuarto es también simultaneamente eida planetaria ya ha pasadsi pues,
segundo, forzosamente tenemos que da-célula evoluciona a medida que-cir
car algunas conclusiones por lo que seilar a través del Cuerpo Césmico igual
refiere al primero de los siete sistemamo la sangre (que es la vida) circula a
solares, el cual, en un sentido debemtsvés de nuestros cuerpos humanos.
colocar igualmente en el vehiculo césZomo es arriba, asi es abajo.
mico con el centro-corazén de modo que Parece que hay poco que decir so-
el segundo y el tercero de los siete no lire la relacién de nuestro sistema solar
sean. con el primer sistema solar hasta que
Sin embago, si consideramos lastodo el concepto y contexto de Cadenas,
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Rondas y demas sea generalmente nteésofos traten de comprender de nue-
jor comprendido. Esa informacion adivo la metafisica del concepto basico
cional, aungue tal vez sea interesantmmo proceso de la evolucidn
para algunos, careceria de significadanicrocésmica y macrocosmica, las con-
Ni hara que sea posible comprendeecuencias involucradas correspondien-
el completo “plan de la creacion” hastées asumiran una realidad definida-per
gue la relaciéon entre los planos coésmiinente a su propia experiencia. En rea-
cos mas elevados y el plano cosmidalad estos conceptos tienden a ser con-
mas inferior (fisico) se comprenda. Sisiderados como meras abstracciones que
embago, esta sola clave por si mismanicamente uAdepto podria compren-
abre las innumerables puertas cerraddsr.
entre nuestros procesos mentales y nues- Mientras tanto, la sistematica e ima-
tras facultades de percepcion intuitivaginativa consecuencia del axioma
Pues es tan evidente que su importancidomo es arriba, asi es abajo,” junto con
se sobreestima en un terreno equivocana valiente utilizacion de especulacion
do, porque es césmico, que esta muy poonstructiva, tiene que producir inevi-
encima de nuestros poderes de apreheablemente una comprension intuitiva
sion, particularmente cuando ya encomaas clara por parte de aquellos que es-
tramos enorme dificultad para trascertan interesados en la consecuciéon de este
der nuestros propios planos de la persdesconocido pero importante tema.

nalidad mas abajo de la escala. (The Theosophist, octubr984)
Puede ser que una vez que los

PREGUNTAS Y RESPUESTAS

N. Sri Ram

Pregunta - He oido decir que losla conciencia espiritual en el hombre—
Maestros soportan algo del pecado quyela personalidad que crea el pecado y
pesa sobre el mundo. Por fayexpli- recoge sus consecuencias. Cuando el
guemelo. Ego alcanza cierto estado de desarrollo

Respuesta - Ante todo, hemos dese vuelve consciente de lo que esta ocu-
comprender la relacion entre el Ego —#iendo a nivel inferior y acepta la tarea
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de rectificar el mal que ha creado y deonsiguiente, para la felicidad.
redimir a la personalidad. En todo cuanto podemos entender
En este trabajo, los Maestros (queadie alcanza la perfeccion (el desarro-
espiritualmente son uno con el Ego) prdlo de sus capacidades internas) sin pa-
porcionan su fuerza y su ayuda. Ellosar por el sufrimiento. El Sefior Buddha
sienten el pecado como suyo propio lyablé del sufrimiento como la primera
mientras derraman su fuerza en los yale las grandes Noblégerdades y de-
superiores de la humanidad, se comprolaro que el sufrimiento es universal. El
meten a permanecer con ella hasta el diafrimiento nace de nuestras limitacio-
de su redencion final. nes. Sufrimos cuando estas limitaciones
Es por medio de este proceso de itraen frustracion que es la urdimbre de
trospeccion, de voluntaria auto-identinuestra naturalezAsi pues, la experien-
ficacion con la descarriada humanidadia de las limitaciones y nuestra trascen-
que los Maestros ayudan a “aliviar udencia de ellas cuando podemos utili-
poco el pesado karma del mundo.” zarlas para descubrir lo mejor de la si-
Pregunta - Se me ha dicho que haytuacion, debe desembocar en la perfec-
dos clases de sufrimiento: a) el sufricion de la comprension y la adaptabili-
miento dentro de la Ley sin el cual naad. Desde este punto de vista, el sufri-
podemos alcanzar la perfeccidhb) un miento es inevitable.
exceso de sufrimiento que deberia que- Puntualizando: el sufrimiento es
dar sin efecto. Puesto que todo en Educativo porque ablanda nuestros co-
manifestacion esta incluido en el grarazones y nos hace cambiar el rumbo;
Plan del Logos, ¢puede existir algunos arranca de nuestras arraigadas acti-
sufrimiento que pudiera denominarstudes. Puede hacernos compasivos y
exceso de sufrimiento? comprensivos. Pero, ¢qué pasa con un
Respuesta- ¢ Es totalmente correc-exceso de sufrimiento?
to decir “sin sufrimiento el hombre no  El sufrimiento es malo para una per
puede alcanzar la perfeccion”? ¢No hagona cuando va mas alla de su capaci-
ningun modo de lograr la perfeccion sidad para afrontarlo de manera que su-
sufrimiento? Es dificil estar completacumbe a él, y sus naturalezas fisica,
mente seguros sobre este punto. La penental y emocional se descarrian. Pero
feccién implica la habilidad de adaptarsea lo que fuere lo que le alcance, por
se a cualquier situacion, hacerle frent@as consternacion que origine, debe de
del modo adecuadq gl mismo tiempo, estar en su karma. Porque es el mismo
no ser perturbado por ella. Se dedud®mmbre el que se inflige el castigo. El
entonces que el alma tiene que pasar g@rma, aunque es mecanico, es extraor
diferentes experiencias y aprender @dnariamente manejable. Hay una con-
comprenderlas de modo que pueda gecncion y una desviacion de fuerzas de
tuar en perfecta correlacion con ellasuerte que ello enfrenta al hombre con
para extraer de las mismas las mejoraesa serie de fuerzas hasta cierto punto,
posibilidades para el progreso por enque, con el tiempo, él es relativamente
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capaz de hacer frente a la situacion. Pesegun las circunstancias? Hay razones
nadie puede pretender saber la Ultin@ara pensar en ello como en una especie
palabra sobre ello. Hay razones paide Plan de la vida, y vida significa adap-
creer que las cosas suceden segun la L&cion y crecimientoTal vez nada esta

y que las fuerzas que engen de un absolutamente pre-ordenado. Puede que
hombre encuentran infaliblemente dhaya algunas cosas que son inevitables,
camino de vuelta hacia el centro de dopero una gran cantidad de ellas estan
de salieron, pero a menudo son desvipdavia sin decidjry una persona pue-
das, retenidas y neutralizadas por otrae ser capaz de modificar algunos acon-
fuerzas. tecimientos, previsibles en el presente,

Encontramos dificil imaginar el su-segun la accién que se emprenda.
frimiento de los demas si nosotros mis- Asi pues, el Plan no es completa-
mos no lo hemos experimentado. E irmente rigido, pues segun se va desarro-
cluso cuando lo hemos experimentaddando se va modificando constantemen-
parece extenderse un velo ante nuestepor la libre voluntad del hombre. Pue-
sufrimiento de modo que ni siquierale ser que un momento decisivo tenga
cuando tratamos de recordarlo podemasgar cuando esta libre voluntad pueda
experimentarlo en toda su intensidad superar las fuerzas de la predestinacion.
realidad, porque hay una especie de ac- Encuentro mas satisfactorio aceptar
cidn inconsciente gque se resiste a repron Plan que sea lo suficientemente flexi-
ducirlo. ble para afrontar las circunstancias con

El mejor modo de afrontar el sufri-todos los recursos que se han desarro-
miento es no resistirse a él; la no resifado al maximo hasta el momento deci-
tencia lo hace mucho mas manejablsivo de esa confrontacion. Esa clase de
Los animales, por ejemplo, no se resiglan nos da esperanza porque lo pode-
ten al sufrimiento fisico del modo quanos afrontar con nuestra propia sabidu-
nosotros lo hacemos y lo superan rapita e iniciativa.Asi pues no hemos de
damente porque no cavilan sobre él hiacer frente a un muro liso contra el cual
lo trasladan a su memoria. Ellos sufres6lo podemos golpearnos la cabeza.
y mientras dura el sufrimiento, la expePareceque exista un muro liso, pero a
riencia es cruel, pero tan pronto commedida que nos acercamos a €l encon-
ha terminado, los animales prosiguetmamos que este muro, en cierto sentido,
con sus actividades tranquilamente. se desmorona.

Repitamos la dltima parte de la pre- Cuando el Sefior Buddha consiguio
gunta: “. . . todo en la manifestacion est fin la iluminacion, el significado del
incluido en el Plan del Logos. . .” Perosufrimiento se aclar6 para él. Lo que él
¢estacada cosa pequefa realmente préjo esta explicado en los libros pero
destinada desde el principio? ¢O biesuando los leemos, aunque podemos
esta “incluida” en un Plan que, aunqusentirnos inspirados, el misterio perma-
posea desde luego cierta estructura es&ce. De suerte que parece como si la
al mismo tiempo, capaz de adaptarsmlucion fuera de una clase que cada uno
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debe encontrar por si mismo; nadie puetos de la vidaAl principio, nuestros
de resolverlo por otrdA pesar de todo estudios teosoéficos parecian tener una
lo que los libros nos dicen del karmaespuesta para todos nuestros proble-
hay mucho de insatisfactorio, porque nmas, pero mas tarde, al enfrentarnos con
lo pueden explicar todo. Pero entoncelg muerte, la soledad, las relaciones des-
si todo tiene su explicacion, puede qugraciadas, encontramos, tal vez, que
permanezcamos indiferentes ante el souestra teosofia no es, después de todo
frimiento de los demas porque podemda plenitud de la Sabiduria Divina.
sentir que lo que ellos tienen que sepor Lo mejor es no tratar de forzar las
tar est4 “dentro de la LEYES Unicamen- explicaciones o de inventar “explicacio-
te cuando el sufrimiento nos alcanzapemes” que no pueden explicar las cosas
sonalmente que encontramos que las esatisfactoriamente para nosotrégyu-
plicaciones no son suficientes y no seas personas sienten que toda pregunta
ajustanAsi pues, en realidad, no conotiene que ser contestada. Pero no se tra-
cemos el secreto del sufrimiento; debéa de pasar un examen; no vamos a pro-
riamos aceptar también nuestra ignoranlamar una respuesta para todo. Es bue-
cia como el primer paso hacia la sabro aceptar los limites de nuestra igno-
duria. rancia en estas materias y admitir que
La Teosofia sabemos que aportao sabemos mucho.

cierta cantidad de luz a nuestros proble(-l-he Theosophisseptiembre 1984.)
mas pero no nos revela todos los miste- '

EL TEOSOFO PRACTICO

Jinni Chari

osotros os levantais temprano patiaria. Puede que una vez por semana

la mafiana. Realizais vuestra sesidrayais a la reunion de la Rama para es-
diaria de meditacion. Desayundis. Degsuchar algo asi como “¢ Hay algin modo
pués vais a la oficina. Regresais a cada librarse del Karma?” o bien “La Ex-
por la tarde y cenais en familia. Mirdiperiencia Inefable,” o “¢Estan
la tele, leéis un libro o una revista. Dedesfasados los sistemas tradicionales de
pués os acostais. Esta es vuestra rutifiaga en este ciclo acuariano?”
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¢, Es esto todo lo que se espera ties Objetivos.” jMaravillosoTodos
VOSOtros en esta encarnacion? ¢ Es pwsotros tenemos mucho que hacer por
esto para lo que estais en este mund@?Sociedadleosofica y a través de la
¢No es tiempo ya de que os preguntés®ciedadlTeosotfica por nuestros seme-
¢por qué estoy en esta tierra? O tal v@ntes.
ya habéis recibido la respuesta pero Tomemos el primer principio: “Fer
como sea que fue en algun misteriogoar un nucleo de fraternindad univer
cbdigo revestido de simbologia césmisal de la Humanidad. . .” ¢ De qué modo
ca, habéis fracasado en conseguir @ preocupais de esta cosa de la frater
mensaje. ¢ Qué debéis hacer? nidad? En casa, sois amantes esposas o
¢ Leer todos los libros deeosofia esposos, o padre o hijos y creais “armo-
gue podais encontrar? ¢ Ir EHbet? Si, nia” siempreY sois buenos vecinos. Los
estas cosas podrian ayudaros pero os li@venes os aprecian. En la oficina, si sois
varia un tiempo excesivamentedgary empresarios, sois amables y considera-
puede que incluso fuera demasiade tados con todos los empleados. Si sois em-
de para vosotros. Pues, mientras llegdeados sois buenos amigos para todos
el momento de vuestra iluminacionyuestros compaferos.
vuestra existencia en esta tierra podria Sois unos buenos ciudadanos, y
estar llegando a su fin. miembros activos de cierto numero de
¢,Hay una alternativa por medio derganizaciones dedicadas al servicio
la cual pudierais conseguir esa respuesacial. Os entregais voluntariamente y
ta vital? ¢ Conocéis el dicho “Dios ayueon rapidez a cualquier causa respeta-
da a aquellos que se ayudan”? ¢ Por gqlide en vuestra comunidad.
pues, no tomais papel y lapiz y hacéis Y por lo que se refiere a vuestros
una lista de las cosas que os gustaparientes, jtan sélo os ponéis en contac-
hacer que tal vez pudiera ser precisao con ellos en Navidad! Les recordais
mente el propodsito divino de vuestralurante el afio. Lo mismo ocurre con
actual existencia? O bien podriaigsuestros antiguos compafieros de escue-
haceros otra pregunta: ¢Como pueda.
ayudar para que el objetivo Césmico en Hablemos ahora de vuestros “ene-
esta encarnacion vaya adelan¥po- migos.” Recordais que no estais en tér
driais escribir en el papel las ideas quainos muy cordiales con cierta persona
acudieran a vuestra mente. “Un viaje d& causa de algun estupido malentendi-
cientos de millas empieza con un sindo. Puesto que habéis empezado a reali-
ple paso,” asi reza un antiguo adagiar la “fraternidad practica” podriais
chino. Empezad con una simple idea queampezar abandonando vuestros senti-
os conmueva. El resto ira llegando pasuientos negativos hacia esta persona.
a paso. Después, telefoneadla y decidle: “lo
Por ejemplo, podriais escriblipo- siento” y haced las paces. Repetid eso
dria realizar mi parte en la Sociedade “poner la otra mejilla” con el resto
Teosofica ayudando a llevar a cabo sule vuestros “enemigos.”
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Y ahora permitidme que comparta de esta parte no fisica; tercero, la
con vosotros un secreto —pero conexistencia de un Principio Infinito sub-
prenderéis que no es realmente ning§acente en todo fendmeno; cuarto, cier
secreto en absoluto. ¢Sabéis lo que & relacién entre este Principio Infinito
cisteis en el momento en que os dispy-la parte no fisica del hombre.” (Coro-
sisteis a actuar como un tedsofo fratenel H.S. Olcott)
nal? jPusisteis en movimiento cantida- Debido a que hay una gran cantidad
des y cantidades de vuestras propias de ignorancia en general sobre las dife-
braciones de pensamiento sobrgedias rentes religiones, existe el odio y la ri-
de sentimientos de amale amabilidad, validad entre hombre y hombre y entre
de consideracion, de indulgencia y deacion y nacion. Por eso, si por medio
sentimientos amistosos enaiasha(la de nuestros estudios, nosotros, los de la
atmosfera etérica) que rodea la tierr&8ociedad’eosofica, nos libramos de esta
Estas vibraciones de pensamiento, a s@dgica ignorancia y logramos la visiéon
vez, han penetrado las mentes de otresrrecta de las similitudes entre religion
personas que también estan pensandoyereligion y transmitimos esta informa-
como avanzar mejor en esta cuestion den a nuestros amigos y conocidos, es-
la “fraternidad.” ¢No estais de acuerdtaremos haciendo un buen trabajo para
gue si cada uno de nosotros siguieeyudar a construir la fraternidad univer
transmitiendo pensamientos amistosaal.
calgados de armonia, paz, apeic., dia Sé lo que estais pensando ahora:
tras dia, realizariamos un espléndid®ien, este segundo Objetivo de la So-
servicio a nuestra Sociedd@dosofica y ciedadTeosdfica parece que jtiene que
a su noble propdsito de construir la fraser el primero en llevarse a cabo!” Si,
ternidad universal entre los individuosenéis razonY encontraréis que jinclu-

y entre las naciones? so el tercer Objetivo os conduce de vuel-

Vayamos al segundo principio. “Elta al primero! El tercer Objetivo es so-
estudio comparado de Is religiones.bre el estudio de los poderes ocultos que
¢, Por qué estudiamos las diferentes reéistan latentes en vosotros, en mi y en
giones Yy filosofias? Para descubrir la®do ser humano. Un dia descubriremos
verdades béasicas que contiene cada estos poderes y los desarrollaremos. O
ligion, de suerte que las podamos apreas bien ellos se desarrollaran por si
ciar mejor y asi llegar a comprender mismos de un modo natural e inevitable
las personas que las siguen. Estudida-medida que nos desarrollemos espiri-
dolo asi quedareis sorprendidos al destalmente, si los demas factores son los
cubrir que todas las grandes religionedecuados. Si estamos interesados en
tienen esta base comuan. “Primero, leonseguirlos sélo sera para usarlos en
idea de que hay una parte de la naturaeneficio de los demas. No es necesario
leza del hombre que no es fisica; dedeciros que no aspiréis a “poderes ocul-
pués, la idea de la continuacion, desputiss instantaneos.” Se deben desarrollar
de la muerte, paso a pasd.al vez algunos poderes en
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esta vida, mas en la siguiente y todavia afinidad del tercer Objetivo con el
mas en sucesivas encarnaciones. Hpsimero es clara. No puede haber nin-
una excelente coleccién de libros sobguna razén mas noble para nuestra exis-
ocultismo escritos por eminentes mientencia que la de ser de la maxima utili-
bros de la Sociedateosotfica, pasadosdad a nuestros semejantes.
y presentesTodos son dignos de estu-
dio.

Puesto que estos poderes latentes
tienen que ser utilizados para los demas,

(The American Theosophjgtinio
1983)

NOTICIARIO

CENTRO TEOSOFICO INTERNACIONAL NAARDEN

Del 1 al 6 de julio Escuela de la Sabiduria, con el profesor Robert EllwbloedAfterlife in
World Thought and Religion”.

Del 10 al 16 de julio- Escuela d&erano de los Paises Latinos en Naarden, con el profesor
Robert Ellwood, en inglés con traduccién al francés.

Del 7 al 10 de agosto: Seminar\Ways of Meditationpor la sefiordran-Thi-Kim-Dieu.

Del 17 al 19 de octubréiarry Pottserat Naarden, dirigido por el profesor.ldohnAlgeo.

RAMA JINARAJADASA

Desde esta Rama nos envian el comunicado de que durante todo el mes de junio realizaron

actividades cada miércoles con la colaboracién de Angel RiMeulitacion Buddhista
y mensajes del BuddhanaAntiga, (Charla de astnlogia). Rafael Mateu\\agner y el

Anillo de los NibelungadHistoria antigua de la humanidady) JoséTarrago(La devo-

cion aAtma facilita el encuendrinterno.)

RAMA CERES

La rama Ceres nos comunicé en su dia (pedimos excusas por el retraso) Programa Especial

de mayo 23, 24 y 25: Retiro de fin de semana de «Silencio, Meditacién y Estudio” en el

Monasterio del Palancar de Céaceres (s6lo miembros de la rama). Estamos seguros que lo

llevaron a cabo exitosamente.
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