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EDITORIAL

“Y EN LA TIERRA, PAZ A LOS HOMBRES
DE BUENA VOLUNTAD”

ando el Angel anuncid la bueon el solsticio de verano, con la efe-
na nueva del nacimiento de Jgnérides de San Juan y sus hogueras.
sus en la cueva de Belén, pronun-  Es verdad que en Occidente la Na-
cio estas magnificas palabras que hgfdad siempre es halagiiefia para noso-
venido desgranandose a lodarde 10s tros; sobre todo si un buen estado de
anos desde que fueron pronunCiadaS.Sa|ud nos acompaﬁa y nos sentimos fe-
Se han citado una y otra vez, y Ungces de reunirnos con los seres queri-
y otra vez nuestros oidos, muchas V@os. Fiesta de amofiesta de paz. Hay
ces, solo han sido capaces de per€ibffechos que corroboran estas situaciones,
las en la gloriosa parcela de tiempo qu&mo por ejemplo, cuando en las gue-
en los paises cristianos la Iglesia den@as entre paises hermanos en creencias,
minaAdviento. Si, es cierto que parecgys dos bandos se encuentran atrinche-
que es solo durante ese perl'odo, de Mtddos y pertrechados para atabAiunos
corta duracion, por cierto, que el sentpj otros quieren empezar en ese momen-
miento de algo trascendente, espiritualp una batalla que les llevara a matar a
nos hace mas ‘buenos,” mas comprensjy contrincante. ¢Por qué? Porque ese
vos, mas tolerantes y nos mantiene maspiritu de la Navidad que anida en su
contentos internamentR‘, por lo tanto, Corazén’ aunque sea sOlo en ese dia, en
mas felices. ¢(Por qué se termina tafsos momentos, le impide al soldado
pronto ese periodo dichoso que Nnafezclar amor con odio, muerte con vida.
transmite paz? Y asi se interrumpe en la trinchera el
Ocultamente, parece sesegun se paso odioso del rencor y del terror de
nos dice, que es en el solsticio de iRmos hacia otros.
vierno que se da normalmente el mo- ;por qué ese espiritu navidefio no
mento en que l&ierra esta mas faltadapuede imperar durante todo el afio y en
de la ayuda del Cielo para remontarsgdas las trincheras de la vida?a} fez
y es en esas fechas que la Iglesia —C@Brque hemos de concluir nuestro ciclo
su astucia de siempre— ha aprovechge existencia general y cada uno tiene
do para situar el nacimiento del Graque responsabilizarse de sus propios
Profeta Jesudl igual que lo ha hecho actos aquf y ahoraf? ese espfritu’ aun-
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gue reine en lo mas profundo de nueseguir adelante. “jAfio Nuevdjda nue-

tros corazones, necesita todo el tiemp@!” se ha venido diciendo a lo tgr del

del mundo para llevar a cabo su cometilempo.

do de ‘remision de los pecados’ cometi- Que esa/ida sea la nuestra y que

dos a lo lago de una y mil existenciasesa novedad en la misma sea una bendi-

pasadas. Esa debe ser la explicacién.cion para el mundo trasladando la paz,
Es una lastima, pero es a¥i.sin que anida en nuestros corazones hasta

embago, para el mundo cristiano, esés corazones y la paz de los demas.

adviento navideio es un respiro para

Navidad, 2006

DESDE LA ATALAYA Radha Burnier

“Los que pidan obtendran” puesta. En la seccion que trata de la ple-
Algunos miembros eminentes de lgaria, en el libord.a Clave dda Teoso-
Sociedadeosofica, desdénnie Besant fia, de H.P Blavatsky se nos dice que
hasta Krishnamurti, han dicho que si unia que la autora llama “plegaria-volun-
persona desea realmente algo, lo condad” es una fuerza activa que puede usar
guira. En el libro clasico dBeosofia_uz se en beneficio de otros. En todos estos
en el Sende; encontramos también est&asos, tal vez el deseo no se cumpla in-
frase: “Los que pidan obtendran”. Lanediatamente, como nosotros quere-
frase nos recuerda las palabras del S&ros, pero producira sus propios resul-
mén de la Montafia (Mat. 7:7): “Pedid ytados en su momento.
se os dard’A primera vista, no parece  Si lo que pide una persona es un
del todo correcto, pero desde el punteeneficio material, por ejemplo, un de-
de vista esotérico, tiene su légica. Laeo intenso de conseguir riqueza y co-
peticion puede adoptar la forma de usas que se pueden comprar con dinero,
deseo o puede ser ambicién, es decir @heso es lo Unico que desea, lo acabara
deseo intenso; y puede también ser upansiguiendo en ésta o en otra encarna-
aspiracion. Sea cual sea la forma, congion. Pero junto con ello tendra todos
tituye una fuerzaTodo deseo es enerlos problemas, tensiones, y ansiedades
gia, una fuerza que traera su propia regde acompanan a las posesiones. Otra
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persona puede necesitar afecto y ateasto, pedir con la mente es algo infruc-
cion. También los conseguird, aunqueuoso espiritualmente. La mayoria de las
normalmente el afecto esta acompafpersonas no saben lo que quieren real-
do por un sentido de posesion personahente y la mente se inventa objetivos.
celos y otros males. Por esto, tampoddn dia pide una cosa y otro dia otra. Por
serd algo muy satisfactorio. Hasta queso tiene tantas contradicciones.
el alma sea cada vez mas consciente de Mientras solo sea la mente la que
que las cosas que ha estado buscarmlda, nada se oira a niveles mas profun-
durante siglos no son tan deseabl@®s, y aunque reciba respuestas a su pro-
como parecian, sino que, de hecho, agaio nivel superficial y se contente con
ban siendo casi como un castigo, sufrellas, muy pronto éste plagcepmo cual-
rd con sus peticiones. Es algo que quequier otro, se convertird en dolor o en
da claro en el dicho segun el cual “Cuaralgo caduco. Entonces, y tras un lento
do los dioses quieren castigar a alguieproceso de experiencias frustrantes, tal
escuchan sus plegarias”. La mayoria dez un rayo de luz fugaz entre en la
nuestras plegarias y deseos se basancemciencia y la persona empiece a
la ignorancia, y por esto resultan ridieuestionarse sobre lo que merece pedir
culos cuando los consideramos desde sa.
punto de vista superior y espiritual. Una verdadera peticion se caracte-
Después de las palabras “Los quaza por tener un carécter global. La
pidan obtendran”.uz en el Sendersi- mente, el corazén y el alma tienen que
gue diciendo: “Pero aunque el hombransiar a la vez, aquello que se pide.
normal pide constantemente, su voz roomo la mente es solamente un aspecto
es oida, porque pide solamente con tke la persona y en cualquier momento
mente”. Este es un punto importante. Bbs deseos contradictorios pueden crear
sufrimiento es algo muy real para lasonfusiones, hay que acabar con todas
personas, y pedir significa muchas vdas contradicciones internas, y entonces
ces rezar para evitar los dolores y sufrée podra integrar la peticion y su fuerza
mientos que padecen. Pero bajo un plagera mas grandédunque el dinero sea
teamiento espiritual, si la vida fuerdo que alguien pida con todo su skr
siempre facil y agradable, el progresoonseguiray sufrira por ello; pero apren-
seria muy lento; sin desafios, la gentdera que para pedir y obtenbay que
acabaria sumgida en una especie daledicarle toda la engia a conseguir un
letargo. A la laga, muchas de las cosasbjetivo. Es algo relativamente facil de
gue la mente pide pueden verse conmacer en el plano material, pero lo es
algo inatil, porque la mente es superfimucho menos cuando se trata de cosas
cial y pide cosas triviales. La mente seo materiales, de cosas que tienen un
cree muy inteligente y muy sabia, perdyalor duradero”, tal como nos indica
precisamente por su superficialidad, lel libro A los pies del Maesty porque
Gnico que hace es juguetear con ldgs sentidos y la mente no pueden cap-
irrealidades del mundo material. Potar su valor Por esto, la mayoria de la
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gente se distraen o se sienten atraidds inferior, puede que haya ilusiones
por las comodidades transitorias y canas sutiles en planos superiores. Por
rren tras ellas o quieren un poco de agesto hay que mantenernos siempre con
y un poco de alliLuz en el Sendemos una conciencia alerta.
dice: “Desea solamente lo que esta den- Lo ilusorio es una creaciéon de nues-
tro de ti. Desea solamente lo que estém propia mente; no se halla en los ob-
mas alld de ti”. Puede que deseem@stos. OscaWilde dijo una frase llena
tener posesiones, pero éstas tienen gilesentido: “Puedo resistirlo todo excep-
ser para el “espiritu uno de la vida”, nto la tentacion”Tal vez lo decia en bro-
para nosotros. Normalmente, todo des@oa, pero es verdad. Podemos resistir
conlleva tintes egoistas, personalestgdo aquello que es exterior a nosotros,
materialistas.Moksha una de las si no existe en nuestro interior ni el de-
cualificaciones en la lista de la tradicioseo ni la ambicion; la ambicion, el de-
Vedanta, implica la renunciacion de loseo y las apetencias son aspectos de
deseos personales y la aplicacion de todeya, que nos hace creer que ciertas
nuestra engja, atencion y devociéncosas son buenas, reales y dignas de
para descubrir lo que tiene un valor dyposeercuando en realidad no lo son. Por
radero, lo que es Real. esto hemos de detenernos a reflexionar
Esto nos lleva a otro punto. ¢Qué es Hay personas que se ciegan por su
lo real y qué es lo irreal? La mente sansia de tener dinerdal vez no sea
gueda atrapada en las numerosasestro caso, pero quizas sentimos-cier
irrealidades de este mundo ilusorio d® apego. ¢Nos complaceria tener mu-
sombras que parece tan real, pero quko mas dinero? Si es asi, seguimos es-
no esrealmente eal, si es que podemostando bajo el hechizo de lo ilusorio y de
decirlo asi. ¢Como sabemos lo que &s posesion. El deseo de tener sensa-
verdaderamente real? Hemos de apregiones, posesiones, podetc., pertene-
der practicando la reflexiérvichara), ce también ala misma categoria. Sitodo
sin llegar a conclusiones rapidas, ni seeso sigue siendo atractivo para nosotros,
tirnos atraidos inconscientemente pdremos de estar en guardia. Por otra par
ciertas ideas o teorias. La reflexion, lee, si prestamos atencién de forma cons-
atencion y la observacion pausada saante, aunque no sea en cada momento,
cosas necesarias para averiguar si lo goerque eso sélo generaria tensiones, sino
le parece real a nuestra mente es veraie una forma continua, la facultad del
deramente real, 0 si no es mas que discernimiento \(ivekg se ira desarro-
aspecto de la ilusién que existe en #dando.Y lo que ocurrira es algo mara-
mundo de las formas, a nivel fisico, aslloso: dejaremos de sentir atraccion y
tral y mental, donde hay tantas ilusioapego por las cosas de esta tierra, cosas
nes. “Debajo de cada flor una serpientue no son duraderas. So6lo nos atraeran
enroscada”, dicka Wz del SilencioSi las bendiciones que pertenecen a la es-
somos conscientes y logramos no dejaera de lo intemporal.
nos engafar por estas ilusiones del mun- Asi pues, para poder obtener lo que
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pedimos, hemos de pedir las cosas ade es necesariamente la que parece co-
cuadas, de todo corazon, y nuestra caecta desde un punto de vista intelec-

pacidad de discernimiento, cada vez mésal; es mas bien una pregunta que nos
grande, nos permitird abandonar patkevara hasta niveles mas profundos de

siempre, uno a uno, todas nuestra®mprension, hasta las grandes bendi-
creencias falsas y engafiosas, nuestmenes que se pueden encontrar solamen-
deseos, nuestros apegos y conclusionés.en la esfera de lo eterno.

Todo esto es lo que significa la frase\:/. : .
) . Sy . Viviendo en medio del humo
Los que piden obtendran”. “Desea so6lo

. Uno de los hombres mas ricos del
aquello que esta dentro de ti”, se nos :
. . mundo, el SrMichael Bloombey, al-
dice. Pero no tenemos ni idea de lo que

esta dentro de nosotros. ¢Como podCalde de la Ciudad de Nuevark, ha

e- -, . .
. . hecho una donacion, segun los periodi-
mos, entonces, pedir lo que esta dentro : )
. . ¢os, de 125 millones de dolares, para
de nosotros? Solo si empezamos a ob- : : .
- : ombatir la industria del tabaco en los
servarnos con atencion y honestida

: : stados Unidos y los métodos nefastos
Hay que ir quitando las capas que en-

cierran al verdadendo antes de descu-1-c tienen para inducir a la gente a fu-

. ) . maur, lo cual significa enfermar y posi-
brir qué hay dentro, no solo en nosotrqbﬁ g

: : emente morirDicen que sus esfuer

mismos sino en todas partes. Un Maes- .

. L Z0s por prohibir el tabaco en los bares,

tro nos ha aconsejado: “Aprended a mi-

. .. clubes y restaurantes han provocado fu-

rar a los hombres bajo la superficiey a o

: . .~ ribundas criticas. El SBloombeg ha

no condenar ni confiar en las aparien; i L2

N -, , : declarado que creara una “Iniciativa

cias”. Esto también quiere decir obser

é\/lundial para Dejar de Fumar”, que lu-
varnos a nosotros tal como somos.

Lo ~ chara contra los intereses comerciales
facil dejarnos engafar por nuestra pro-
g o cuya propaganda parece ser la causa de
pia imaginaciéon. Por esto hay que man- : :
. la muerte de cinco millones de personas
tener siempre este proceso de observa-

cién y estudio. La practica dévekano cada afo por el tabaco. Hay muchas for

. : mas de matar y también de suicidarse,
puede ser algo puntual o intermitente

: . Horque la gente que fuman habitualmen-
pero si lo hacemos de forma consisten-

: te no ignoran sus efectos peligrosos, y
te, a medida que vamos observando : .
(f(n embago no dejan de hacerlo. Exis-

e

aprendemos a ser reverentes, la luz di- . ,
, haturalmente, un altisimo nUmero de

vina interna se ira haciendo cada vez .
, , .(g)ersonas analfabetas en China, en la In-
mas fuerte. No hablamos aqui de un di IS

: R la, en Africa y probablemente en otras
o de un Maestro imaginario, sino de la

: : partes, que no comprenden él dafio que
luz que es eYo inmortal interno, que es ) :
se les esta haciendo a ellos y a los de-
uno con el grafyo de todos. ,
mas con el consumo del tabaco.

Krishnaji afirmaba en sus conferen- . PO
ke L. No sabemos si la resolucion dictada
cias: “Si hacéis la pregunta correcta . :
or un Juez de Distrito americano con-

vVOSotros mismos encontraréis la re%j- ~ -
. ra las engafosas practicas de mercado
puesta correcta”. La pregunta correcta
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de las compaifiias tabacaleras puede aglivos, sin otra opcién que inhalar el
carse también a las camparfas publicithumo.
rias de estas tabacaleras fuera de los Un articulo muy reciente publicado
Estados Unidos. Las compafias han ren elWashington Postlice que “la can-
cibido la orden de dejar de etiquetar lasdad de nicotina de la mayoria de ciga-
cigarrillos como “light” “bajo en alqui- rrillos ha aumentado una media del 10%
tran”, etc. porque eso hace creer a laesde 1998 hasta 2004, y que las -mar
compradores que minimizan el riesgoas mas populares entre los jévenes y
fumando esos cigarrillos. Las tabacaldas minorias registran los mayores au-
ras estan intentando apelar contra estentos y el contenido mas alto en nico-
decision del juez y probablemente utilitina, segin un estudio.” Segun dice ese
zaran sus enormes beneficios para conforme, los niveles mas altos de nicoti-
sequirlo. na en teoria pueden crear mas adiccion
Hasta ahora, China ha sido el meentre los nuevos fumadores y hacer mas
cado mas grande para el tabaco. Los jdHicil que los fumadores habituales lo
venes se sienten especialmente atraidibejen.Aflade que “Doral lights”, una
por él y son muy vulnerables, pero lomarca baja en alquitran hecha por RJ
reyes del tabaco se muestran totalmerfReynolds, ha tenido el mayor aumento
indiferentes ante su destino y siguen can beneficios, un 36%.... La nicotina de
sus actividades delictivas sin escrupues productos Marlboro, los favoritos
los. Los gobiernos tampoco se lo tomaentre dos tercios de los fumadores de
en serio e incluso subvencionan el cusecundaria, ha aumentado en un 12%.

tivo del tabaco. Los light de Kool aumentaron en un
Un estudio hecho para um0%.
monografico de la revist@he British El mundo se siente conmovido de

Medical Journalsobre el “Control del alguna manera por el horror de los
Tabaco” demuestra que fumar muchgenocidios so6lo cuando se utilizan las
aumenta la posibilidad de tener unarmas, pero se muestra relativamente
embolia o un infarto ,ypor supuesto, inconsciente de los crimenes de genoci-
cancer Las tabacaleras tienen sus pralio cometidos por empresas demasiado
pios investigadores pagados, que inveambiciosas.

tgn “descubrimientos” que les be_nefi- (The Theosophist, Octub2006)
cian.Y tampoco se preocupa nadie por

el dafo que se hace a los fumadores pa-

Unicamente en una libetad absoluta de mente y corazon, es cuando la ver
dad, en su intrinseca ealidad, puede brillary manifestarse.

Pensamientos para aspirantes. 22 selNeSri Ram
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LA VISION BUDDHISTA DE LA PAZ

Glen H. Mullin

ivia un asesino Ilamadoexhausto que cayé cuan darera. El
ngulimala, o “Collar de los Pul- Buddha se sent6 a su lado, puso su bra-
gares.” Era conocido por este nombrso amorosamente alrededor de sus hom-
porque de cada una de sus victimdmos y le hablo consolandolo. El aturdi-
arrancaba uno de sus pulgares que ite criminal empezé a llorar violenta-
sertaba en un hilo que llevaba colgadoente porque nunca nadie le habia de-
de su cuello. mostrado semejante amor ni perdon. Si-
El Budha oyo6 hablar déngulimala guieron asi durante varias horas con el
y decidio tratar de atraerle al sendero arierpo deAngulimala sacudido por in-
la paz. En aquellos momentos se rumgentrolables sollozos.
reaba queéAngulimala habia robado y Esta experiencia de compasion
asesinado cerca de mil personas y guensformé completamente a
su collar estaba hecho de 999 pulgarésgulimala. Le pidié al Buddha que le
humanos. ordenara como monje y que le permitie-
Para encontrarse cofngulimala ra vivir con la comunidad Sangha. El
cara a cara, el Buddha decidio ir solo Buddha accedi®ngulimala emprendio
a pie, cruzando el bosque donde se crééapractica de la meditacién y de la auto-
gue se escondia el peligroso criminal.purificacién, y finalmente alcanzoé la
Angulimala vio al Buddha que sesantidad.
acercaba. Se le presento de un salto, con Uno de los héroes tibetanos mas
un palo en la mano con la intencion deopulares es el yogui Milarepa del siglo
golpearle. Sin embgo, el Buddha se XI. Numerosos episodios de su vida se
habia anticipado al movimiento y habilnharran como demostracion del poder del
mente desvio el golpe. El atague contamor
nuo; pero el Buddha aguanto sin temor Un dia, un cazador y su perro salie-
manteniendo sus 0jos fijos en su atacaren a cazar un ciervo. En su intento para
te y manteniéndose constantemente fuledir sucedié que el ciervo fue a parar a
ra de su alcance. la pradera donde Milarepa estaba en

E la época de la vida del Buddha, Finalmente Angulimala quedé tan
v
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meditacion. Contemplando su profundan OccidenteA partir de ese momento
sensacion de serenidad y su aura bdoes mongoles siguieron el legado espi-
dadosa, el exhausto animal llego y s#&tual dejado para ellos por dkercer
dejo caer a su lado, con la esperanza Dalai Lama.
encontrar refugioA los pocos momen- El propdsito que encierran todas las
tos el perro de caza aparecio en escemaécdotas buddhistas de esta naturaleza
y también él se dej6 caer al lado des explicar que la paz en el propio am-
Milarepa. biente de uno no se obtiene sometiendo
Finalmente, llego el cazadoAl al mundo externo, sino sometiendo la
principio estaba decidido a matar a spropia mente. Sencillamente estableci-
presa, pero después de unos momentis, la contribucion definitiva que un in-
en presencia de Milarepa se sintio tagdividuo puede hacer para la causa de la
conmovido por la santidad del sabio queaz y de la armonia empieza en casa. Si
decidié abandonar para siempre el crugb puedo ser mas pacifico, amante y san-
habito de matar animales. Pidi6 ser acefp, esto hara que estas cualidades se es-
tado como discipulo,yle hecho, él mis- parzan de inmediato en lo que me ro-
mo se convirtid mas tarde en un famostea. El resultado es una cadena en reac-
yogui. cién que se extiende sin interrupcion
Otro relato popular buddhista es dhacia el exterior
del Tercer Dalai Lama que vivio duran- A la inversa, si yo no cultivo una
te el siglo XVI.Aun en su juventud, lanaturaleza pacifica, amante y compasi-
fama de su erudicidn y de su santidad sa en mi interior entonces no puedo
habia esparcido pdksia. Las noticias contribuir realmente a la paz de la so-
de su grandeza llegaron a oido®\ttan ciedad en general. No importan las ma-
Khan, jefe militar y cabecilla de losnifestaciones publicas que haga, o las
mongolesTumed.Altan se sentia intri- demostraciones fisicas a las que me
gado por lo que habia oido de este meemprometa; nada que se haga en nom-
ravilloso instructor y por ese motivo lebre de la paz tiene ningun significado
invité para que fuera a instruir a las gemientras mi propio caracter siga siendo
tes de Mongolia. ETercer Dalai Lama violento e intolerante.
llegd en 1578. En las distintas tradiciones
Su sabiduria, su compasion y su pr&uddhistas se han conservado y se han
sencia impresionaron al Gran Khan, quaromocionado numerosas técnicas para
pidié a su pueblo que abandonara el desarrollo de una mente pacifica y
sendero de la guerra y del odio y en samante.
lugar cultivaran el camino de la paz y Un autor importante sobre el tema
de la coexistencia. Este singular acomn la India clasica fue Shantideva, cuya
tecimiento sefald el fin de la época debra del sigloVvlll, “ Una Guia hacia el
terror que los mongoles habian desenamino del Bodhisattvd o
cadenado contra sus vecinos, desBodhisattva-charya-avatara es tan
Corea y Japon en Oriente, hasta Europapular entre los instructores buddhistas
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actuales como lo fue en la época en gse da por cierto que, aunque cualquier
fue escrita, hace unos mil cien afos. sistema del mundo tenga su principio y
En este texto, Shantideva comentau fin, la existencia en si no tiene prin-
“Es imposible cubrir el mundo enterccipio. Por lo tanto, hemos tenido incon-
con piel, pero al cubrir los propios piesables vidas anteriores.
de uno con sandalias se crea el mismo Ademas, nuestra relacion con los
efecto. Igualmente, es imposible conduwdemas no es una cosa constante; los que
cir a este mundo a la armonia destruyesen extrafios o incluso enemigos en esta
do todos los seres dafiinos que existanda, muy bien pueden haber sido ami-
Pero recubriendo la propia mente con gos, parientes o conocidos para nosotros
gentileza de la amorosa paciencia, eln alguna vida anteriorfSobre los
mundo entero se vuelve armonioso.” trillones de trillones de vidas pasadas no
Desde el punto de vistdahdyana hay ningun ser viviente con el cual no
necesitamos hacer esta contribucidmyamos tenido una relacion amistosa
para la armonia del mundo, no sélo-pouna vez u otra, y que alguna vez no se
gue es una cosa que sentimos y desdéaya mostrado bueno con nosotros. Por
MOS para nosotros personalmente, simonsiguiente, no existe ningun ser vi-
porgque es nuestra obligacién espirituaviente con el que no tengamos una deu-
Este tema se aborda desde muchda de bondad.
angulos distintos. En primer lugaun- Ademas de esto, inconscientemen-
gue el mundo puede ser en cierto mode, todos los seres desean ser amados y
un duro medio, nosotros le debemao=cibir bondad. Solo es por las fuerzas
nuestra misma existencidlgo mas nos de la ilusion que algunos actiuan con
dio nacimiento; el alimento que comeerueldad y desagradablemente. Los se-
mos crecié y nos reunié por la bondarks dafinos es como si estuvieran diri-
de los demas; las ropas que usamos paidos por las fuerzas ciegas negativas in-
protegernos de los elementos, nos liéernas de las tres ilusiones basicas: ape-
garon por la bondad de los demas; la®, odio e ignhorancia. Estas fuerzas les
casas en las gque vivimos y los materig@ontrolan y los convierten en seres sin
les de los que estan hechas, vinculan lesluntad, impotentes.
servicios de los demas. Se puedguar Es responsabilidad nuestra mante-
mentar que estos servicios no se reahernos serenos ante la adversidad, bon-
zaron necesariamente por un acto cordadosos ante la falta de bondad. Debe-
ciente de bondad; la respuesta buddhisteos tratar de disolver sus ilusiones en
es que, sin embgo, una bondad incons-lugar de intensificarlas mas.
ciente deberia ser apreciada por cuales- Shantideva explica el ejemplo: “Si
quiera que sean los beneficios que nasguien os ataca con un palo, ¢por qué
haya aportado. enfadaros con la persona, cuando en rea-
Una segunda contemplacion tienkdad es el palo el que os causa el dolor?
que ver con la responsabilidad desde 8l os decis que es la persona la que blan-
punto de vista de la reencarnacidgui da el palo, recordad que la persona, a la
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vez, es impulsada por la ilusioAsi medida que los seres omniscientes del
pues, el verdadero enemigo es soélo psado han alcanzado la perfeccion de
ilusién y solo es esta ilusion la que els generosidad, la pobreza hubiera de-
necesario destruig Y cOmo se destruyejado de existir en la tierra. La perfec-
la ilusién en el mundo? Solo destruyércion de la generosidad es la posicion de
dola primero en el interior de nuestragsna mente generosa, una actitud que
propias corrientes mentales.” desea compartir con los demas y de ver

Desde la perspectiva buddhista |kes alejados de la necesidad.”
solucion definitiva para los problemas Buddha dijo una vez: “La mente es
del mundo es, nada mas y nada mena@s®mo un caballo; el cuerpo y la palabra
gue nuestra propia iluminaciély. es son como una carretAlli donde va el
precisamente esto —el deseo de alcaraballo le seguira automaticamente la
zar la total iluminacién para contribuircarreta.”
al bienestar del mundo— lo que consti- Asi pues, en el cultivo de una men-
tuye la base del sendero del Bodhisattvie pacifica, enriquecida con el amta

La importancia de la mente y suvondad y la compasion, cada acto del
actitudes se subrayan constantemente@rerpo y cada palabra se convertiran en
la tradicién buddhista. una contribucion a la paz.

Shantideva escribe: “¢ Qué es la ge-
nerosidad? No es el acto de,darel de
ahuyentar la pobreza; de otro modo, a

(The American Theosophist,
n° especial, 1987.)

MENSAJE Y SIGNIFICADO DEL BHAGAVAD-GITA

Joan Mascaré

glés deBhagavad-Git&ue la pri (1772-1829), el gran critico aleman que,
mera que se hizo de aquella lereon romantico entusiasmo, difundio el
gua. La llevd a cabo Charl&¥ilkins, conocimiento del sanscrito &kemania,
en 1785. Después, cuanébexander y su hermanoAugust vertié el
Hamilton (1765-1824) regreso6 de la InBhagavad-Gitéal latin.
dia en el aflo 1802 y tuvo que quedarse La literatura sanscrita es una litera-
en Paris a causa de la guerra, enseiiba importanteTenemos los grandes

I a traduccion del sanscrito al irsanscrito a Friederich von Schlegel
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himnos deLos \édas el esplendor de El Bhagavad-Gitdue incluido en el
losUpanishadsla gloria deBhagavad- Mahéabharata Esta vastisima obra épi-
Gita, la grandiosidad déllahabharata ca de alrededor de nslokas o estrofas,
la ternura y el heroismo contenidos ees el poema mas extenso del mundo;
el Ramayanala sabiduria de las fabu-unas treinta veces mas extenso &lie
las y cuentos de la India, la filosofidParaiso Pedido, de Milton, y unas cien-
cientifica delSankhyala filosofia psi- to cuarenta veces mas extenso que el
coldgica deNoga, la filosofia poética de BhagavadGita. Unas cuatro quintas
la Vedanta las leyes de Manda, la grapartes del poema son historietas, y éstas
matica de Panini y otros escritos cientse centran alrededor de la historia prin-
ficos, la lirica poética y el drama queipal, que es la historia de la guerra. La
culminan en la gran poesia y los dramgmlabra Mahabharata, que significa el
de Kalidasa. gran Bharata, nos recuerda al Nharata,
Los \édasse refieren principalmenteel hijo de Sakuntala, el fundador de la
al mundo exterigral mundo de la ac-dinastia de los reyes de la India. La his-
cion, de lo inmanente, y lddpanishads toria se explica en dahabharatay fue
se refieren principalmente al mundo indtilizada por Kalidasa en su gran drama
terno, al mundo del conocimiento defakuntala que es la obra maestra de la
espiritu trascendental. En logoesia hinda.
Upanishadsencontramos la palabra La historia principal del
“Isa”, Dios, y no la palabra Brahma, sMahabharatase centra entorno de las
bien el espiritu de Brahman alienta a trduerzas del bien y del mal, representa-
vés delUpanishad.También encontra- das, a lo lago de toda la obra, en los
mos una armonia entre la accién y #andava y los Kurava. El padre de
conocimiento, entre lo inmanente y I®hritarashtra y Pandu fue el rey de
trascendentd&oda accién, incluyendo elHastinapura, que se encuentra a unos
ritual religioso, puede ser un medio parachenta kilbmetros al noroeste de la mo-
alcanzar el significado interno de laslerna DelhiA su muerte, Pandu acce-
cosas. dio al trono, como hermano maypues
Esta vision de la accion con una corbhritarashtra, ademas, estaba ciego. Los
ciencia de su significado interno es ldijos de Pandu fueroiudhisthira,
que subyace en @hagavad-Gitacon Bhima,Arjuna, Nalkulay Sahadeva. Sus
la idea del amorSi la vida o la acciébn nombres aparecen en el primer capitulo
es lo finito y la conciencia o el conocidel Bhagavad-Gita Dhritarashtra tuvo
miento es lo Infinito, el amor es el meun centenar de hijos y el mayor de ellos
dio por el cual la vida se convierte efue Duryodhana, la encarnacion del mal.
luz, que es el nexo de union entre lo fPandu murid y el rey ciego Dhritarashtra
nito y lo Infinito. En todo verdaderotrajo a su palacio los cinco hijos de su
amor hay el amor de lo Infinito —tantdhermano. Los Pandavas se convirtieron
en las personas como en las cosas que grandes guerreros y Dhritarashtra
amamos. nombro al mayqrYudhishithira, como
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su heredero representante. Este fuefakrzas de las tinieblas, en el sentido de
motivo de la gran rivalidad y la finali-que éstas nos venzal?sin embago,
dad de la gran guerra. icuan facil es dejar hageescuchando
El Mahabharataconsta de diecio- las razones que nos incitan a abandonar
cho libros y la gran batalla dondeel combate! En eBhagavad-Gita
Duryadhana y todo su ejército fuerorjuna representa el alma del hombre,
destruidos, durd dieciocho dias. EY Krishna representa el auriga del alma.
Bhagavad-Gitétiene dieciocho capitu- Cuando pensamos en el carro de
los. No cabe duda de que la guerra de&rjuna podemos recordar la imagen del
crita en elMahabharatano es simbdli- carro en loUpanishads el de Platon,
ca, y que incluso puede estar basada Baoddha, Blake, Keats. De todo éstos el
hechos historicos; pero la cuestion enas interesante para el objetivo espiri-
distinta cuando encontramos que el diddal es el carro del Buddhismo, que sue-
logo entre Krishna YArjuna se desen- le llamarse “Aquel que camina en silen-
vuelve en un fondo de guerra. Etio”; las ruedas del carro son: “el Recto
Mahéabharataes el paso de los siglos yesfuerzo; el auriga es DhammaMer-
el haberlo incluido como historia fue ladad. El auriga conduce al Nirvana, el
manera de haber asegurado su inmorfeino de los Cielos. El final del viaje
lidad. En el extenso poema hallamos ks: “La morada donde uno esta libre de
historias que mas tarde aparecen entetlo temor”
Ramayana;las historias de Nala y Es corriente la utilizacion de ima-
Damayanti, Savitri, Sakuntala y el regenes externas para objetivos espiritua-
Dushyanta, asi como otros muchos. Hs. El “Cantar de los Cantares” ineor
BhagavadGita es como una pequefigporado a la Biblia, tiene un significado
ermita en el interior de un gran templaogspiritual. San Juan de la Cruz utiliza las
un templo que lo mismo es el escenarimagenes del matrimonio para describir
de un teatro como una feria de este mula comunion suprema del amdtn el
do; y si bien la guerra en elibro sanscrito de historietas, el
Mahabharatapuede parecer una guerralitopadesaconsta la siguiente interpre-
verdadera, en éhagavad-Gitda gue- tacion del ritual hinda:
rra es, evidentemente, de caracter sim- g espiritu en ti es un rio. Su sagrado lu-
bdlico. ElI personaje déArjuna y el gar para el bafio es la contemplacion; sus
Krishna que encontramos en el resto del aguas, son la verdad; sus orillas son san-
Mahabharatason distinos del Krishna tas; sus aguas son amde aESErio para
y Arjuna delBhagavad-GitaEn elGita la_purificacion; pues tu alma no puede
descubrimos que se va a producir una Purificarse simplemente con agua.
gran batalla por la gobernacién de un AQui tenemos la interpretacion es-
reino; y dcémo se puede dudar de q@gltual del bafio material en el Ganges.
se trata del Reino de los Cielos, el reinbmbién podemos recordar la cantidad
del alma? ¢@nemos que abrir paso efle parabolas que siempre se han utiliza-
nosotros a las fuerzas de la Luz o a 149 paralos simbolos espirituales. Cuan-
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do Jesus hablaba en parabolas nunca pedabras y expresiones arcaicas, algunos
utilizaba como “historias verdaderaste los estudiantes mas avanzados lo con-
sino como aspectos deVardad, como sideran anterior al Buddhismo, es dgcir
simbolos que conducian aVardad. lo sitian alrededor de 500 afios antes de
Si queremos comprender el signifiCristo. El sanscrito ddhagavad-Gita
cado espiritual deBhagavad-Gitalo en su totalidad, es sencillo y claro, al
mejor que podemos hacer es olvidagual que las partes mas antiguas del
completamente lo relativo a la gran baMlahabharata Este podria ser ungu-
talla delMahabharatao la historia de mento a afiadir como testimonio de que
Krishna yArjuna en la extensa obra épipertenece a una época temprana, pero el
ca. Una lectura espiritual d@8hagavad- valor de una Escritura espiritual es el que
Gita nos mostrara la gran lucha espiritiene para mostrarse aqui y ahora, y el
tual del alma humana. Las imagenes geoblema real es como traducir su Luz
guerra son utilizadas incluso poen vida.
Krishna en el poema cuando al final del EIl Bhagavad-Gité&s, por encima de
capitulo Il dice: “Sé un guerrero y matdaodo, un poema espiritual y como tal
el deseo, el poderoso enemigo de tiebe juzgarse y debe considerarse como
alma,” y de nuevo, al final del capitulaun todo. Un estudio analitico nunca nos
IV: “Mata, pues, con la espada de la saevelara el significado completo de un
biduria la duda nacida de la ignorancipoema.
gue yace en tu corazon.” ;Como pue- Si un Beethoven pudiera darnos
den conciliarse la traicion, el expolio ynusicalmente el espiritu dBhagavad-
la carniceria de la guerra, con la visioBita, jqué sinfonia tan maravillosa ten-
espiritual y el amor dd8hagavad-Git& driamos!
¢, Como podemos conciliarlos con el es- Primero vienen los sonidos terribles
piritu del Gita, y con el espiritu de to-de una incipiente batalla. La gran bata-
dos los verdaderos vidente espiritualeBa por una victoria interior y el grito des-
tal como se manifiesta en esas palabrasperado del alma dispuesta a rendirse
de Krishna? “Cuando un hombre ve quante la batalla. El alma tiene miedo a la
el Dios de su interior es el mismo Diosnuerte; a la muerte de sus pasionesy de
de todo cuanto existe, no se hiere a suis deseoslambién tiene miedo de la
mismo hiriendo a los demas, entoncenuerte del cuerpo: “¢Es la muerte el fin
camina por el sendero supremo. (13-28)e todo?” Entonces oimos la voz de lo
Los estudiosos no se ponen dEterno en el hombre hablando al alma
acuerdo respecto a la fecha deue duda y tiembla; oimos hablar de
Bhagavad-Gitapero como las raices denuestra inmortalidad. Después de esto,
este gran poema estan en la Eterniddiigan unos sonidos infinitamente sere-
la fecha de su revelacién en el tiempoos y pacificos; el alma consigue la paz
tiene poca importancia espiritual. Puediberandose de las pasiones y liberando-
to que no existe ninguna referencia @l de los temores y deseos inferiores. La
Buddhismo en eGita, y hay algunas musica se hace mas apremiante; es la lla-
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mada a la accién, no la accién en el tiem- solarme.” (Mateo, 25-36).
po, sino la accion en la Eternidad: La vasta sinfonia deBhagavad-
Karma-Yga Esos esfuerzos van segui6ita contindia. Después de la ternura del
dos por notas de silencio eterno: es fmor por Krishna, el Dios déimor, te-
vision, Jnana-¥ga Se oyen unas dul-nemos las armonias universales de
ces melodias humanas: es el descers@hman en el Universo. Del Uno en los
de la Eternidad en el tiempo, la encamuchos alcanzados por el ambega-
nacion de lo divinoVuelve a haber unamos al esplendor de todos enUNO
llamada a la accion, pero esta vez el trgrascendente. La musica ahora cambia:
bajo es la oracion. La profunda oraciossta hecha de melodias de luz y fuego y
del silencio que encontramos en el cgscuridad, las tre§unas las tres fuer
pitulo VI. La musica se hace cada vezas del Universdhora se vuelven a oir
mas majestuosa: es la revelacion de Diggevas melodias porque tenemos el Ar
en todas las cosas de la creacion, pesel de la transmigracion, el Arbol de la
mas evidente en todo cuanto es hermgida y la musica nos lleva desde la tie-
so y bueno, en todo cuanto tiene gloriga hasta el cielo y desde el cielo a la
y poder Por encima de las vastas armaierra.Ahora oimos sonidos terribles: es
nias de este movimiento oimos una noga ruido del mal en la creacion; pero éste
de ternura infinita. Es el amdgl amor queda ahogado en los sonidos de lo bue-
que ofrece en adoracion todo el conjumo que hay en todo. La musica vuelve
to de la vida al Dios deéAmor, y Dios ahora a melodias terrenales, y después
acepta el ofrecimiento de un corazoge éstas oimos la gloria de los sonidos
puro. La musica vuelve a elevarse en Wagrados OMTAT, SAT: lo infinito mas
tremendo crescendo que parece atravgta del principio, el intermedio y el fi-
sar los limites del universo; es la visiOpal de toda nuestra obra.
de todas las cosas y de todo el universo Al final de esta gran sinfonia los dis-
en Dios. En este tema hay asombrotihtos temas de los capitulos previos
temor: el Dios de la Creacion tambiégquedan entrelazados en uno solo. Las
es el Dios de la vida y de la muerte. melodias de la visién, amor y trabajo en
Después de estas inefables y sublia Eternidad se convierten en un senci-
mes armonias, la mudsica desciendella esfuerzo final de ternura y belleza,

otras melodias mas suaves: es la visifw simple llamada de Dios al hombre:
de Dios como hombre, como el amigeven a Mi para salvarte.”

del alma que esta luchandimdo cuan- Esta es la sinfonia d@hagavad-

to hacemos por un ser humano lo hacgita. Hay en ella varios temas que se

mos por El. elevan sobre el resto. EstaYelga. Re-
“Cuando tenia hambre me diste de comesulta obvio que e¥oga espiritual del
cuanto tenia sed, me diste de beber; ¥®itd es amaorperoYoga también signi-
era un extrafio y tu me acogiste entu casgca “Samadhi”’ un estado de comunion
desnudo y me arropaste; enfermoy me Vinterng con el objeto de la contempla-
sitaste; estaba en prision y viniste a COQ.‘:I(’)I'L Cuando esta Contemplacién se di-
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rige hacia algun ser u objeto de la cregue dice: “Igual que todas las aguar aflu-
cion, tenemos la poesia; cuando se digien al océano, pero el océano nunca se
ge hacia la fuente de toda la creacidodesborda, también el sabio siente deseos,
tenemos Luz, vision espiritual. Se dicpero permanece inmutable en su infini-
gue elYoga interno esta por encima déa paz.” (2-70). El hombre s6lo puede
las Escrituras, porque las Escrituras puencontrar la paz en lo Infinito, no en lo
den ser contradictorias; @ita coloca finito.
la experiencia espiritual por encima de Esto lo expresa muy claramente San
todas las Escrituras pasadas y futurasluan de la Cruz cuando dice: “Cuando
“Cuando tu mente deje atras su oscurf@€paras en algo, dejas de entregarte al
bosque de ilusion, tu irds mas alla de [&0do.” Si deseamos algo por su placer
Escrituras de los tiempos pasados y verfinito, nos perderemos su gozo infinito.
deros.” “Cuando tu mente, que puede e$gs palabras finales de KrishnAguna
tar divaga_ndo enla contrao_liccién de Musgn: “Deja todas las cosas atrds.” San
chas Escrituras, descanse inmutable enja -, 4o |5 Cruz nos dice c6mo podemos
contemplacion divina, entonces la metae. todas | tra .
jar todas las cosas atras y como no

delYoga sera tuya.” (Cap. 2/52-53.) _ _ i _ _

La experiencia espiritual es |a Unimlrar hacia atras: no consiste en dejar
ca fuentert)je la verdadl?era fe espiritual un vacio en el alma, sino en desear lo
) : P ’§upremo en todo con el fuego del ar
ésta no debe contradecir nunca a la ra-
z6n, o como dice Sankara, (798-82 ente amar

’ ) ( ' La oracion se describe en @ita
d.C.), en su comentario sobre e

A demr - _ Aomo un medio para lograr la unién in-
Bhagavad-Gita“Si cien Escritur - : .
agavad-Gita“Si cien Esc ,tu as de terna. Es interesante comparar el capi-
clarasen que el fuego es frio o que

%Glo VI del Gita con este pasaje de San

r ndriam irealmen ,
OSCU,O’ supo driamos .qu.e ireaime edro déAlcantara, el maestro de Santa
querian decir algo muy distinto de lo qu?eresa'

dijeron!” o _ _
. Cual es la condicion indispensable Enla medlta(:|on_c_on5|deramos cuidado-
samente cosas divinas, y pasamos de una

para la experiencia espiritual? Es muy a otra, para que el corazon pueda sentir

S!mple, y puede ser d'_f'c'lf es la caren- smor Es como si frotaramos un pedernal
cia de deseos. Es decir: si queremos lasy consiguiéramos una chispa de fuego.

cosas como objetos de posesion nos ha-Pero, en la contemplacion, la chispa se ha
llamos en la regién inferior de “pos€er  conseguido: el amor que buscabamos esta
pero si encontramos las cosas como ob- aqui. Elaima disfruta del silencio y la paz,
jetOS de ContemplaCién y de comunién npacausa de muchos razonamientos, ilno
interior nos hallamos en la regién supe- S'MPlemente contemplando la verdad.
rior del “ser” Todo verdadero amor es Cuando se describe el estado del
el amor por la Eternidad, y la Luz interhombre que ha encontrado la alegria en
na del Ser se revela solamente cuan&40S, €lBhagavad-Gitadice: “Cuando
las nubes del convertirse desaparece}.recogerse retira todos sus sentidos de

Este es el significado del verso @ita !as atracciones de los placeres sensua-
les, incluso como una tortuga que retrae
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todos sus miembros, entonces la suyatesl, y este sentido de perfeccion es la
una sabiduria serena.” (2-58) Saméa esencia deKarma-YgadelGita. El ar
resa utiliza las mismas imagenes cuatista debe tener auto-control en el mo-
do describe la plegaria del recogimiermento de la creacion, peroBhagavad-
to: “Creo haber leido en alguna parte queita quiere que nosotros transformemaos
el alma es entonces como una tortugat@da nuestra vida en un acto de creacion.
un erizo de marmue se retrae en si misSolo el auto-control debe estar al servi-
mo. Quienquiera que lo dijo indudableeio de una buena voluntad: pero una
mente sabia de lo que estaba hablandbriena voluntad debe tener fuerza y toda

Del sentido de armonia d@ita pro- virtud depende de la fuerza del auto-con-
cede su comprensién universal. Esto $el.
va sugiriendo repetidamente en todo el EI gran problema psicolégico del
poema, y se afirma claramente cuandto-control puede resolverse de modos
Krishna dice: “de cualquier modo en qudistintos, y algunos son mucho mas fa-
los hombres me quieran, de ese misnodes que otros. La respuesta espiritual
modo ellos encuentran mi amiofd-11) es, “Busca primero el reino de Dios.” Si
o “Incluso aquellos que adoran con fe se encuentra el gozo interi@ntonces
otros dioses, debido a su amami me las palabras de Spinoza citadas antes han
adoran.” (9-23). Este espiritu de tolerarencontrado su lugar apropiaddan
cia estd expresado por Saftaesa con pronto como se alcanza el gozo de lo
sus palabras sencillas cuando adviertesaperior desaparece el placer de lo in-
sus monjas del riesgo de un celo demgerior.
siado severo: “Ni hay para qué querer Muchos son los temas de la sinfo-
luego que todos vayan por nuestro cada delBhagavad-Gitapero los centra-
mino.” (3-2-18) les son tresINANA, BHAKTI y KARMA :

La importancia que se da a la razébuz, Amor y Vida.
en elBhagavad-Gité&es muy grande. Se  Mientras quelnang la Luz de Dios,
le dice aArjuna que debe buscar la sales el tema més elevado d&hagavad-
vacion en la razon (2-49Y. la primera Gita: “El hombre de la vision y yo so-
condicion para que un hombre sea digros uno,” dice Krishna (7-18) encon-
no de Dios es que su razdn sea pura (I8amos que es Bhakti, el amet que es
51y 19-5). La razon es la facultad dadal lazo de unién entre el hombre y Dios
al hombre para distinguir la verdaderg, por consiguiente, entre el hombre y
emocion de la falsa emocion, la fe, dal hombre. En eGitd podemos leer pa-
fanatismo, la imaginacion de la fantalabras que suenan como las palabras de
sia, una vision verdadera de una visiaresus: “Pues esta es mi promesa, que
llusoria. aquel que ama no perecerda.” (9-31).

La armonia de si mismo y el controtAquel que en la unicidad del amor me
de si mismo son loados una y otra vemme en todo cuanto vea, dondequiera
en elBhagavad GitaToda perfeccion que ese hombre viva, en verdad ese
en la accion es una forma de auto-cohombre vive en mi.” (6-31). El
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Bhagavad-Gitao insiste en el hecho decancion de amor para el alma. El amor
que a Dios se le alcanza plirana,por conduce a la LuzBhaki conduce a
gueJnanaes Dios; pero dice una y otralnang y Jnanaes el gozo de Brahman,
vez que el amor es el medio para alcaal gozo de lo Infinito.
zar a Dios en quien la Luz y Amor El Bhagavad-Gité&s un libro de Luz
son uno; “Por el amor se me conoce gnAmor, pero, por encima de todo, es un
verdad, quien soy y lo que sdiL8-55) libro de vida: después deanay Bhakti,
y “Solo por el amor pueden verme losenemosKarma
hombres y conocerme y venir a mi.’1¢{1 La palabraKarma esta relacionada
54). con la raiz sanscritéri, que encontra-
Sdécrates nos dice que el amor es elos en las palabras “crear” y “creacion.”
mensajero entre los dioses y el hombrEarma es trabajo, y trabajo es vida. La
y San Juan de la Cruz dice que “Solo gmlabraKarma significa también “obra
el amor lo que une el alma con Dios.” sagrada” y esta relacionada con el sa
SantaTeresa, a su manera sencillarificio de los\edas el ritual de la reli-
dice: “No esta la cosa en pensar muclgdn. Este sacrificio tiene que ser consi-
sino en amar mucho,” aunque afiade gderado al leer gbita. Trabajo,karmao
“El amor de Dios no ha de construirsaccion, se ve muchas veces contrastado
en nuestra imaginacion, sino que delen elBhagavad-Gita&conJnana o con-
demostrarse con obras.” Estas ideas @smplacion; el ritual externo se pone en
tan en el espiritu d&lhagavad-GitdLa contraste con la vida interna espiritual.
vision de Dios es la gracia de Dios; perbste fue el gran cambio espiritual que
la gracia de Dios es la recompensa deivo lugar en lo&Jpanishadsdel ritual
amor del hombre. externo pasaron a la vida interna.
Encontramos asi en &hagavad- Este contraste se encuentra también
Gita que el amor esta entrelazado con &n el Gita, pero en elGita la palabra
Luz. Karmaha adquirido un significado mu-
El amor es la fuerza que mueve aho mas profundo y esto conduce hasta
universo, el dia de la vida, la noche das mas sublimes concepciones.
la muerte, y el nuevo dia después de la Jnana es el centro de los
muerte. El resplandor de este univerddpanishads el medio para alcanzar
nos envia un mensaje de amor y dice gBeahman. EGita también sitda al hom-
toda la creacion procede del aimmgue bre deJnana al hombre de Luz, por
el amor impulsa la evolucién y que aéncima de todos los hombres; él esta en
final de su tiempo el amor devuelve ®ios. Las tres manifestaciones de
todas las cosas a la Eternidad. Igual giBzahman reveladas emanase hallan
la mente racional puede ver que toda hauy presentes en el Git&at Chit y
materia es engfa, el espiritu puede verAnanda Ser Conciencia y Felicidad.
gue toda la engfa es amgqiy todo cuan- El ser puede sentirse en el silencio
to hay en la creacion puede ser una ecutel alma. Cuando acontece una rendi-
cion matemaética para la mente y un@on interna de la voluntad auto-cons-
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ciente, hay una gran paz de la mentede su propia vasta profundidad. Las co-
del cuerpo y gradualmente los movisas vuelven a su principio inicial, mien-
mientos de la mente parecen detenersms que los recuerdos se convierten en
La fe en el <S>SER<D> se vuelve ensuefios de recuerdos. El alma es enton-
tonces absoluta; ¢coOmo podriamos daes ser puro y ya no siente su separa-
dar de la experiencia méas profunda d#on delTodo. Es consciente de la vida
nuestra vidaAmiel describe unos vis- universal, y en ese momento es un cen-
lumbres del Ser cuando escribe en $ro de comunién con Dios. No tiene nada
diario: y no carece de naddal vez sélo los
@CITA=Dos de enero de 1880.Yoguis y los Sufies han conocido en su
Aqui hay una sensacion de reposo y geofundidad esta condicién de felicidad
tranquilidad. Silencio en la casa y fueraimple que combina los gozos del sery
de ella. Un fuego acogedor proporciondel no serque no es ni reflejo ni volun-
una sensacion de comodidad. El retratad, y que se halla mas alla de la vida
de mi madre parece sonreirme. Esta patoral o intelectual; un retorno a la uni-
cifica mafiana me hace feliz. Por m&asdad, a la totalidad de las cosas, al
placeres que nos proporcioen nuestragnpwua, la vision de Plotino y Proclo,
emociones no creo que puedan igualda feliz esperanza del Nirvana.”
se a esos momentos de silenciosa paz Esta sensacion del Ser es la sensa-
que son vislumbres de los goces del paion de Brahman. De experiencias simi-
raiso. El deseo y el miedo, la pena y &res a la que descril#aniel, pero na-
sufrimiento ya no existerivimos un turalmente, infinitamente mayores, nos
momento de la vida en la regién suprélegan los poemas de San Juan de la
ma de nuestro propio ser: pura concielGruz, los mejores poemas espirituales de
cia. Uno siente una armonia interna lktodos los tiempos. En sus aforismos
bre de la mas minima agitacioén o terdice: “Para serlofodo, no deseéis ser
sion. En esos momentos el estado dedda. Para conocerlfiodo, no deseéis
alma es solemne, tal vez similar a sdisfrutar de nada. Para encontrar el gozo
condicion después de la muerte. Es tie Todo, no deseéis disfrutar de nada.”
felicidad tal como la entienden los orien“Ser,” “Conocer” y “encontrar el gozo”
tales, la felicidad del ermitafio que estéorresponden al Sat, Chit Ananda:
libre del deseo y de la lucha, y que sefiSer, Conciencia y Gozo” de los
cillamente, adora en la totalidad delUpanishads
gozo... No podemos encontrar palabras EIl gran problema del alma del hom-
gue expresen esta experiencia, porqbee podria, pues, expresarse con las pa-
nuestro idioma soélo puede describir undabras de Hamlet que, como tantas ve-
condiciones de vida particulares y defiees en Shakespeare, trascienden su con-
nidas; no tiene palabras para exprestmido: “Ser o no seesa es la cuestion.”
esta silenciosa contemplacion, esta tran- La grandeza deBhagavad-Gitées
quilidad celestial, este océano de paz gleegrandeza del universo; pero asi como
refleja los cielos superiores y es duefla maravilla de las estrellas en el cielo
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solo se revela en el silencio de la nocheps mas importantes, y los cantamos en
la maravilla de este poema solo se reveanscrito, y el lenguaje de esos versos
la en el silencio del alma. Cuando sese nos hace tan familiar como nuestra
mos nifios, podemos empezar a sentirglopia lengua materna. Podemos volver
misterio y la maravilla de este universa ese poema en momentos de dolor y de
Un dia, cuando somos jovenes, algunadegria y conectarlo asi con los momen-
versos delGita pueden alcanzar nuestos mas profundos de nuestra vida; y
tro corazon Aprendemos el sanscritopodemos escribir los pensamientos y las
por el Bhagavad-Gita leemos todas emociones que los versos despiertan en
cuantas traducciones podemos enconesotros; y nuestra lectura puede seguir
trar, y comparamos las distintas interdurante afios,\de repente, un dia pode-
pretaciones. Leemos los comentarios ageos sentir que estamos leyendo el
las historias de Sankara y Ramanuja d@dhagavad-Gitapor primera vez. ¢ Por

la filosofia hindu y la literatura sanscritaqué? Porque se nos han revelado nue-
y todas las publicaciones sobre elas maravillas y sentimos que las pala-
Bhagavad-Gitgyue podemos encontrarbras deArjuna son nuestras propias pa-
Y mucho mas que eso: leemos débras: “Hablame otra vez de tu fuerza
Bhagavad-Gitéen sanscrito una y otray de tu gloria, pues no me canso nunca,
vez, hasta aprender de memoria los varunca, de oir tus palabras de vida.”

Nota.-Joan Mascaro, nacido en Mallorca y buen amigo de laf@eldurante
mucho tiempo catedratico de lengua sanscrita en Inglaterra.

EL VALOR DE LOS CICLOS

Sharmila S. Parulkar

n el calendario de la revistava delTrépico de Capricornio, volvera
Nature, el 21 de septiembre esta cruzar el ecuador el 21 de Marzo. El
sefialado como el dia del EquiEquinoccio de Otofio es un punto o una
noccio de Otofio, cuando el dia y la netapa del movimiento ciclico del sol en-
che tienen la misma duracién. Es el dise elTrépico de Cancer y dlrépico de
en el que el sol, en su trayecto hacia €lapricornio. Es uno de los numerosos
sur, cruza el ecuadoDespués, en suciclos que acttan en el universo.
viaje hacia el norte, cuando el sol vuel- Una de las proposiciones fundamen-
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tales de laleosofia es que la ley de loempieza en el momento del nacimiento.
ciclos impera en todos los campos de Hay investigaciones basadas en los da-
vida, en todos los reinos inferiores alos recogidos de miles de personas se-
hombre y en todos los superiores. Ugln las cuales existen tres ciclos basi-
ciclo significa un retorno a algo quecos en la naturaleza humana: un ciclo
existia antes. Un ciclo es un periodo désico de 23 dias para la vitalidad, la fuer
tiempo caracterizado por una secuencza Y la resistencia; un ciclo emocional
de etapas. En un ciclo hay unde 28 dias para los estados de animo, la
sincronizacion ordenada de cualidad sensibilidad y los sentimientos; y un ci-
cantidad. Por ejemplo, un ciclo de 24lo intelectual de 33 dias para la memo-
horas, del dia y la noche, incluye el amaia, la atencion y la capacidad de razo-
necer el dia, el crepusculo, la noche etmamiento. Cada uno de estos ciclos pue-
Después de completar un dia y una nde dividirse en fases positivas, negati-
che, empezard otro ciclo de 24 horas quas y neutras. Se ha observado que nues-
también tendra todas estas etapas, péros momentos mas bajos no se encuen-
la mafiana de ese dia no sera exactamé&an en la fase negativa, sino cuando el
te igual que la mafiana de ayer o de meiclo cruza la linea de base desde la fase
fAana. Sin embgo, un ciclo no es unpositiva a la negativa. Las investigacio-
circulo, en el que volvemos alli dondees en esta direccion han demostrado
empezamos. Es mas bien un muelleque los accidentes industriales ocurren
una espiral, o sea que volvemos al misuando los obreros no se encuentran en
mo punto, pero en un nivel superior su mejor momento emocional o fisico.
Un universo llega a la existencia yfodos estos ciclos tienen una duracion
sale de ella periédicamente y dentro ddistinta y por esto raramente coinciden.
universo hay ciclos mayores y menore®o0r eso, muy pocas veces tenemos dias
el ciclo de las estaciones, el de los cuabsolutamente maravillosos o realmen-
tro yugas, el del nacimiento y la muertde terribles.
etc. Nuestra “tristeza” o depresion va 'y
Se han hecho estudios en el cammpiene en ciclos. Si mantenemos un dia-
de los ciclos de los biorritmos. Hay esrio observaremos que la depresiéon ocu-
tudios hechos con plantas, animalesrye a intervalos regulares de tiempo.
personas que indican que todas las faCuando vuelve el ciclo depresivo, he-
mas de vida tienen unos ciclos especiatos de esforzarnos por sentirnos con-
les de comportamiento relacionados cdentos, aunque sea en contra de nuestra
fuerzas externas, es decir con las flugoluntad, o al menos por intentar sentir
tuaciones de la presién barométrica, cda alegria de los demagal vez lo con-
el campo gravitatorio, con las fases d@gamos al dia siguiente o incluso dos
la luna, con el campo electromagnéticdias después, pero habremos dejado, con
de la tierra, con los rayos césmicos, etello, unas impresiones de alegria, de
Se cree que los seres humanos tienenmodo que cuando vuelva la depresion,
ciclo ritmico que gobierna su vida y quéambién vuelvan esas impresiones de

22 Sophia n° 215



alegria para contrarrestarla. Pronto comnar al Devachan?” La oportunidad de
seguiremos establecer un ciclo de aleemprender y de aplicar la teosofia la
gria. tienen, por el Karma, s6lo unos pocos.
Si nos fijamos atentamente en el rd-0s que tenemos la suerte de haber co-
torno ciclico de las impresiones, podaiocido la teosofia en esta vida podria-
mos ahorrar tiempo y esfuerzo en la preros preguntarnos: ¢Como puedo utili-
paracion de la mente y el cuerpo. Si c@ar esta oportunidad?” Pasar el tiempo
memos a horas regulares, nuestro sistdsre mirando la televisién y leyendo
ma digestivo estara preparado y activoovelitas es hacer un mal uso de esta
para poder digerir bien la comida. Soportunidad. EI conocimiento espiritual
estudiamos a una hora fija cada dia, ese nos da ciclicamente. Los seres sabios
tonces la mente estara lista para el traspiritualmente usan el conocimiento de
bajo y obtendremos mejores resultadoks ley de los ciclos para decidir el mo-
Pero ¢ por qué detenernos en los asento adecuado de impartir o retirar el
tados de animo y las sensaciones? Losnocimiento.
acontecimientos y las circunstancias de Segun las causas karmicas puestas
cada dia nos llegan segun los grandem marcha por los seres humanos, tene-
ciclos del Karmay la Reencarnacién. Leos el ciclo de los cuatro yugas. La
ley del karma postula que un impulsdzdad de Oro fue el periodo en que la
una accién o un pensamiento retornabamanidad se encontraba en la infancia,
su emisor en el transcurso del tiempdodavia inocente y guiada por los gran-
Laley de la reencarnaciéon establece qdes maestros. La Edad de Plata fué como
el hombre viene a este mundo, vive urda juventud o adolescencia, en que los
vida y después muere para regresar coraestros espirituales se retiraron, pero
un cuerpo y una personalidad nuevodejaron tras si a los reyes Iniciados para
¢, Se trata simplemente de una repeticiguiar a la humanidad. La Edad de Bron-
mecanica de las etapas del nacimientoe fue como la edad adulta, cuando la
muerte-renacimiento? En la etapa quaumanidad se quedoé sola pero libre para
hay entre la muerte y el renacimientdyuscar la ayuda de Iésleptos. La Edad
el alma va al cielo o Devachan y asimilde Hierro esta sefialada por el predomi-
todo lo bueno acumulado durante la vidaio del materialismo, del egoismo y por
terrena para poder regresar enriquecitiaoscuridad espiritual. Es el mas corto
en la préxima vida. Parece ser que dk los yugas, y en él el ritmo entre cau-
tiempo medio de permanencia en ala y efecto es mucho mas rapido. Pero
Devachan es entre 1000 y 1500 afiosesto no significa pasar por alto algunos
Hemos de considerar cada videesultados o perder alguna etapa de los
como una oportunidad ciclica Unica, queiclos. Por ejemplo, los dias son mas
s6lo volveremos a tener después de unoartos en invierno que en verano. Pero
1000 o 1500 afios. Seria, entonces, ad&da dia incluye las cuatro etapas, ama-
cuado cuestionarnos cada accion y cadacerluz solarcrepusculo y noche, tres
aspiracion: ¢ Es esto lo que me voy a llele los cuales pasan mas deprisa en in-
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vierno, pero no se saltan. Del mismde superarse. Una vela encendida en un
modo, podemos hacer mas, aprendealle oscuro puede verse desde la cima
mas y progresar mas en esta Edad de la montafa; igualmente, en la oscuri-
Hierro. Cada esfuerzo que hagamos padad de la época actual una persona que
atajar todo el egoismo que impera en sé preocupe por los demas y aspire a la
mundo o dentro de nosotros, redundavé@rdad, despliega la luz déathagata,
en enormes beneficios para el aspirarsalvador del Mundo- y esa persona es
te. vista y ayudada por los Grandes Seres.
La Edad de Hierro actual también Un ciclo indica un retorno de algo
indica que nos encontramos en el puntjue adopta una nueva forma. Los ciclos
mas inferior del ciclo descendiente danplican que las formas mueren. Es bue-
la evolucidn, cuando la materia es maw recordar que incluso la forma mas
densay las fuerzas de la Naturaleza soraravillosa a la que estemos apegados
débiles. Cuando el ciclo es ascendentmorird y sera sustituida por otra forma.
las fuerzas de la Naturaleza tienen m&eria inimaginable pensar en quedarse
cha fuerza. En el ciclo anual, la vida anganchado al mismo cuerpo, a las mis-
tral de la tierra es joven y fuerte en ghas ideas o sentimientos para siempre.
periodo que va desde Navidad a PascurRgra poder llegar a ser una persona in-
y por ello recibimos un impulso afaditeligente y madura, el nifio inocente y
do por parte de la Naturaleza si mantadorable tiene que crecé&s una locura
nemos las resoluciones hechas durargaerer retener nuestra infancia y repetir
este periodo. Cuando el ciclo es ascee-intensificar los placeres de la nifiez.
dente, es mas facil hacer progresos. Bre hecho, el ciclo del placer demuestra
esta Edad de Hierro, en la que impera tpie la “ley de los retornos mas peque-
oscuridad moral en todas partes, hacBos” se aplica cuando intentamos repe-
el bien y ser bueno es dificil si lo comtir e intensificar los placeres. Cuando un
paramos con las condiciones de la Eddambre bebe su primera copa de placer
de Oro, cuando todos estaban imbuidssi alma se llena de ese gozo indecible
de una moralidad superidfo podemos gque aparece con una sensacion primera
hacer mucho contra esta Edad de Hig-nueva. Pero con cada intento de repe-
rro, pero si que podemos hacer muchio e intensificar ese placeparece afa-
en ella. Por ejemplo, es muy cansaddir una gota de veneno, hasta que al fi-
recorrer una laya distancia bajo el solnal, toda la copa esta llena de veneno.
abrasadaqry si lo hiciéramos, necesitaEs el deseo ignorante de repetir e inten-
riamos esforzarnos mas. Sin engmar sificar. Es importante saber reconocer y
conseguiremos lo mismo con muchaprovechar todas las oportunidades ci-
menos esfuerzo si lo hacemos en invieclicas que nos presenta la vida.
no. Nacer como “ser humano”, conocer
Pero incluso cuando el ciclo es destn alma iluminada, entrar en contacto
cendiente, -el ciclo de la civilizacioncon la Sociedad@eosofica y ser un estu-
raza o yuga-, el individuo también puediante devoto de l&eosofia son las co-
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sas que menos veces pasan €fidara. para convertir las veinticuatro horas del
Sélo los afortunados disfrutan de estdia en una riqgueza espiritual, viviendo
oportunidad especial. El mundo ignoran compafia de almas iluminadas y si-
la existencia del Reino Divino, las Leguiendo las practicas espirituales esta-
yes de la Naturaleza, etc., y por eso rblecidas por nuestros grandes lideres
sulta engafoso, debido a la fuerte ineosoficos. El pasado esta muerto, el
fluencia de las vibraciones negativas deturo es incierto, y aplazar esta oportu-
esta Edad de Hierro. Esta ignorancia esdad de oro hasta mafana es algo sui-
como una “Oscuridad Negrisima”. Pocida.

consiguiente, d_eberia_m(_)s usar nuestra (The Theosophist, Octub2006.)
capacidad de discernimiento y nuestro

sexto sentido, y administrar el tiempo

ACTIVIDADES

RAMA ALICANTE

Lunes, (a las 18h.) - Rituale®rimer lunes (18,30h.) - Reunién de Rama con estudio y colo-
quio. (Sélo para miembros)2°, 3°y 49a las 18,30h.) - “Estudio sobre la Conciencia”
(A.B.)

Martes 1°y 3a las 18h.) - “Técnicas de Interpretacioréd. las 20h - Curso déstrologia,
por B. Martinez.

Miér coles(a las 18h.) - Curso sobre “Conocimiento de Si Mismo” (I XPbrT. De la Hoz. -

a las 20h - Curso sobré@eosofia, pofl. De la Hoz.

Jueves(a las 19,45h.) - Rituales de la G&T-a las 20h - “Las Fuentes del Conocimiento”,
porA. Pérez.

Sabado, 2- Aqui y ahora, por B. Martinez.

RAMA ARJUNA

Martes (a las 18,30h.) - Reunién de Rama. (Sélo para miembros). Estudio sobre “La Sabiduria
Antigua”, deA.B. Coordinan J.Garcia Lop y Pastor

Jueves, 14a las 19h.) - “La necesidad de cambiar”, poMila.

Viernes, 1- (a las 17,30h.) - Curso sobreosofia, por Jlarragé. todos los viernes, a las
20,30h - Taller de diadlogos teosdficos, agarde M. Cartafia. (Coordinal&nes).

Vacaciones navidefiasgdel 23 del 2006 hasta el 8 de enero del 2007.

RAMA BILBAO

Viernes, 1- Video: “Documentos Gestacion”, presentado por E. Camafiéz.l-a
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Simbologia de la Kabala, a garde N. Carbonelt22 - Reunién interna de miembros.
Meditacién y estudio de “las Cartas de los Mahatmas”.
Martes(a las 19h.) - lectura de Krishnamurti, seguida de Meditaciérga deAllende.
Las actividades daran comienzo a las 20h.

RAMA BHAKTI

Martes - (a las 18,30h.) Recogimiento y concentracion. Coordina Clarisa El6seqgui. - (a les
19h.) Reflexiones sobré:os Yvgas Sutras de PatanjalCoordina Pepi Pujos. - (a las

20,30h.) REUNION DE RAMA (sélo para miembros).

Jueves- (a las 17h.) Estudio del libr@onocimiento de si mismde |.K.Taimni. Coordina
C. Elésegui. - (a las 21h.) Cuso Beosofia. Coordina C.El6segui.

Sébado- (a las 17h.) Coloquios abiertos: los retos de la vida diaria a la luz de la teosofia.
Coordina C.El6seguR® sabado(a las 17h.) Coloquio teoso6fico, a garde miembros de

la rama.
GRUPO DE ESTUDIO SANT CUGAT (en elAteneo de Sant Cugat)
Miercoles 2° y 42 (a las 18h.) Estudio del librdca SabiduriaAntigua, Annie Besant.

Coordina C. Elésegui.
Seminario en Banyolas: dies 6,7,8,9,10 de diciembre.

RAMA CERES

Lunes: 4, 11 y 18(a las 20 h.) (Reunién de Rama, s6lo miembros: Estudio del libro: La

Clave de lareosofia de H.B.
Sabada 16 (alas 17,00 h.)PROYECCI()NY TRABAJO DELSIMBOLISMO EN LA

PELICULA «EXCALIBUR»

RAMA HESPERIA

Lunes (20.00 h.CONFERENCIAS PUBLICAS4 - <PLANOS BUDDHICOY NIRVANICO
l1» José Ramoén Cavedtl: «VIDA Y REALIZACION» Miguel Martinez de Pa48: «EL

DESPERAR A LA VIDA» Carlos Pérez Menéndez.
Séabado 23- (a las 18 h.PROYECCION DEVIDEO Y COLOQUIQO «JESUS, el hombre que

creias conocer» Director: John Heyman

RAMA JINARAJADASA

Miér coles a las 18h. Tertulia teosofica, grupo de Meditacion, estudio sobre textos teosoficos,
talleres de trabajo.

RAMA MOLLERUSSA

LLEIDA (enTemplers-Escorxadpc/. Lluis Companys, 22)
Tercer domingo(a las 1h.Y alas 17h.) - Charla-coloquio con C. El6segui.
Todos lodunes (a las 19h.)Auto-educarse para educ@bservacion, meditacidon y relajacion.

Coordina M. Pellicer

26 Sophia n° 215



Todos los mates(a las 20h.) - Estudio en grupo del libro “Luz en el Sendero” (Platicas llI).
Coordina PDuch.

Todos los miécoles(a las 20h.) - Estudio en grupo del libro [ Pies del Maestro” (Platicas
). Coordina J. Carcar

Todos los viernega las 20h.) - Estudio en grupo del libro “El Kibaliéon”. Coordin&ojres.

MOLLERUSSA

(Estudi de loga) - c/. Navarra, 8

Todos los viernega las 20,30h.) - Estudio en grupo del librolts Pies del Maestro” (Plati-
cas I). Coordina J.M. Espasa.

RAMA RAKOCZY

Lunes 4y 18 Grupo de MeditacioActiva y Ritual Dévicoll - O.T.S. Ritual de Sanacion.
Miércoles 6 -Curso de Meditaciénl3 - Meditacién a cago de J.L. Fernandez, estudio
grupal sobre los tres Objetivos de la. 80 - Meditacion a cajo de F Béjar estudio

grupal sobre los tres Objetivos de la ST

RAMA SHAKTI-P AT

Martes alternos(a las 17,30h.) - Estudios para miembros. Proemio y DS. - 6 volimenes
(investigacion). El Sendero de Sabiduria y Compasion por medio del Servidiatp<el
sacrificio. Coordina\. Guirao.

Mar tes alternos(a las 17,30h.) - Estudios para simpatiantes - “El Hombre, Dios y el Univer
so” de IKT. “La Voz del Silencio” (PlaticasVideos conferencias de la Soordinan
miembros de la Rama.

Sabados alternoga las 17h.) - Curso de meditacion. Cursdmie acion a lareosofia. Coor
dinan miembros de la Rama.

RAMA VIVEKA

Sabado, 2a las 17,30h.) Yoga (terapia exterior). Sendero InterAa@ago de S. Mird. 416 -
(alas 17,30h.) - Necesidad de un cambio, gacde M.Vila.

Los cuartos sabados de cada me® hara un curso sobFeosofia basado en “La Sabiduria
Antigua”.

GRUPO DE ESTUDIOSTEOSOFICOS “DHARMA”

Todos los juevega las 21h.) - yfodos los lunega las 21h.) - Curso sobfeosofia.

GRUPO DE ESTUDIOSTEOSOFICOS “LA RIOJA”

Todos los viernega las 21,45h.) - Reunion publica.
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CATALOGO DE LIBROS PUBLICADOS POR EDIT ORIAL TEOSOFICA

A LOS PIES DEL MAESTRO; J. KINSNNAMUILL.....uiiveiiiie i et e e e s a e 2,75
ALS PEUS DEL MESTRE; J. Krishnamur ti (CATALA) .....ceoiiiieeeeeeeeeee et 2,75
ARTEY LAS EMOCIONES, EL; C. Jinarajadasa...............cceceeeeeveeeeieieeee e eeeeeee e 4,25
BOSQUEJOTEOSOFICO; C.WLEAADEALEL. .........eciveeeeeieeeieeeeieeeeestee e seeseeeeeseesreeeresaeesreans 3,50
CARTAS DE LOS MM., LASA. P. Sinnet (BPa dUra)...........cceeeeiiiimiiiiieeeeeessiiieeeeeee e 20,00
CLAVE DE LATEOSOFIA, LA; H. PBlavatsky (Bpa dura).............cccevevereererveeeresrenenenen, 15,00
COMO LLEGOA MI LA TEOSOFIA. ...ttt ettt ee s 5,20..
CONOCERSEA Si MISMO; D.AUOIN c..icvicie ettt e e e e s e e st s s e e s s e s e s 3,85.
CONOCIMIENTO DE Si MISMO: 1. K.TIMNI. ettt eeaeeeeeseeeeeeeee e 10,00
CONQUISTA DE LO ETERNO, LA; Félix Bermudez.............ccovvvvvrviiiiiieeeeeeieeiiiiiieneeeeeeeennnnn , 25
DE LA TRANSFORMACION INTERNAA LA EXTERNA, JOy MillS......ccocoeeviieieiecieenee, 5,00
DHAMMARPADA, EL (TAP& QUIA)....ccceiiiiiiiiiiiiiiee ettt a e e e 7,25..
DIOSES EN ELDESTIERRO; J. J. VAN derLEEUW .......ccevniiiiiiieieeei e e e e e 6,00
EN SU NOMBRE; C. JINAraQjadasa..........cccciviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieeiaeetiaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa s 2,20..
ESPIRITUS DE LA NATURALEZA, LOS; C.W . Leadbeater.........oooveiveeeeeeeeeeeeeeee e 4,25
FUEGO CREADOR, EL; J. AN DEI LEEUW.......ievieieieeee e e et e e e e e eaaaeaas 6,00
FUNDAMENTOS DE LAFILOSOFIAESOTERICA; I. H. HOSKINS......veeoeeieieeeeeeeeeeeeee, 3,95
GEMAS DE ORIENTE; H.P.Blavatsky (Tapa dura).........cccccceeeriiiiiriiiiiieeeeeiiiiiinieeee e 11,85
INTRODUCCIONAL YOGA; ANNIE BESANL.....ceeieeeeeeeeeeee et eeeee et eeeeeeeeeeeeeeeeesaneed 5,75
LA SABIDURIA ANTIGUA; Annie Besant (NOVEDAD) (Tapa dura)............c.cccevevenane.. 15,50
LA VIDA DE CRISTO DESDE LA NATIVIDAD A LA ASCENSION; G. Hodson.............. 16,00
LAS LEYES DE LA VIDA SUPERIOR; Annie Besant (NOVEDAD)............cccccceevieeeenenn.n. 5,00
LAS ULTIMAS TREINTA VIDAS DE ALCIONE; C.W . Leadbeater(NOVEDAD) ............ 16,50
LECTURAS POPULARES DHEOSOFIA;ANNIE BESANL.......ccuveeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeeeeee s 4,10
LOS ORIGENES DEIRITUAL EN LA IGLESIAY EN LA MASONERIA; H. PB. ....cccve........ 4,60
LUZ DEASIA, LA; Sir EAWINATINOIA .....iiveiiiiiiie ettt e e et s e s s e e 7.50..
LUZ EN EL SENDERO; M. COllINS...cuuiiiiiiiiiieiiieie ettt e et e et s e s e s et s e sannsesraees 4,60..
MEDITACIONES;A. BEECNEY... ..o 5,50...
N TERAY N N A I AN 0 [ (o £ [ 4.00...
NUESTRAULTIMA AVENTURA: E. LeStEr SMIth......oouveeeeeee et eee e 6,70
PENSAMIENTOS PARA ASPIRANTES; Sri RaM.....ovvvviiiiiiiiiiieeiieeeeieeee e 2050
PENSAMIENTOS PARA ASPIRANTES-22 seri€; Sri RaAmM.......coviviiiiiiiiie e e e e 4,50
N1 T = | [ 9,10......
PLATICAS SOBRE ELSENDERO DELOCULTISMO. TOMO |

A los pies del Maestré\nnie Besanty C.\WLeadbeater................cccceeoei i, 11.00
PLATICAS SOBRE ELSENDERO DELOCULTISMO. TOMO I

La Voz del SilencioAnnie Besanty C.\MLeadbeater............ccuuviiiieeiiiiiiiiiiieeee e 11,00
PLATICAS SOBRE ELSENDERO DELOCULTISMO. TOMO Il

Luz en el Senderdnnie Besanty C.\WLeadbeater.............ccuvvieiiiieiiiiiiiiiieeee e 11,00
GQUE ES EDUCAR?; M. SOJA..uuuiiiiiieeieeeei ettt e e e et e e e e e eeaes 2.50...
R AN @ 1Y YAV A S F= 11 5,80....
REGENERACION HUMANA: RAGNA BUMNIET.......veeeeeeeeeee ettt e e eeeeeeeaenes 7,90
SABIDURIA Y CRISTIANISMO; Gerald Tranter (NOVEDAD) ........c.coceeeeeireeieeeeeeenen, 6,00
VIDA INTERNA, LA; C.W. LEAADEALEL.......cuiiiviiiie ettt e e e a e 22,00
VIDA TEOSOFICAY OTROS ESCRIDS;ANNIE BESANL ... ..eeeeeeeeeeeeeeeee e eeeeeeeeeeereee e 4,50
VISLUMBRES DE OCUITISMO; C.W. Leadbeater............ccooeeviiviiieiiiieieeeeieeeeee e, 14,00
VOZ DEL SILENCIO, LA; H. PBlavatsky (Bpa dura)...........cccccvvveeeerriniiiineneeeeensnnnineeeeeeen . 00
OBRAS COMPLETAS EN CASTELLANO de H.P.B. en CDROM.........cccveviiriiiieeeeiiinnnn, 50,00
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