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EDITORIAL

LAS RAMAS TEOSOFICAS

masTeosoficas. ¢ Nos hemos desiguientes temas de esta configuracion
enido alguna vez a reflexionaide Objetivos del Movimientdeosdfico,
sobre qué es una Rarfiaosofica? como son el estudio comparativo de las

A medida que los anos se deslizafeligiones, filosofias y ciencias poste-
en el calendario y que nuestra experiefiormente, la investigacion de las leyes
cia de la vida y de las formas que éstaexplicadas de la Naturaleza y los po-
conlleva van perfilandose cada vez cateres latentes en el hombre.
mas nitidez en nuestro interjonas va Esta implicacién a los subsiguientes
profundizandose en nosotros el verd@bjetivos de la Sociedad surge esponta-
dero sentido de estas ceélulas vivientegamente y de un modo natural con el
de la Sabiduria antigua. transcurso del tiempo y a medida que

Porque eso son para nosotros Iggofundizamos en los propios aconteci-
RamasTeosoficas, células vivas de umientos personales, sociales y mundia-
conocimiento privilegiado que esta al alles, a medida que se van sucediendo en
cance de todos aquellos que quieren tedestra vida, tratando de hallar explica-
nerlo y que sienten la necesidad de abajienes plausibles a todo ello. Explicacio-
carlo en todas sus facetas: devocionales que, con el tiempo, van tomando ai-
mental y fisica. res de verosimilitud y certeza.

Por conviccion sobre algunos de los  Cada dia, cada hora, y a veces cada
apartados que significan los tres Objetiminuto que transcurre nos aporta parte
vos principales de la S,Tnos adheri- de esa Sabiduria que gira y gira a nues-
mos en su momento a una de estas ¢f alrededor para que le demos alcan-
lulas o RamasTal vez sea el primerce. Sélo hace falta pararse y reflexionar
Objetivo, el de “Formar un nucleo de l&on los ojos que no sean de nuestra men-
Fraternidad Universal de la Humanidade concreta GUnicamente, sino con la mi-
etc. etc.”, el que nos impulsdrada tibia de nuestro corazon interno.
idealistamente, pero no cabe duda de La perspectiva es infinita. Si deja-
que, a partir de este Objetivo inicial todeos que nuestro verdadero Ser se des-
persona que ingresa en la Sociedad y skace a nuevas dimensiones de concien-
adhiere a una de sus Ramas, 0 de stig, aparte de pensaentir y obrartodo
Grupos de Estudio se siente inclinadempieza a tener un nuevo sentido para

Eta vez vamos a hablar de las Rgamas forzada, a implicarse en los sub-
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nosotros.Tal vez es la actuacion demas o menos en el deambular de la vida,
Buddhi movido por el aleteo del Cuerpgino porque una Rami@osofica es una
Causal. No importa. Lo que importa esosa muy seria, tal como hemos tratado
gue Nn0S Movemaos en nuevas aguas y @m expresar
nuevos territorios sin apartarnos de los Por eso es tan importante la asis-
viejos, pero renaciendo a una nueva cleencia y continuidad de cualquier Rama,
ridad y comprension. “por humilde y pequefia que sea”, se-
Y es esta claridad y comprension Igun expresion dé\. Besant, porque
gue nos hace entenderMardad intrin- nuestra persona puede hacer que esa
seca que encierra el hecho de poder p&ama pueda mantener la utilidad para la
tenecer a una Ramieosofica y haber que fue organizada.
dado con ella, o estar en camino, en el DiceA. Besant:
deslizarse de nuestra rutinaria vida. éFue “Una persona”dad engica puede dar
casualidad, o fue causalidad lo que nos esplendor a una Rama; peasi que un
condujo a ella? acontecimiento cualquiera aleja a esa
Si partimos del punto de vista de Persona hacia or campo de accion, la
que, teoséficamente hablando, y acep- Ramase adormece y maer..."Para no-
tandolo ya como axioma, nada en el S°US: la Sociedadepresenta un vehicu-
mundo ocurre por casualidad, sino que lo de la vida esplrltl_Ja_I gue se derrama en
ella como en unecipiente desde donde,
todo obedece a una fabulosa Ley Supe- ¢omq un agua viva, se espamor el mun-
rior de Causacion, hemos de suponer que go enteo por medio de los canales que
los que pertenecemos a una Rama denominamos Ramas, para saciar la sed
Teosofica hemos sido muy afortunados de los homkes.” ...“Como siempe, la
al contactar con unos conocimientos que Vida pide una forma, la engia un agen-
puede que no sean tan ajenos para no-te, el espiritu un vehiculo, y vemos esta
sotros, 0 al menos para muchos de no- f0rMa este vehiculo, este agente, en las
sotros.Y es posible que éste sea un R.amas de la S.T..."El privilegio esplén-
dido de ser un centrdel cual pateny se
reencuentro para NOSOtros con €s0S CO- gspacen las enagias espirituales, pée-
nocimientos y con aquellas almas afines nece por enter a cada Rama, por oscu-
gue nos precedieron 0 que se cruzaron ra, pequefia y humilde que seada la
en nuestro camino en otras existencias. dignidad de ese superior oficio, toda la
Es un privilegio estar en posesion majestad de ese sadercio eal, reviste a
de una mente pensante, pero también |o c@da Rama de uropaje que esplandece
es tratar de hacer que esta mente tras-C°MO €l sol. Hacemos mal en minimizar
pase sus propios limites periféricos y se nuestras funciones, en dudar 96 12 subli-
i | . ~ me llamada que se nos dirige.
adentre en otras latitudes mas sutiles, mas

intimas, mas afines a nuestro verdadero -~ En cualquier pate que seetna una
Ser Rama, esplandece una egita en medio

Y a esto puede avudarnos la perte- de las tinieblas del mundo, y su influencia
P y p magnética se extiende en la atmdésfera lle-

nencia a una Rameeosofica. No p_o_r e! _vando una bendicion a todas partes don-
hecho de que se trate de una afiliacion ge penetra.” ...“Esa \da Espiritual pue-
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de esparirse tan libemente a través dehecho de que los estudiantesTé®so-
una reunion deslucida de la Rama, com¢ja tenemos doble responsabilidad por-
a través de unaaunion brillante, y toda- que contamos cCon Unos conocimientos

via mejor algunas veces, ppre la acep- o yqiridos de nuestros estudios que no
tacion voluntaria del aburrimiento, la _.
tienenotros muchos.

amable y dulce paciencia de los mieogor )
fieles, son engiia de la misma naturale-  Independientemente de cuanto nos

za que la de los Maesss.” ...*iQué im- dicen estos dos autores en su folleto, no
porta el interés intelectual de susunio- podemos dejar de pensar y sentir todo
nes con tal que ella permanezca intactbp que hemos dicho al principio: que las
como 6gano de sus elevadas e im@or- RamasTeoso6ficas son una cosa muy
tes funciones espiritualés seria, que Nosotros somos seres privile-
Y K. Browing, nos dice en el mis-giados al poder disfrutar de ellas, y que
mo folleto de donde entresacamos lafuestro deber deberia ser el de no sélo
anteriores manifestacionesAeBesant atenderlas, cuidarlas y mimarlas, puesto
(un bello y extenso folleto realmente inque nos aprovechamos de ellas, sino el
teresante para todos), que cada Rame sentirlas como algo muy fundamen-
de la S.Ttiene su propio Deva que haal en nuestras vidas.
sido atraido a ella por la misma fuerza No basta con ser un miembro de la
de los pensamientos y sentimientos @& T. Hay que ser consecuentes con
las personas que acuden a ella. Calculeyestro compromiso y apreciar a las
mos, pues, cuan importante sera lo q@amas en su conjunto por el verdadero
pensemos y sintamos todos los mienyalor que ellas representan para noso-
bros que la componen. Citemos &os en primer lugary también para el
Browing: mundo en general.
“El local de cada Rama puede considerar- ~ Si nosotros aprendemos a desarro-
se el lugar donde habita la entidad fordlar esos famosos poderes latentes de los
mada por el pensamiento colectivo de logue alardeamos a veces sin otro fin que
miembos que asisten a laguniones.” g| ge |a presuncion, o al menos si trata-
--La introduccion de una linea de penyy, o 4o intentarlo por el buen camino
samiento es posible que pueda ayudar ., .
nuesto deva a desaollarse mejor y ayu- el desz_ipego, la p!’oyeCC|on d_e_uno mls—
dar mas a su vez a los mieroby pogue MO hacia los demas y el servicio activo
si formamos nuestrdeva con nuesits €N una Rama en todo aquello que sea
pensamientos y emociones, &cciona- Posible y esté a nuestro alcance, con se-
ra sobe nosotos y nos ayudaratangn- guridad que empezaremos a sentirnos
to como nos pongamos bajo su influencolmados de esa paz de espiritu que an-
cia.”..."En la sala de una Rama no de-pg|amos y nos reintegraremos al niicleo
beriamos permitimos ninguna murmuraye n,estros hermanos los hombres con

c¢ion ni ningun pensamiento poco afectuol]n espiritu renovado y fehaciente. Es lo
so. No hay difeancia alguna en& la mur P y '

muracion de los teésofos y cualquier otrAN€JOr que podemos desear
murmuraciori. C.B.

Salvo, afladimos nosotros, por el
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DESDE LA ATALAYA Radha Burnier

El poder del sonido se habla de esto de distinta manera. Se
La experiencia nos demuestra quéice, por ejemplo, que Siva y Sakti son
el sonido y la palabra tienen un ciertano, Siva es el aspecto de la conciencia
impacto sobre la conciencia, no so6lo g Sakti el poder creaddndisolublemen-
conciencia humana, sino incluso la de integrado en esa conciencia.
los animales y las plantas. Una sola sila- Encontramos otras afirmaciones in-
ba o frase pueden llegar a producir ueresantes leyendo a Blavatskyce que
efecto perturbador en un oyente, si va#l sonido es una fuerza tan asombrosa,
cargadas con vibraciones de ira 0 antijue las personas con conocimientos ocul-
patia. Por otra parte, una sola palabrat@s podrian producir un sonido capaz de
sonido puede aportar consuelo y espkvantar la piramide de Cheops en el aire
ranza, si el amor y la compasion son lasde resucitar y llenar de nuevo vigor a
fuerzas que los mueven. un hombre moribundo que esta agoni-
El universo esta hecho de vibraciozando. Quizas éste sea el tipo de poder
nes que se nos muestran como sonidye los rishis son capaces de ejergitar
color, forma o impactos muy sutiles emporque parece ser que una maldicion
la conciencia. El pensamiento de la Irpronunciada por un rishi tiene un poder
dia antigua y la doctrina oculta hablatremendo, como también lo tiene cual-
de la existencia del sonido en cuatro dguier bendicion que imparta.
mensiones, y la mas inferior de ellas es Todas las religiones han utilizado
lo que normalmente llamamos sonid@alabras sagradas como OmAmén,
Madame Blavatsky escribe &a Doc- que, al parecer son similares
trina Seceta que todo el “cosmos” esfonéticamente a “uno de los nombres
este nivel inferior de sonido conocidsecretos de la Divinidad Una, Eterna y
como vaikhari; al nivel mas sutil del Omnipresente”. Los mantras o
madhyamael sonido es la luz del Logosencantamientos se consideran combina-
(o Isvara); a un nivel todavia mas suttiones de sonidos con nameros y cifras
el sonido se llampasyantj que es el que invocan una respuesta de los mun-
mismo Logos; y mas alla de todos ellodos superiores cuando la combinacion
estapara, el sonido como Realidad Suse hace con conocimiento. Madame
prema, el poder creador de la RealidaBlavatsky declara que, aunque la céle-
gue pone en movimiento a la manifestdre fraseOm mani padme hues inter-
cion y le da energia. Como dicen las epretada como “La joya del loto” por la
crituras cristianas: “Al principio era elgente normal y corriente, esotéricamente
Verbo, y elVerbo estaba con Dios, y lssefiala al Dios interno de nuestro cora-
Palabra era Dios”. En otras religioneg06n, a la unién entre el Hombre y el
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Universo. El Loto es el simbolo univerbeneficio para uno mismo, ademas de
sal del Cosmos como totalidad absolutpara los demas.
y la Joya es el Hombre Espiritual, o Dios. “AUM significa buena accion, no es
Estas palabras de Blavatsky también nggmplemente un sonido labial. Debéis
dan una clave para entender la gran rpronunciarlo con vuestras obras” (HPB
verencia y fe que se tiene con la palabem la DS). La importancia de estas pala-
sagrada Om, que significa la profundbaras resulta clara si leemos los comen-
afinidad que hay entre el microcosmotarios sobre las diferencias que hay cuan-
y el macrocosmos. do esta silaba sagrada es entonada por
Sin embargo, es importante darsen hombre puro y santo, por un hombre
cuenta de la conexion que hay entre torriente o por alguien que haya come-
pronunciacién de estas combinaciond&lo un gran pecado o graves equivoca-
especiales de sonidos y la pureza, o aa@enes. El vivir una vida pura impregna
rencia de ella, de la persona que las usd.sonido con una energia especial, algo
“Pronunciada por un hombre muy samjue no puede conseguirse con un estilo
to y muy puro” la palabra Om pueddale vida irreflexivo. Es para aprender a
atraer Potencialidades superiores; cuager puros, es decicarentes de egois-
do un hombre bueno normal y corrienteno, que son necesarias las experiencias
pronuncia la palabra correctamente, sn este dificil mundo fisic&qui abajo,
sentird mas fuerte moralmente, sobm sentido de la separatividad es muy
todo si medita sobre la gloria inefabléuerte, y nos presenta toda una serie de
que hay en su interior; pero “jay de aquélngaros dificiles de hacer desaparecer
gue la pronuncia tras cometer un pec&or esto se nos presentan las pruebas,
do de graves consecuencias!”. En lgsorque no podemos estar en los mun-
Yoga Sutras también se dice que Om siges mas sutiles. Los clarividentes emi-
nifica Isvara (Logos) pero la repeticibmentes mencionan que, en los mundos
de la palabrajgpa) tiene que ir acom- mas sutiles, se comprenden las experien-
pafiada por la meditacion sobre su intias de la vida fisica de una forma im-
portancia. posible para nosotros mientras vivimos
Las ensefanzas éticas y religiosas dah el cuerpo fisico. Por ejemplo, el do-
mundo han insistido muchas veces enler y la degradacion se ven como algo
importancia de hablar y pensar corredransitorio e incluso las personas mas
tamente. La palabra correcta tiene gueferiores o mas burdas se ven con posi-
ser honesta, util y amable, y como lhilidades divinas. Esto es lo que mas in-
palabra y el pensamiento estan intiméluencia podria tener en nuestro com-
mente relacionados, lo mismo se apligaortamiento y nuestras relaciones.
también al pensamiento correcimda Es importantisimo seguir el consejo
palabray todo pensamiento emitidos pale no llegar a ninguna conclusion sobre
una persona tienen que ser necesarlas demas basandonos en nuestro punto
mente correctos en el sentido anteriode vista actualVemos que lo que nos
Si su objetivo es producir un verdaderpuede parecer desagradable en el carac-
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ter de una persona quizas sea solamentesmo. En el mejor de los casos, el ob-
una etapa que tiene que pasar antesjdgvo del juego politico es conseguir una
gue se revele la belleza de esa almarosperidad material, pero muchas ve-
Existe un punto de vista superiarpar ces separa a los ricos de los pobres de
tir del cual todas las cosas se ven distiferma dréastica. EI SrGandhi, como
tas. Cuando veamos de manera distintannie Besant, present6 al pueblo de la
actuaremos mejor y todo cuanto pensé&idia un concepto del estado ideal, o
mos y digamos sera benévolo. Rama-Rajya, donde la gente disfrutaban
de la prosperidad porque la benevolen-
cia y la justicia eran los principios del

En una de sus conferenci@gnie .
. DY r?eOb'emo’ y se esperaba que el gober-
Besant mencionaba que la Politica tie : .
nante y los nobles dieran ejemplo.

ue ser uno de los métodos con los quée o ; N
q q. También Platén escribid sobre el

las Naciones puedan aumentar su felici- : :
. stado como instrumento de una plani-
dad, su prosperidad y sus buenos senfi-_ ., : ae
: , : icacion compasiva del desarrollo: “Siuna
mientos. Cuando empez6 su trabajo edy-
arte del cuerpo sufre, todo el cuerpo

cativo después de llegar a la India, ik, L
.siente el dolory se solidariza con la parte

tento establecer la base de una naCIO!Pectada”. Los politicos y administrado-

libre tratando de construir una escala dae :
rés son responsables de la prosperidad

valores en los jévenes que acudian a sys it )
€ la nacion y han de encontrar los prin-

instituciones educativas. Insistio en el. . 4
cipios filosoficos y morales correctos

caracter noble como base de la construc . :
ara conseguirlo. Desgraciadamente, la

cion de naciones, y ello se conseguia Ao C : _
moralidad casi nunca es evidente hoy en

s6lo mediante las clases formales siné) b
1 I|a en el campo politico, hasta el punto
con el ejemplo de los maestros, en

: - . Ge gue, en la mayoria de paises, si no
campo de juegos, con la practica de las ] ]
en todos, la gente no confia en los poli-

artes que sensibilizan la psique etc. I‘t"f‘cos ni cree en lo que dicen. En cuanto

politica era, pues, tal como dice el dic- lo de dar ei o | :
. S T a lo de dar ejemplo, las expectativas son
cionario, “la ciencia y el arte de gober-
ndllas.

nar’, que asegura no solo la prosperida
g g prosp Lentamente, tal vez se vaya redes-

social y material, sino también el desa- , . :
L cubriendo el papel crucial que represen-
rrollo moral y espiritual.

ta la construccién de un buen caracter

Un concepto tan elevado como ést I~
e unos valores civilizados y de una pre-

existia ya, como parte del orden social, . :
ocupacion por el bienestar general de la

en la antigua Grecia, en la Indiay en_ .. . .
nacion, si no del mundo entero. Segun

otros paises con una gran cultura. Des

: ] ~° ~~un articulo publicado efihe Guadian
graciadamente, hoy en dia, la politica %ekly(m Marzo - 6Abril 2006), con
ha convertido en un juego para conse- ’

uir poder adauirir riguezas. v explotare” discurso del que se ha hablado mu-
guir poderacq g Y EXP ho, el Presidente de China, Hu Jintao,
sin escrupulos a la gente, buscan

0., . :
esta intentando solucionar los enormes

oportunidades para promocionarse ung . . _
problemas que tiene el pais volviendo a

Moralidad, Prosperidad y Politica
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la ética de Confucio. Nos dicen que alos que dan perspectiva al campo de la
discurso promociona virtudes como lgolitica no pueden ser algo estatico. El
unidad, la honradez y el servicio publimundo ha experimentado cambios enor-
co para contrarrestar la falta de escrimes, como la mejora en los medios de
pulos y de principios en la satisfacciéoomunicacion y la velocidad de los via-
de intereses particularestltie Peoples jes y las accioneslodas las naciones
Daily, portavoz del partido comunistagdel mundo estan interconectadas mas
decia que el estudio de este discurso tgne nunca, pero no colaboran las unas
importante era un deber imperioso queon las otras en beneficio del mundo en
tenia China” Al parecer los gobernan- general. Ha llegado el momento de esta-
tes estan despertando al hecho de gobiecer una buena base para los valores
necesitan alterar sus principios rectoresenciales y para la moralidad en las re-
Si quieren tener mas estabilidad y unlaciones internacionales, algo que no
dad en el pais. habia sido un problema en la antigie-
El eminente académico Profesov.P dad. Las leyes internacionales tienen que
Kane ha hecho la siguiente observacioaplicar la justicia a nivel mundial, en vez
Las funciones del gobierno (en la India antde favorecer a los ricos y poderosos. Por
gua) no se limitaban a mantener la paz y etra parte, tampoco puede existir un or-
orden, sino que el gobierno debia ser el inden social monolitico e inflexible. Las
trumento de la difusion de la culturaAde-  djstintas culturas del mundo tienen que
mas, existen pruebas historicas que demu??oder aportar su genio para poder fo-

tran que estas ideas fueron realmente PUeientar la cultura y prosperidad de toda
tas en practica por algunos reyes de la an|t|-

gua India comésoka (considerado como a poblacion mundial. Esta prosperidad

una anterior encarnacion del Coronel Olcottfi€N€ que ser global, no solo econdmica

La filosofia que habia detrés del goY material, sino también moral, cultural

. r)(espiritual.
bierno era la de que el hombre es uria La tecnologia también ha creado una
entidad espiritual, y no sélo un cuerpo g

: : nueva situacion que reclama la atencion
con otras dimensiones en su ser y 40 ente de los pensadores politicos. La
esto debia tenerse en cuenta en la 652 P b '

. ... . preocupacion global y holistica para sal-
tructura, en las leyes y en las institucid? P g y ¥

: Py , var al planeta del grave deterioro
nes del gobierno. Los politicos tienen que™ .. pa . 9
medioambiental tiene que formular unos

dejar de buscar el poder y han de en_ro ramas politicos adecuados, basados
contrar la sabiduria necesaria para p8- gramas po'l )

. en principios éticos. La cooperacion uni-
der desarrollar el estado. La unlversal{;ersal anovada por leves adecuadas
dad de miras, el respeto de los valores » apoy bor 1ey ) :

ra la reconstruccidon de relaciones in-

morales y un sincero deseo de servir : o
ernacionales equitativas, y unas refor-

ueblo tienen que ser los requisitos acep- . L ]
P a % Rnas ambientales rapidas podrian toda-
tados, en vez de la capacidad de adqui-

oL . “Via salvar a nuestro planeta del desas-
rir dinero y de usarlo para conseguir v ) P
tos y tener una vida privilegiada.

Evidentemente, los ideales filosofi- (The Theosophist, mayo 2006.)
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PUNTO DE VISTA

Dora Kunz

aTeosofia es una filosofia Unicamiembros y cuando el promover la dis-

Facilita una comprension de lagusion sobre estas verdades es la nor-

leyes que gobiernan el mundo ema, las sesiones pueden proporcionar a
que vivimos y la orientacion necesarigada miembro participante un vislumbre
para vivit Sus raices son eternas, peife algo que se convierta en una verda-
esto no las libera de la responsabilidagera experiencia para él. Si esta actitud
de presentarla de tal modo que esté ada investigacion no existe, las reuniones
altura del nivel del mundo en el que vise convierten a menudo en tediosas y
vimos actualmente. monotonas. Esta puede que sea una de

De ello se deduce que es necesall@s razones por las cuales los miembros
que todos nosotros estemos continudejan algunas veces de asistir
mente examinandonos y preguntandonos Ademads, si existe una vitalidad asi
si estamos desarrollando nuestra propéd los programas, los miembros se sien-
comprension de la filosofia basica al aplten inclinados al estudio de esta magni-
carla a nosotros mismos asi como al efiea filosofia. Si no quieren realizar este
frentarnos con las necesidades contemsfuerzo hacia un crecimiento constante
poraneas. Si estamos haciendo est®n la comprension de conceptos que
nuestros programas seran dinamicosp@eden resultar dificiles y se sienten sa-
interesantes para los miembros y tanisfechos con la repeticién de pequefios
bién para el publico que se pone en cofragmentos que son de facil compren-
tacto con estas ideas a traves de lg®n, su actitud se ve pronto reflejada
miembros. en laimagen publica de la Sociedaan
La Teosofia se basa en parte en [gonto como nos sentimos satisfechos,

revelacion, pero en las Cartas de lda basqueda de Merdad llega a su finy
Mahatmas de la Sabiduria que fundarda vitalidad necesaria para el crecimien-
el movimiento teosofico, encontramosgo se debilita...
que continuamente estan abogando por Parece importante hacer que la ima-
la comprension y no por la ciega acegren que el publico tiene corrientemente
tacion de las verdades dadas. Cuande laTeosofia cambie por muchos me-
este espiritu anima las reuniones de ldos distintos. Pero esto Gnicamente pue-
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de hacerse si los mismos miembros &didades ilimitadas, estaremos ponien-
dan cuenta de que ellos son a menudoda en accion algo del vasto potencial
puerta a través de la cual los demas peémplicado en el término de la palabra
ciben laTeosofia. Esto nos proporcionadAtman En otras palabras, estaremos
un gran estimulo, porque, evidentememponiendo en accion el potencial huma-
te, cada uno de nosotros esta limitadona.

su ent_orno y perspectiva; pero Si SOmMos (The American Theosophist,
conscientes de nuestras propias limita- octubre 1982.)
ciones y sin embargo nos damos cuenta

de que nuestra filosofia descubre posi-

EL PROGRESO ESPIRITUAL

H.P. Blavatsky

a meta del aspirante de la sabiduraturales de la existencia en el plano or-

ria espiritual es el acceso a un plalinario humano.

no superior de la existencia; esla Muchas personas parecen pensar
de convertirse en un hombre nuevo, mé@sie el adeptado no es tanto el resultado
perfecto en todos los aspectos de lo qde un desarrollo radical como una cons-
lo es en el presente, y si lo logra, susuccion adicional; parecen imaginar que
capacidades y sus facultades mereceramAdepto es un hombre que, al pasar a
el correspondiente aumento de rangotyavés de un determinado curso planifi-
poder al igual que en el mundo visiblecado de entrenamiento, consistente en
encontramos que cada etapa en la escaa minuciosa atencion hacia una serie
la de la evolucién viene marcada por utde normas arbitrarias, adquiere un po-
aumento en la capacidaflsi es como der tras otro; y que cuando ha conse-
el Adepto llega a estar dotado de loguido un determinado nimero de estos
maravillosos poderes que tan a menugmderes se convierte de inmediato en
se han descrito, pero la cuestion primoadepto.Actuando sobre esta falsa idea
dial a tener en cuenta es que estos gotaginan que lo primero que hay que
deres son los aditamentos de la existelmacer para alcanzar el adeptado es ad-
cia en un plano superior de evoluciémuirir “poderes” —la clarividencia y el
del mismo modo que las facultades hypoder de abandonar el cuerpo fisico y
manas ordinarias son los aditamentasajar en la distancia, se encuentran en-
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tre aquello que mas les fascina. ningun sanador honrado osaria utilizar
A aquellos que desean adquirir esos A este respecto quisiéramos adver-
poderes para su propio beneficio parttirles a todos ...aquellos que buscan el
cular, no tenemos nada que decirles; irconocimiento espiritual, que estén aler-
curren en la condenacion de todos lda ante las personas que se ofrecen para
qgue actuan con fines puramente egoisnsefarles métodos faciles para adquirir
tas. Pero hay otros que, confundiendacultades psiquicas; esas facultades
el efecto con la causa, creen honraddaukika), desde luego, son comparati-
mente que la adquisicion de poderesmente faciles de adquirir por medios
paranormales es el Unico medio para attificiales, pero se difuminan tan pron-
adelanto espiritual. Estos consideranta como el estimulo nervioso se cansa.
nuestra Sociedad meramente como k& verdadera videnciay el adeptado que
conducto mas rapido para capacitarlem acompafado por el verdadero desa-
en la obtencion del conocimiento en estaollo psiquico(lokothra), una vez al-
direccién, considerandola una especie danzada, jamas se pierde.
academia de ocultismo, una institucion Parece que varias sociedades han lle-
establecida para facilitar la instruccidigado a la existencia desde la fundacién
de supuestos hacedores de milagkos.de la Sociedadeosoéfica, aprovechan-
pesar de las repetidas protestas y llamdese del interés que esta ultima ha des-
das de atencidn, hay algunas mentes partado en cuestiones de investigacion
las que esta idea parece inexplicablemepsiquica, y se esfuerzan para conquistar
te una fijacién, y se hacen oir en suniembros prometiéndoles la facil adqui-
expresiones de desencanto cuando degzion de poderes psiquicos. En India
cubren que lo que se les dijo con ant&ace tiempo que estamos familiarizados
rioridad resulta perfectamente cierto; queon la existencia de huestes de falsos
la Sociedad no se fundé para ensefascetasle todo tipgy nos tememos que
nuevos y faciles senderos para la adquiay un renovado peligro en esta direc-
sicién de “poderes”; y que su Unica mieidn tanto aqui como en EuropAmmé-
sion es la de volver a avivar la antorchaca. S6lo esperamos que ninguno de
de la verdad, extinguida durante tantouestros miembros, deslumbrados por
tiempo para todos, excepto para undmillantes promesas, no se dejen arras-
pocos, Yy mantener viva esta verdad patiar por sofiadores guiados por ilusiones,
la formacién de una unidn fraternal de tal vez, por premeditados embauca-
la humanidad, el Gnico suelo en el quaores.

la semilla del bien puede desarrallar (The Theosophist, mayo 1885.
sus principios, los del Esoterismo mas Collected VMtinés \6l. VI
antiguo; la Sociedad no es una pp’. 331_45_

dispensadora de evidentes panaceas
compuestas de violentos remedios que
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LA UNIDAD: PROPOSITO INMEDIATO DE LA VIDA

Saturnino Torra

duda que detras de todo aprkas carceles, llenas de jévenes a quie-
on de manos, detrds de todaes no interesa la reinsercion social; dro-
contecimiento social, lo mismogas, enfermedades como la sida, violen-
en el terreno particular que a nivel plagia, obstruccién y sabotajes por doquier
netario y universal, hay un objetivaamén de guerras parciales y emancipa-
oculto pero efectivamente real, comaiones regionales a escala mundial que
es el de laVida Una que se manifiestaclaman por un puesto digno, tanto en
en mil y una formas diferentes, en budes gobiernos como en el concierto de
ca instintivamente de la unidad. ¢Qul@ds naciones, nos demuestran que todo
puede sersino, lo que sentimos cuanesto ocurre, pero solo por falta de esa
do reaccionamos con simpatia o antidsion de laVida Una y de su Plan de
patia, en el sentido de satisfaccion dvolucidén asi como por la falta de téc-
un caso y de fatiga e incomodidad enica en el modo de colaborar con Ella.
el otro, como consecuencia de colabo- EsaVida Una ha unido al mundo en
racion u obstruccidn a ese objetivo ocuku nivel material a través de los descu-
to que instintivamente va en pos de larimientos cientificos, a través de los
Unidad? innumerables medios de comunicaciéon
Darse cuenta de esto y actuar gnpor medio de las tremendas facilida-
consecuencia creo que es todo cuandes en el transporte que permite que
necesitamos para la solucién de todd®mbres de cualquier parte del planeta
los problemas habidos y por halt@an- puedan reunirse tan sélo en unas horas.
to individuales como colectivos. Sin embargo, al mundo le falta aho-
Una cosa parece cierta y es quea otra clase de unidad: la unidad men-
como todo el mundo sabe, e¥aa tal, la unidad cultural y la unidad espiri-
Una irrumpe de tal modo en los terretual; ello, tanto si se quiere como si no,
nos de lo individual, lo social y lo pla-pues la droga que se cultiva en algunos
netario, que puede que no haya un mpaises, como todo el mundo sabe, esta
tro o un kilbmetro cuadrado en todo ehvadiendo el mundo llamado civilizado;
planeta sin que esto no se deje sentun escape nuclear en Chernobil afecta a
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los paises vecinos probablemente, anosotros mismos, sobre nuestro entor-
otros lejanos en la distancia; el hambmo y sobre el resto de toda la humani-
y la miseria del tercer mundo, que ndad, a través del inextricable tejido as-
puede pagar ni los intereses de sus ddtel y mental, ahora parece logico y evi-
das, no deja de ser una llamada a la catente que el objetivo de huto-Reali-
ciencia de toda la humanidad; el desbozacion Espiritual es el de la Sabiduria
damiento tecnoldgico japonés, al iguakspecto a los efectos de nuestro pen-
gue la cotizacién del délaafecta hoy al sar, sentir y obrarlo cual, segin nues-
resto del mundo. Otras cosas se podritnos respetados y venerados Instructo-
sefalay como aferrarse estrechamentes, no es el de pasarselo bien, ni el al-
al pasado, o al excesivo apego al preanzar la Iniciacion ni el Nirvana, sino
sente y una falta de visién de futurcel hacer que es¥ida Una triunfe en
pero dejemos esto y bastenos considedestras relaciones particulares, en nues-
rar la ugentisima necesidad de éda tras instituciones sociales gn nuestro
sion de lavida que todo lo abarca en laaso, en la Socieddaosofica; pero no
Unidad y que es la Unica que aporta@mo un fin en si mismo, sino como un
iluminacién, paz, seguridad y felicidadmedio para que, a través de la Sociedad
sin esa unidad espiritual de la humanireosofica nosotros demos ejemplo e ins-
dad, ningun progreso, sea social, politpiraciéon al mundo entero para que esa
co o tecnoldgico, sera garantia de estdida Una ilumine y potencie a gober
bilidad y de continuidad, por asentarseantes, clases dirigentes, sindicatos, pro-
en tierras movedizas; y soélo la vision egtuctores y a toda la humanidad en ge-
piritual podra establecer de una manereral, y les predisponga para colaborar
estable, pero siempre progresiva, la aen el grandioso Plan de Evolucion, no
helada Nueva Era, la anhelada Nuew®lo para el reino humano, sino para que
Civilizacion y, segun el seforparticipen igualmente de él los reinos
Jinarajadasa, la Nueva Humanidad de éaimal, vegetal y mineral de modo que,
Intuicién. si esto va por delante, los reinos Divino
Si en anteriores Jornadas IbéricasAngélico nunca dejaran de colaborar
hablabamos de la Paz Mundial, sin emn tan humana y trascendental labor
trar en detalles respecto al modo escuddemas, no es posible que haya paz en
to de alcanzarla; si en las Jornadas celd-mundo en tanto existan pueblos sin
bradas en I'Estartit nos parecié que @limentos, sin el minimo necesario y sin
primer paso efectivo hacia esa paz eeh minimo de paz y bienestdro real-
el de laAuto-Realizacion Espiritual; y simente curioso de todo lo que venimos
el aflo pasado, en Portugal, se tratd densiderando es ver el ‘modus operandi’
gue el segundo paso a dar era el de gde los tiempos modernos en compara-
no se podia ignorani dejar nunca de cion con el ‘modus operandi’ en que se
tener presente el inexorable, matemagrocedia en la antigiedad.
co y contundente efecto que todo nues- Si ustedes leen el prélogo del libro
tro pensarsentir y obrar ejercian sobreéel Fuego Ceador, cuyo prélogo es del
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sefior Jinarajadasa, veran que empiera cuyo Fuego Creador hace que cada
diciendo: “Paso el reinado del Padre; estibmbre vea el rostro de los demas a una
pasando el reinado del Hijo; y se acercaueva luz, y las denominaciones de
el reinado del Espiritu Santdsi reza la hinduista y buddhista, cristiano y mu-
mistica profecia de Joaquin de Flora."sulman, parsi y hebreo, se convierten en
Y sigue diciendo el seformeros rotulos de una fenecida edad.”
Jinarajadasa: “La multitud de modalida- Mi comentario personal es que no-
des de actividad a que hoy dia se entrgsetros, M.S.T, deberiamos decir como
gan los hombres es una prueba del traaguel joven inglés de la Seccion Britani-
sito ‘del Hijo al Espiritu Santo’. Esta-ca: ‘Soy tedsofo antes que inglés,’ lo cual
mos en la época de las asociacionasrancO una alabanza de los propios
reformistas. Hombres y mujeres, espddahatmas que en sus Cartas declaran:
cialmente los jovenes, se sienten impeliSi todos los miembros de la Sociedad
dos desde su interior para demoler el vise sintieran teésofos antes que ingleses,
Jo mundo y construir otro mundo nueamericanos o0 rusos [y yo le aiado, an-
vo.” tes que catalanes, castellanos, andaluces,
“Es notable que al experimentar estgallegos o vascos, etc.etc,,] -y prosiguen
impulso interng no confie el reforma- los Maestros en su Carta—: de otra for-
dor en la inspiracion del ‘Padre’ ni en lana irian las actividades de la Spbr lo
del ‘Hijo’. El reformador no mira a laque respecta a su mision ante el mun-
religion sino al problema y espera queio.”
plenamente, lo santifique su entusiasmo Y el sefior Jinarajadasa terminaba su
por la reforma.” (Esto lo vemos inclus@rologo diciendo: “Los sacerdotes de la
en Rusia y en China con su nueva autblueva Era no les diran a sus feligreses:
gestidn en sus respectivos gremios.)” ‘orad’, sino mas bien: ‘obrad’. Porque
“La nueva era del Espiritu Santopbrar con justo motivo equivale a pene-
con su Fuego Creadoesta asimismo trar en el corazon de la plegaria, y no
evidenciada por la circunstancia de quguien ‘mejor ore’, sino quine ‘mejor la-
fieles de todas las religiones se reundrore’ serad el santo de la nueva
hoy en dia con elevados propdésitos relidispensacion. EI mundo tiene mas reli-
giosos pero soélo consiguen, valga la pgiones de las que necesita, mas ciencia
radoja, olvidar su respectiva religion. Lade la que le cabe aplicar; sdlo le falta el
actuales religiones que ensefian a losego del entusiasmo. Sin embargo, este
hombres a adorar al Padre, como el Hidlivino entusiasmo esta a punto de que
duismo y el Islamismo, o al Hijo, comdo poseamos, con tal de que alarguemos
el Cristianismo, tienden a dividir mas biella mano para aprehenderlo. Estoy segu-
gue a unir al mundo. (Esto era lo que” —dice Jinarajadasa— “de que este li-
convenia en sus respectivas épocas dme insinuara los medios, no de poseer
tiguas,” sigue diciendo el sefiosino de ser poseido por el Fuego Crea-
Jinarajadasa, para continuar sefialandal9r.”
“Se acerca el dia del Espiritu San- En la actualidad, pues, nos encon-
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tramos ante dos coyunturas: la nuestra Sitenemos en cuenta, segun se des-
particular ante el ¢qué somos, de dongeende de nuestra literatura, que en el
venimos y a donde vamos?, y la de nue®inado del Padre el crecimiento era por
tras relaciones con nuestros semejant@sobediencia, equivalente al adiestra-
y con el mundo que nos rodea en genetvento material del cuerpo fisico, tal
ral, dentro de un acontecer universal caromo se ejerce en la infancia; y que en
panoramicas de futuro; nos encontrameas$reinado del Hijo el crecimiento ha sido
también con la posesiéon de un deternpor la bondad y el aprendizaje equiva-
nado caractecon cualidades y deficien-lente al adiestramiento emocional del
cias, en el sentido de que nos hallamasierpo astral y mental tal como se ejer-
entre dos abismos, el del pasadwe en la pubertad y juventud, el creci-
animalico y el del futuro angélico o esmiento en la época actual del reinado
piritual. del espiritu Santo parece que es por la
Depende enteramente de nosotrosieiciativa, por el entusiasmo, por la efec-
gue cedamos a la comodidad, a la inetiva creatividad, equivalente a la mayo-
cia, o hasta la degradacién; o bien qué de edad, en la que uno se enfrenta a
aprovechemos las posibilidades de insde vida bajo su leal saber y entender y
cion y consolidaciéon a nivel de Ydda por su propia cuenta y riesgo y bajo su
Una Universal, con su portentoso Plaentera responsabilidad.
de Evolucion. Ahora bien, resulta aleccionador
Nos encontramos ya en el reinadpara nosotros leer de nuestros instruc-
del Espiritu Santo cuya tonica, comeores que en la antigua Grecia aquellos
hemos visto, no es la de la oracién simue aspiraban a los misterios Mayores
la de la accién, segun Jinarajadasa; menian primero que perfeccionarse en lo
es la tonica de la plegaria, sino la de lgue ellos llamaban las virtudes sociales
afirmaciéon, segun HPB en su libt@a vy politicas, lo que equivale a una hono-
Clave de laTeosofia rable ciudadania y cierto dominio de si
Al parecer el trabajo del Espiritu mismo, una vez logrado lo cual, tenian
Santo es el de dar vida y el de aceleracceso a los Misterios Mayores, habien-
el desenvolvimiento de las lecciones swto pasado primero por los Misterios
periores de la vida, como pueden ser ld4enores.
cualidades de refinamiento, las de sefio- Actualmente, y siempre segun dicen
rio y las de una cierta capacidad operauestros Instructores, nos encontramos
cional, como pertenecientes a los estaon la Humanidad en su mayoria de
dos mas elevados del crecimiento hiedad. Se han consumado ya tres rondas
mano. y media de las siete de nuestra cadena
La accion y el refinamiento lo ve-terrestre, cuya regla ha sido la de la ra-
mos ‘in excelsis’ en todos nuestros lidezdn de la fuerza y el predominio de la
res e Instructores, en Krishnamurti, ynateria por encima de la vida del alma,;
en nuestra actual presidenta, Radlpero de ahora en adelante y hasta el tér-
Burnier, mino de la séptima ronda imperara la
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fuerza de la razon y el predominio dgboliticas, es deciftas de una ciudadania
espiritu por encima de la materia. Seglonorable y un sefiorio que les permitiera
se desprende de las ensefianzas de des dueiios primero del mundo material,
Maestros; a la democracia y al liberalissomo requisito preliminar para la con-
Mo ya no se les podra parar jamas. quista del mundo espirituad.pienso que

Todo esto viene a colacién porquei sometemos nuestra personalidad a
el camino actual de desenvolvimientaumero, peso y medida, entrenandola en
espiritual es el camino directo que hmatematicas, geometria y musica —no a
estado predicando Krishnamurti, correstiveles de erudiciOn sino a programas
pondiente, segun entiendo, a la conquigacionales, tal como se ensefiaba en la
ta de aquel conocimiento por medio détscuela Pitagorica, y si organizamos
cual se conocen todas las cosas; y equuestra vida de forma tal que, cuerpo,
valente a aquel poder que lo renuevagmociones y mente vayan al unisono,
lo regenera todo y por medio del cual s&n extremismos, siguiendo el término
experimenta y se vive, ya desde aquingedio de la Sabiduria oculta, entonces
ahora, la perenne juventud espirituags absolutamente seguro que podemos
cuyo crecimiento y esplendor no tientgrar todo cuanto nos propongamos y
limites, segun nuestra literatura. Esto ponayormente en este caso, el despertar
un lado; y por el otro esta la tonica ade la Intuicidon Espiritual, que es el paso
tual y futura para produgipara crear siguiente que le incumbe dar a la huma-
para conseguir el logro feliz y satisfacnidad actual. Para ello s6lo hace falta
torio de la Nueva Civilizacion; la inexo-establecer una aspiracion Unica de natu-
rable Unidad Mundial; acompafado todoaleza subliminal, sea la aspiracion que
ello del cumplimiento del futuro en elsea, y cultivarla diariamente, sin varia-
aspecto externo y puramente material;oién posible.
si ello se tiene en cuenta, si se vence la Es aqui, ademas, donde radica la
herejia de la separatividad, entonces taferencia entre los métodos del pasado
luz y el poder de lo Eterno aflorary los del presente y futuro. En el pasa-
automaticamente en nuestro interiodo, en las tres Rondas y media transcu-
Entonces nos encontramos y nos congidas, en las que han dominado la ma-
cemos mucho mas a nosotros mismagria, la separatividad y el egoismo, es
vemos mas claramente todas las cosaslyesfuerzo, la disciplina y el estudio
el servicio que prestamos es mas limpmonstante lo que nos ha proporcionado
y efectivo, es hijo, no de la necesidada actual capacidad ciudadana con su
sino de la abundancia que aporta siernerrespondiente medio ambiente, que es
pre el inicio del despertar espiritual.  en el que vivimos y nos movemos.

Es el maridaje del espiritu con la En cambio, en el futuro y a escala
materia, o de la materia con el espirittmundial, y también en el presente, para
Digo esto recordando a los griegos, gues que han logrado una vida honorable
para acceder a los Misterios tenian qyerecta, e incluso para los de la tercera
poseer primero las virtudes sociales gdad en la plenitud de sus facultades, la
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vida no es una lucha, sino una creativie Real por medio del entusiasmo de la
dad y un descubrimiento constantes, caxperimentacion, un conocimiento pre-
el predominio, cada vez mas acusadwio del proceso oculto de esta conquista
de lo interno por encima de lo externonos resulta de una efectividad tan pa-

Al parecer la diferencia que haytente y real como para echar mano de la
entre el pasado y el futuro radica en quara y no dejarla hasta el final.
la lucha por la existencia, la necesidad EIl primer paso a dapues, es el de
de la supervivencia y el triunfo en el asdarnos cuenta de que, como almas, so-
pecto material, cred y consolidé unasos cautivos de estas estructuras de
estructuras mentales y cerebrales, hijasiestra propia creacion y que soélo sien-
del pasado, limitadas al yo y al mi; comlo conscientes de que somos esclavos,
su corolario astral, todo lo cual es lo quespiritualmente es como nos es relativa-
nos ata a la tradicién, lo que nos hacwente facil ir a la creacion de las nuevas
aferrarnos al presente y nos oculta estructuras mentales y cerebrales en la
impide la visién de aguila del futuro. Somue encontraremos nuestra verdadera
estas estructuras las que nos impid@tenitud y libertad.
ver laVida Una en todas las cosas; y Es aqui donde juega fuerte la So-
son ellas las que nos hacen ver a nuesedadTeosofica. Sobre el primer Obje-
tros semejantes como amigos o contovo de la Fraternidad Universal, sin dis-
enemigos. tincién, etc. etc.; si este sentimiento es

A este respecto, fijémonos como elivido y se irradia, mas de corazon que
Ocultismo declara: “Nadie es tu amigode palabra, con la honorabilidad y sefio-
nadie es tu enemigo, pero todos son tu® a que aludian los griegos es, sin duda
instructores”.Y enlLa Wz del Silencio alguna, el primer y definitivo paso para
se nos exhorta: “No busques a tu Maes-a la construcciéon y consolidacion de
tro en el plano astral, que es el vestibubmuellas estructuras cerebrales, menta-
de la Gran llusion; alli todo son flores yes y cristicas que han de permitirnos ir
perfumes, pero debajo de cada flor hajesde el mundo de los hombres al mun-
una serpiente enroscadd.’ton respec- do Egoico de los Maestros, tte la ciu-
to al plano mental, lo califica en el sentidadania de lo temporal a la ciudadania
do de que la mente es el gran destructde lo Eterno. Segun se interpreta las en-
de lo Real: “Mate el discipulo al dessefianzas, el Espiritu es todo y lo puede
tructor”. Todo esto lo hemos leido dotodo. Si las estructuras son animalicas,
cenas de veces pero lo mas efectivo parhespiritu es un satan, y si las estructu-
mi ha sido cuando esto se ha ampliadaas son angélicas, el Espiritu es un Dios.
lo de las estructuras mentales y cerebr@arse cuenta de esto es todo lo que hace
les, hijas de la necesidad, y limitadas efalta para saber lo que uno tiene que
trechamente al yo y al mi. hacer

Si bien segun el prologo del libEd El segundo Objetivo de la S,Tel
Fuego Ceadornos basta so6lo el impul-Estudio Comparado, etc. etc., nos con-
so para ir directamente a la conquista dkice inexorablemente al discernimiento
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entre lo ilusorio y lo Real; nos conducelel hombre nuevo del porvenir sea la de
a una comprension y admiracion de ldespertar a una cuarta dimension, a lo
unidad subyacente en todas las cosasaytemporal, en donde uno se encuentra
a admirar la absoluta precisién de las si mismo y como dice el sefior
rotaciones de los astros, la hermosuralynarajadasa al describir el reinado del
riqgueza de la naturaleza, cuyo movimierespiritu Santo, donde con so6lo un im-
to se considera la Danza de Shiva, y npsilso interno el hombre es capaz de
conduce a una comprension de los prifebrar y de ‘afirmat.
cipios y leyes ocultos de ella mismay Pero aqui nos encontramos al bor-
del hombre, animados y dirigidos por lae del ‘filo de la navaja’, en el umbral
sabiduria que, lenta y perfectamente, e lo Infinito’. Tanto en las ensefianzas
conduce todo hacia un benéfico fin. de Krishnamurti como en el Ocultismo
En cuanto al tercer Objetivo, al quele laTeosofia se insiste mucho en que
s6lo se dedican una parte de sus mieruando nuestros tres cuerpos deseen algo
bros, pero cuya puerta esta siempreos detengamos a averiguar si Somos
abierta para los que sinceramente lo deesotros los que realmente lo queremos.
seen, su objetivo parece que es: la Ré&ues nosotros”, dice el Maestro, “so-
lizacion del Dios Interno y el Serviciomos Dioses y queremos Unicamente lo
del Gran Plan. gue Dios quiere. Busca profundamente
Para lo primero, para la Realizacioen tu corazén y escuchaVaz de Dios,
del Dios Interno, existen las obrbs- que es tu voz.”
cia el Templo, El Sendewn del Esto lo hemos leido docenas de ve-
Discipulado, A los Pies del Maestr, ces, pero cuesta mucho experimentarlo
La Wbz del SilencipLuz en el Sender de una vez y para siempfEan al rojo
Doctrina del Corazonlas obras de Srivivo estan siempre nuestros cuerpos fi-
Ram, las de J. Krishnamurti, y el ejemsico, astral y mental, que reaccionan
plo magistral de nuestros Instructores.como un rayo al menor impacto del ex-
Si comprendemos bien el estilo dekrior, tanto que se trate del halago como
pasado, el del Padre y el del Hijo, cordel vituperio. Pero, al parecemno nos
sistente en la obediencia fisica, en elamos cuenta de la instruccion que tan-
adiestramiento emocional y mental, eto el halago como el vituperio encierran
la oracion y en la plegaria —todo lo cuan si para nuestra formacion. Particu-
ha producido en nosotros un determindarmente, le sacado mucha miga a esto
do caracteruna determinada capacidaduando he leido lo siguiente en un ensa-
de responder y de reaccionar a los inyo sobre este particular:
pactos exteriores y lo ha consolidado “Cuando elimindis toda palabra, todo
todo entorno al yo y al mi, dentro de lasnpulso, todo estimulo, a través del
tres dimensiones de tiempo, espacioguerpo fisico, todo estimulo a través de
causa, 0 sea, que somos el hombre vias emociones, todo estimulo a través
jo hijo de los impactos del exterior —tatle las memorias de la mente infeyisir
parece que la coyuntura actual respeabs dais cuenta de todo ello de una ma-
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nera directa, y si tratais de mantenerkiente que esdida, esa Engjlia, es Dios,

el maximo posible todo en quietud y sies Bienaventuranza, es lo Real.”

lencio, es cuando uno se va liberando Eso es, al parecda realizacion del

del yugo de todo su pasado; es cuan@loos Interno; ese es, al parecaguel

uno va despertando al mundo de lo Rea@lpnocimiento por el cual se conocen to-
es cuando experimenta la simplicidad d#as las cosas, y esa Paz y ese Poder
la Vida Una, cuando siente en si esgue todo lo renuevan.

F_uerza Motora Césmica que rest_aﬁa he- (XI Jornadas Ibéricas deebsofia,
ridas, transmu?a en sangre los alimentos en Cestona)

y, tal como Krishnamurti declara: Uno

UNA VISION HOLISTICA DEL KARMA

Shirley A. Nicholson

“Como ninguna causa queda sinqatucir su debido
efecto, desde lo méas grande hasta lo mas pequefio,
desde una perturbacion césmica hasta el movimien-
to de nuestra mano, y como lo semejantelpce lo
semejante, el Karma es esa Ley invisible y descono-
cida que ajusta de manera sabia, inteligente y equi-
tativa cada efecto a su causa, adscribiéndola a su
productor”

(H.P. BlavatskyLA DOCTRINASECRER.)

arma, el concepto de causa tal, e incluso ha aparecido en la musica

efecto de las religiones orientgopular Sin embago, la mayoria de la

les, es ya muy conocido en Ocgente que esta familiarizada con la idea
cidente y lo ha sido siempre en Orientéo considera como algo que configura
La palabra se ha ido introduciendo enuestra vida personal, que nos ‘hace
las conversaciones entre personas de pagat nuestras acciones, buenas y ma-
dos los niveles de la sociedad occidemas. Este tal vez sea el terreno en el que
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el Karma nos parece mas préoximo. Peraiento del Kosmos, desde un estado in-
Karma es una Ley universal, inherentactivo a un estado de actividad inten-
en el Uno y engloba a todo o manifessa... y se diferencia y luego empieza su
tado, a todos los reinos de la naturalezabra a través de esa diferenciacion. Esta
desde los atomos hasta las galaxias, dedra es el Karma” (5).
de las piedras hasta los seres humanos. HPB define Karma como la “inequi-
HPB nos asegura que “’toda criatura estca ley que ajusta el efecto a la causa
sujeta al Karma” (1), y que “ningun punen los planos fisico, mental y espiritual
to del universo manifestado se halla exedel ser” (6). La describe como una ley
to de su dominio” (2). Ella dice que “lade armonia que restaura continuamente
Vida Una esta intimamente relacionada estado armoénico natural del Cosmos,
con la Ley del Karma” (3), y ésta es “lasiempre que éste se vea perturbado. “El
Ley Fundamental del Universo”. Dicelnico mandato de Karma, un mandato
“que existe desde la eternidad y en kterno e inmutable, es la armonia abso-
eternidad, verdaderamente, pues esllga en el mundo de la Materia, igual
eternidad misma” (4). Su alcance esomo lo es en el mundo del Espiritu”
mucho mayor que nuestras cuestion€s). Karma “restaura el equilibrio per-
humanas. Como todos los principios seédrbado en el mundo fisico y la armonia
falados en la filosofia esotérica, Karmeota en el mundo moral” (8). Lo com-
es un aspecto de la Realidad Una quegara a una rama que “cuando se la do-
pone en accion a medida que prosiguda con demasiada fuerza se endereza
el curso de la manifestaciéon. Karmaje nuevo con el vigor correspondiente”
como ley de causa y efecto, esta pré9). Asi pues, Karma aparece no como
sente en toda diferenciacién y en todana ley externa que actua desde el exte-
relacion, tanto espiritual como fisica. Paror, sino como una cualidad elastica del
consiguiente, debid ponerse en actividadismo Cosmos, la cual lo obliga a recu-
al despertar del universo con la polarperar su armonia cuando ésta ha sido
zacion de la conciencia y la materia. Ldistorsionada.
primera manifestacion de causa y efec- La Doctrina Seagtano describe el
to ocurrié cuando la conciencia com&arma de un modo mecéanico, ni como
Mente Divina empez0 a crear un mundna doctrina de ‘ojo por ojo’, como al-
do imprimiendo una organizacion sobrgunos autores posteriores lo han inter-
la materia pre-césmica. Este egretado. HPB no predice una relacion
presumiblemente, el principio de la acde uno por uno entre causa y efecto, un
cion karmica, que continla a cada nivelurso predeterminado en el que ciertos
de la existencia, a través de todo el cictipos de accion siempre tienen las mis-
de la manifestacion. mas consecuencias karmicas. En su opi-
Con el primer aleteo de la vidanidon, Karma no es un sistema mecéanico
renaciente... “el Fulgor Mutable de lan el cual cuando se pone una marcha
Oscuridad Inmutable inconsciente en lasta mueve un piston que, a su vez, aca-
Eternidad pasa con cada nuevo nadra moviendo una rueda, de una manera
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prescrita lineal de causa y efecto. Estn todos los planos y campos de la na-
tipo de causalidad implica un rigidduraleza. Pone en actividad influencias
determinismo, una inalterable sucesiotle un lejano pasado, asi como las del
de acontecimientos, lo cual no senomento.Aunque determinado por el
adecuaria con la filosofia teoséfica. Epasado, el futuro estd muy lejos de que-
cambio, el Karma es fluido y flexible,dar pre-establecido. Este es el resultado
pues los resultados se ven continuamertte innumerables causas. Prefishish
modificados por la entrada de nuevaosos presentan la integridad en la cual
factores. “Karma no actua siempre d€arma actla:
ésta o de aquella manera en particular” “Ningunacosacausa otra cosa, pues
(10). Més bien actua como un sistemla causalidad no reside en las cosas sino
inter-relacionado en el cual cada cosen elTodo. Los acontecimientos parti-
afecta a todas las demas. culares tienen lugano a causa de cual-
La actuacién de Karma podria comguier otro poder en algunos otros acon-
pararse con las complejidades de los stecimientos de lo cuales se dice que son
temas meteoroldgicos. Unas grandiosasis causas, sino debido a una reaccion
zonas de alta y baja presion van flotamrganica de I&otalidad de la experien-
do por la atmdsfera, sustituyéndose kda coésmica, una relacién que es tan in-
una a la otra y dando lugar a los vientdsinseca que todos los acontecimientos
y a muchas condiciones atmosféricas. ldeel Cosmos estan unidos en una corre-
humedad de la tierra se eleva y formlacion armonica. El movimiento de cual-
las nubes que pueden volar centenargsier ‘parte’ o elemento del Cosmos ne-
de millas antes de dejar caer su humeesita de los movimientos de todos los
dad como lluvia o nieve. La corrienteotros elementos, no a causa de ningun
en chorro que pasa por encima de la tiggoder causal’ directo ejercido por el
rra tiene un efecto, igual que lo tieneprimero, sino debido a que todo existe
los desiertos creados hace siglos por lpmto en una prenda sin costuras que es
pueblos nbmadas que acabaron con sisTodo” (11).
pastos. Los mares de cemento y alqui- “Karma esta involucrado en los gran-
tran de las modernas ciudades tambiéles vaivenes de la vida ciclica que giran
desempeifan su papel. El tiempo atmosas de la evolucidon, que estan pre-or-
férico de un determinado lugagn un denados, por asi decirlo, por la ley
dia determinado, es el resultado de ukarmica” (12). Mientras que la ley de
combinacién de innumerables factore$ps ciclos pone en marcha la manifesta-
pasados y presentes, locales y distanteg)n en unos sistemas periodicos, es el
y de otras influencias nuevas que sigu&arma el que da forma a los aconteci-
penetrando en el sistema hasta cambiarentos determinados dentro de los ci-
el resultado. Karma, ademas, edos.
multidimensional y no lineal. Esta afec- “(Es) el poder inteligente y guia mis-
tado por los niveles fisico, mental y eserioso, el que da impulso y regula el
piritual y trabaja también a estos nivelesnpetu de los ciclos y de los aconteci-
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mientos universales... El ajustador visiestablecidas por la humanidad, de algu-
ble del Karma a gran escala” (13). na manera misteriosa nuestras propias
Karma conecta cada ciclo de manendas se despliegan y retornan exacta-
festacion con todos los anteriores, pu@sente a nosotros. HPB compara el pro-
“el trabajo del Karma se halla en las rezeso con los efectos creados por una pie-
novaciones periodicas del universolira que cae en un estanque y pone en
(14). Las edades geoldgicas, el nacimiemovimiento unas olas que van arriba y
to y la muerte de las especies y clasabajo hasta que se restablece el equili-
de vida vegetal y animal, la aparicion Yrio y el estanque vuelve a recuperar su
desaparicion de las grandes razas de lglscidez.Toda accion, no importa a qué
hombres, el nacimiento y la caida de lasvel, produce estas perturbaciones.
civilizaciones, todo ello esta englobado “Pero, dado que cada perturbacion
en la continuidad karmica. “Existe unae inicia desde un punto determinado,
predestinacién en la vida geolégica dessulta claro que el equilibrio y la armo-
nuestro globo, asi como en la historiaia pueden restablecerse solamente gra-
el pasado y el futuro de razas y naci@ias a la reconversion hasta ese mismo
nes. Esto se halla estrechamente reladnto de todas las fuerzas que se pusie-
cionado con lo que llamamos Karmaton en movimiento a partir de 8.aqui
(15). Encarna lo que podriamos llamaenéis una prueba de que las consecuen-
una ley de conservaciéon universal quaas de los pensamientos y actos de un
asegura que nada se pierde, y que lbembre tienen que reaccionar todos so-
frutos de un ciclo pasan al siguiente. bre él mismocon la misma fuerza con

EL KARMA INDIVIDUAL la que fueron puestos en movimiento

El Karma también actla intimamentél(s)'

) . Segun la filosofia esotérica, a medi-
y de un modo preciso en los asuntos "Ya que la humanidad fue avanzando ha-
dividuales. Mientras que el karma cos-. : :
. , cia los niveles superiores de la mente, y
mico va desarrollandose en grandes oy LT
e . ue capaz de elegilos individuos se fue-
clos, el karma individual retne las ten- . ,
: ron responsabilizando de sus acciones,
dencias y las descargas como aconteal- :
: ’ e una manera que no es posible entre
mientos de muchas vidas y evoca nues- i : .
. . 0s animales inferiores. Con esta respon-
tras caracteristicas inherentes, ya sean

iy ) ) Sabilidad vino el karma personal. Segun
fisicas, emocionales o intelectual€s-

o . esta doctrina, nosotros somos los uni-
dos recibimos las repercusiones de nu

S- )
) . dcos responsables de nuestras vidas, de

tros propios actos y pensamientos, de

nuestro karma person#si como cada

nuestras circunstancias, de nuestra ale-
) . riay de nuestro dolode nuestras opor
persona tiene un olor individual que pue- y o Po

unidades y limitaciones, incluso de
de ser detectado por un perro, parece

o ., “AUestros rasgos caracteristicos, de nues-
gue cada individuo puede ser ‘olido’ po

: ros talentos, de nuestras neurosis y de
las fuerzas del karma. En las corrientes

L - ) 98s bloqueos de nuestra personalidad.
karmicas, inimaginablemente compleja§OOIO lo que nos rodea es el resultado
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de fuerzas que nosotros mismos hemabsolutamente libre¥ivimos de acuer
puesto en movimiento, ya sea en esthb con “una trayectoria determinada
vida o en un pasado remoto. Estamakentro de cuya potencialidad sin forma
“bajo el imperio de (nuestro) destinse encuentra la oportunidad para nues-
creado por nosotros mismos” (17). Biro cambio y crecimiento” (20). No po-
karma nos ha devuelto las verdadera®mos borrar las influencias que hemos
consecuencias de nuestras propias g@enerado en el pasado, pero podemos
ciones. La manera como vivimos, nuesnfluenciar el curso de nuestra vida en
tros actos y pensamientos, entran en uoaalquier momento insuflando en ella
corriente continua de causas que detarduevas energias en nuevas direcciones.
minan nuestras vidas. Nada se pierd€al vez no veamos los resultados inme-
Todos los pensamientos, motivos y emalatamente, pero el karma nos da la se-
ciones que hemos generado en el pagaridad de que éstos apareceran, pues
do han desembocado en una corrientealquier energia que generemos tiene
compleja que constituye lo que somogue tener su efecto. Escudriiando en
hoy. “No es... el karma quien nos renuestras vidas en busca de semejanzas
compensa 0 nos castiga, sino gque soiclicas podemos descubrir las areas en
MOos nosotros los que nos recompendas que hemos de trabaj&i superamos
MOoS y nos castigamos a nosotros mikas tendencias perjudiciales, si intenta-
mos” (18). mos eliminar los defectos y contrarres-
Sin embargo, a medida que el karmiar los elementos negativos que llevamos
actla con los ciclos y la evolucion a gradentro, ponemos un movimiento nuevas
escala, también lo hace con la evoluciGrausas que alteran el resultado karmico
para desarrollar el crecimiento de nuesle las acciones pasadas. Cualquier ayu-
tra vida individual. “Ajusta de un mododa que ofrezcamos a los demas, cual-
sabio, inteligente y equitativo cada efequier servicio que llevemos a cabo para
to a su causa” (19), proyectando nuesausas dignas, cualquier pensamiento y
tras acciones pasadas a nuestras vidasocion afectuosos y positivos que en-
externas y en nuestra estructura interndemos, afectaran al equilibrio karmico.
Asi pues, nuestras vidas nos proporci@&n este reino, los motivos, los sentimien-
nan informacion del proceso si sabemdss y los pensamientos rectos son mas
como interpretarlo, mostrandonos uimportantes incluso que la recta accion,
registro del modo en que actuamos, gries las energias de los campos o pla-
lo que va bien, y de donde nos hema®s superiores son mas poderosas que
equivocado y fracasado. Gracias ds energias fisicas. Segun HPB:
karma podemos aprender de la vida. “Es una ley de la dinAmica Oculta
Hemos de insistirsin embago, en gue una determinada cantidad de ener-
el hecho de que el karma no es ugia desarrollada en el plano espiritual o
fatalismo ni un determinismo. Prem yastral, produce unos resultados mucho
Asish sefialan que nuestras vidas no @eas grandes que la misma cantidad de
tan ni absolutamente determinadas ni semergia desarrollada en el plano fisico
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objetivo de la existencia” (21). EnLuz en el Sendeyuna obra mis-
Asi, el amor y el odio son unos factica de Mabel Collins, hay un pequefio

tores muy poderosos en la elaboracidarticulo sobre Karma atribuido a un gran

de nuestro karma. sabio y Maestro. Este compara la vida

‘ individual a una soga compuesta de in-
INTERCONEXIONES KARMICAS + 509 P
. numerables y finisimas hebras. De vez
La explicacion de HPB sobre Karma
L en cuando, algunas de estas hebras que-
también incluye el karma grupal y na-
. : . .dan presas o atrapadas con algo, crean-
cional. Los hilos de nuestro karma indi- ] ,
o un lio y un desorden en el conjunto.

vidual estan entrelazados con los d% ,
., veces, una o0 mas de estas hebras se
nuestra nacion y los de otros grupos con

manchan y la mancha se extiende y des-
los cuales tenemos fuertes lazbsdos y y

los males sociales son karmicos, i utilﬁe otras hebras. Pero, con el tiempo,
» 19U s hebras pasan desde la sombra al res-

como lo son las oportunidades sociales :
landor donde se van volviendo cada

Cada uno de nosotros participg . . :
Lo ) vez mas doradas y se mantienen unidas,
karmicamente en las acciones de nu

S- ; :
> . Bien ordenadas e igualadas. Finalmente,
tra nacion, tanto que estas acciones nos .

a armonia se restablece. Esta revelado-
gusten como no. Como los grupos son . : -
. : : ra imagen ilustra la naturaleza holistica
inter-dependientes en una sociedad, y Ias

. ) : | karma. El articulo continta dicien-
naciones son inter-dependientes en ?
mundo, cada individuo esta, en cierto
modo, relacionado karmicamente con los
demas, y todos compartimos el karma
en el resultado de los acontecimientos

“Lo que necesariamente hemos de compren-

der en primer lugano es que el futuro esté

arbitrariamente formado por ningun acto se-

) parado del presente, sino que todo el futuro

mundiales. tiene una continuidad sin quebrantamiento
Asi, en cierto modo, nuestras accio- con el presente, igual que sucede con el pre-

nes afectan a toda la humanidad. Nos sente respecto del pasado” (22).
inclinamos a considerar nuestras vidas Asi como la vida individual de cada

como si se desarrollaran en una esfefiqo estd compuesta de unas hebras en
limitada, y pensamos que nuestra inretejidas, asi también toda la humani-
fluencia se extiende solamente a aqugad esta compuesta de vidas individua-
llos que se hallan en nuestra vecindagds entremezcladas y que se influyen
inmediata. Pero tal como hemos vistgontinuamente entre si. En la medida en
el universo no esta compuesto de pogue deliberadamente intentemos mejo-
ciones aisladas. Se trata de una vasta i@¢ |as energias con las que contribui-
de interconexiones en todas direccionggos al conjunto, en esa misma medida
y a todos los niveles. Nuestras acciong@remos capaces, en este mundo de

no se detienen en la periferia de nuestii@erconexiones, de ‘aligerar un poco el
vision, sino que afectan a la totalidad deesado Karma del mundo.’

la vida en alguna medida, de un modo o
de otro.

(The American Theosophist,
abril 1985.)
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TOMA DE CONCIENCIA E INTROSPECCION

Clara Codd

las conferencias hechas ean Dios, el simple piceso de mgguntar
Ojai y Sarobia se encuentrane capacita para examinar en estado
na explicacion muy intere-consciente qué es lo que me hace-pr

sante de Krishnamurti, en el aio 194@untarme eso.”
Se le pide que defina la diferencia entre Krishnamurti dice que la toma de
toma de conciencia e introspeccion. Seonciencia es la observacion inmediata sin
respuesta ha sido muy esclarecedomngun sentido de alabanza o de menos-
Existe cierto peligro al observar los perprecio, ningun sentido del mi o de lo mio.
samientos y los sentimientogatando De hecho, es completamente impersonal.
de hacerlo, algunos han arruinado ssion las implicaciones personales las que
sistema nerviosdal vez el consejo delson peligrosas. La introspeccion parece
Maestro de C.WLeadbeater sea elser analizada por si mismo desde el pun-
mejor: “Olvidad, peo recordad lo que to de vista personal, juzgando o ensal-
hay de bueno en los demiaQuedar zando el yo, mientras que la toma de con-
absorbidos en vosotros mismos esdencia consiste en llegar a comprender
aprisionarse en un mundo muy estrée que nos mueve, primero a nivel super-
cho. Esto es peligroso, porque existe ditial, luego a nivel mas profundo —los
segundo término un movil personalniveles subconscientes— con un total me-
Krishnamurti dice: La introspeccion es nosprecio del resultado para el yo.
una especie de analisis de uno mismo Esto queda evidenciado en todas las
donde el pensamiento juzga swpia grandes Escrituras. Bhagavad-Gita
accion y suseasultados basandose erice: “Tu trabajo atafie solamente a la
el placer y en el sufrimiento, en la-r accién, nunca a sussultados’
compensay en el castigo, formando asi Y “Luz en el Senderd. “No desees
un modelo, un juicio (...) Es decque sembrar grano para tu ppia cosecha:
el pensamiento busca uesultado. La desea solamente sembrar este grano don-
toma de conciencia es algo diéete. de el fruto alimentara al mundo (...) Un
Por ejemplo, si yo me pgunto si ceo hombe puede €chazar negarse a pen-
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sar en la ecompensa. Pereste simple Tal vez sea esta la razén de por qué

rechazo pone deslieve el hecho de quelesucristo dijo a un discipuldSfgueme

desea la ecompensa. Y es indtil paray deja que los muess entieren a los

el discipulo esforzarse en agder e- muetos.” Y segun Lta Voz del Silen-

primiéndose. El alma tiene que liberarcio”: “Mata en ti mismo todoecuedo

se, los deseos libs. Peo en tanto que de las experiencias pasadas. No esir

no se haya afianzado en ese estado atras o estas pelido.” Tener todas

el que no hayecompensa ni castigo,nuestras fuerzas concentradas en el mo-

ni bien ni mal, es en vano que se esento presente es el deber del ocultista.

fuerce” La atencion completa es el principio del
Y he aqui lo que diceL'a Voz del poder de la meditacion y de la contem-

Silencio”: “Huye de la alabanza, joh placion. ‘Lo que la mano tenga que ha-

devoto! La alabanza conduce a la ilueer, hazlo con todas tus fuerzas

sion del yo. W cuerpo no ess tu, el ¥ De modo que la toma de conciencia
esta en si mismo en un cuerpo, y ni algparece ser el descubrimiento inteligente
banza ni vituperio le afectah de la razon por la cual hacemos esto o

La realidad esta mas alla de todgsensamos aquelld. esta busqueda tie-
los “pares de opuestos”. “Dios estd maswe que desnudarse de todo sentido de
alla del bien y del mal. No es ni unalabanza o de vituperio hacia nosotros
cosa ni otraTambién el Sefior Buddhamismos. Castigarnos no merece en ab-
a exhortado a su pueblo elévarse por soluto mas alabanza que castigar a los
encima del amor y del odio, de la tirademas. Esto significa manifestar que los
nia y de la opesion, de la opulencia yjuicios personales y todo juicio personal
de la penuria'y a mirar a su ppio des- son imperfectos. Cuando el Cristo nos
tino con una calma impaial y una tran- dice que no juzguemos, dice también que
quilidad perfectas si él juzgara, seria justo. ¢ Por qué? Por-

Creo que es uAdepto el que ha que él vino no para hacer su propia vo-
dicho que hay que aprender a mirar cdantad, sino para hacer la voluntad de
el interés impersonal de un desconociquel que lo ha enviado. Un juicio ver-
do, y a no estar poseido por la ansieddddero no puede hacerse mas que bajo
ni por el remordimiento. La ansiedad Ya inspiracion de lo Divino, y hasta que
el remordimiento son serias pérdidas desto no se haya realizado, el consejo del
poder interiorLa ansiedad es el desperMaestro es “equivocarse por el lado de
dicio de fuerzas por un acontecimienta compasion.” En esta eternauz en
pasado. Debilitan el valor de un hombrel Sendep”, se dice: €l eres td... sin
y Su vigor para actuar en el PRESENembago infinitamente mas sabio y mas
TE. El remordimiento tiene su raiz en duerte que td... tu es finito especto
egoismo, y un antiguo refran diceNd al error, él es eterno y sequi' Es el
afiores nada; no estés nunca triste,@emar profundo en cada uno de nosotros,
corta todas las dudas con la espada dskreno e imperturbable en medio de la
conocimientd’ oleadas y las tempestades que afectan
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su superficie. Segun HPBL6s0jos de tiales, y esto es aun mas desastroso. Es
la sabiduria son pacidos a las @- la hidra de las mil cabezas. Hay que ma-
fundidades del océano, no hay ni algarla constantemente. No por oposicion,
gria ni pena en ellos. Pque el alma lo cual la fortalece, sino por una serena
del ocultista tiene que ser mas grandeomprension desnuda de pasion de su
gue el gozo y mas fuerte que la pénanaturaleza. No nos dejemos llevar por
Tenemos que considerar las tres eta lamentacion de poseer este egocen-
volturas de nuestro yo, cuerpo, emocidrismo. Es una proteccién necesaria,
nes y pensamientos, como un buen opeemo la cascara de un huevo que prote-
rario considera sus herramientas. El mge el desarrollo del polluelo. Permite el
piensa que él es sus herramientas. Si establecimiento de un centro perdurable
tiene tiempo, Ise sirve de ellas lo mejade la individualidad: cuando llega el mo-
gue puede tal como estan. Si tiene tiermento, puede romperse y sin embargo
po, las afila y las puldodo esto es ver el centro queda como un centro sin pe-
dad para la adquisicién de las “virtudes'tiferia. Entonces nace la conciencia to-
La virtud adquirida no es realmente unaal, el sentido césmico. Pero no crea-
El verdadero hombre virtuoso es absonos que podemos imaginarlo. Esto es
lutamente inconsciente de que lo es. L&sn imposible para nosotros como para
virtudes, dice HPB, son realmente lo quel polluelo antes de la eclosion de la cas-
hace aparecer la sabiduria y no su catara, 0 para una rosa que esta en capu-
sa, porque la benevolencia, la simpatilig. La experiencia todavia no se ha rea-
la justicia, etc., brotan de la identificatizado “...un sendero que conduce fuera
cion intuitiva con los demas, aunque igde toda experiencia humana, y que esta
noradas de la personalidad. Las virtudg®r entero mas all4 de la percepcion o
producen la felicidad futura, los viciosde la imaginacion humanas.”
el sufrimiento futuro. Pero los dos obs- Alli, no hay lugar para los deseos
taculizan, si se les identifica con la pempersonales, porque un alma crece como
sonalidad: unas con cadenas de oro, otnmsa flor La flor no desea ser o cumplir
con cadenas de hierrAsi lo dicen las alguna cosa. Es la belleza misteriosamen-
Escrituras tibetanas. te sentida del sol y del aire lo que pro-
El egocentrismo busca resultados, skice su desarrollofambién nosotros
compara con los demas, esta ansioso mbemos “apresurarnos para abrir nues-
perdurar Es la pasion violenta por metras almas a lo Eterno.” Hemos de avan-
drar personalmente lo que endurecezar partiendo de ahi. No existe otro pun-
tantas personas de bien. No hay eneno de partida. Imposible hacerlo de otra
gos en el camino que conduce a nuestreanera. Krishnamurti ha establecido en
felicidad inmortal, excepto este mismosl mundo una corriente que es la tonica
Ahamkara el sentido del egoismo, delde la fe que viene. Ser& una religién de
mi y de lo mio. Cuando lo desplazamadsa vida en si, de un misticismo univer-
a las cosas de la tierra, todavia se afesal. Las palabras de Cristo a la
a las recompensas y a los gozos celesmaritana estan en vias de convertirse
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en ciertas: Pues la hora viene, y ya hdlena del conocimiento del Sefij@omo
llegadg en que los veladeos adora- las aguas que cubn el mar’

dores adorara_m al Pady en esp_lrltu y (The Theosophist, marzo 1963.)
en vedad.” Ni en Jerusalén, ni en la

montafia santapbrgque la tiera estara

UNA INTRODUCCION A LA ACUPUNTURA

Alfredo Puig Figueroa

cho aprecio y nada puedo Neyang), en toda accién que se realice.

gar, me ha pedido que le ofrezyygase al final la explicacion sobre los
ca una breve explicacion sobresrminosyiny Yang).

tan fascinante como la acupuntura —si€fzcen un total de 20 meridianos, en el
do un profano en la materia—, es arriegyerpo. Sobre estos meridianos o ‘lineas’
garse a afrontar un reves. Pero si el prgs donde estan situados los ‘puntos fija-
posito que lo anima a uno es desperigps por la acupuntura. En la practica de
el intereés, ya batante generalizado, §§ acupuntura no solamente se utilizan
este estudio subyugadda cuestion no 5gujas de diferentes metales (oro, plata,
entrafa peligro, pues no hay la pretegyc ), sino también hierbas como reme-
sion de sentar catedra o de erigirse @ffps que a veces se queman cerca de

autoridad. _ las agujas ya insertadas, asi como dife-

la acupuntura tuvo su origen en laIndia, Ep el afio 1961, en la Republica De-
de donde viajo a la China, a traves dglocratica de Corea, el profesor Kim
Tibet, hace méas de cinco mil afios. EBong Han encontré, por medio de un
la acupuntura, que tiene como propGSixamen microscopico y el uso de uno
to restablecer y mantener el equilibrigie |05 elementos de la energia atémica,
en el cuerpo humano, se indica que €si§e estos meridianos existen en el cuer-
tiene 12 meridianos, 6 a cada lado dgh humano en tres niveles diferentes
cuerpo. bien definidos como lineas de energia.

~Un grupo de 6 meridianos se conpjcho profesor encontrd que los puntos
sidera negativo (i) y el otro grupo de

l |na persona amiga, a quien Mg meridianos se considera positivo

Julio-Agosto 2006 29



de la acupuntura son células especiameridianos ni los puntos; entonces el
zadas —y esta afirmacion resulta mugrofesor le ordena poner una aguja en
interesante— las cuales no sangran, sise punto determinado. El estudiante tie-
las atraviesa con una aguja en la forrme que atravesar el papel exactamente
debida. en el hueco del punto que se le indico; si
Al colocar correctamente una agujao lo logra no se le aprueba y se le ex-
en el punto de un meridiano, la célulglica que si no sabe colocar con exacti-
especializada ‘se traga la agujalgu- tud una aguja en un punto dado se pue-
nas de las agujas que se utilizan son tda producir un dafio en el cuerpo. Un
finas como un cabello humano, otras npinchazo con una aguja en cualquier par-
Los estudiosos de esta materia nas del cuerpo, involucra absolutamente
dicen que existen 960 puntos da todos los 6rganos.
acupuntura a lo largo de los meridianos Los puntos de la acupuntura son
del cuerpo humano y aqui nos pregusiempre anatOmicamente correctos y no
tamos si es que cada uno de ellos tiemaporta en absoluto cual es la estatura
una relacion directa con cada uno de lakel paciente; sin embargo, el médico tie-
960 pétalos que forman el borde extare que conocer su anatomia, asi como
rior del chakra coronario. Se afiade a lyué funcién tiene cada punto y qué efecto
anterior que normalmente se puedese produce en el mismo después de in-
encontrar en los textos explicaciones seertarse la aguja, al igual que las nueve
bre 600 puntos de acupuntura y que Eyes de la acupuntura y las diez mane-
resto, hasta los 960, solamente se ensas de usar las agujas. En la acupuntura
fian oralmente, de boca a oido, de caltss 12 meridianos o lineas a los cuales
instructor a su discipulo, cuando el prinos referimos anteriormente, estan en-
mero considera que el segundo se elazados con organos especificos, orde-
cuentra preparado para conocerlos. nados en forma tal que se relacionan con
En la medicina tradicional, dentro déas cualidades positivas y negativas de
la cual se contempla normalmente lamor y odio, vida y muerte, salud y en-
acupuntura, los examenes de esta espermedad, paz y guerra. En el caso de
cialidad son muy rigurosos, no solamentas emociones se contemplan el temor
en la teoria sino especialmente en la lujuria, laira, la codicia, la venganza,
practica. El estudiante chino que se vaad ansia de posesion y la jactancia.
examinar de acupuntura tiene que en- Hay una relacién con las cuatro es-
frentarse a una estatua de bronce del taciones del afio, con los cuartos de luna,
mafo de una persona normal, en la cuadn las diversas “energias” que afectan
estan trazados los meridianos y en la&d cuerpo y con las diferentes comidas,
mismos estan situados todos los huecds acuerdo con su colasabor y olar
donde se encuentran los puntos. La eBambién con los diferentes tipos de pul-
tatua de bronce se recubre completameso (se ensefia que existen 28 variedades
te con una hoja grande de papel, de mode pulso), asi como otros muchos as-
gue el estudiante no puede ver ni lgsectos que hay que tomar en considera-
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cion para la aplicacion correcta de estiel afio, de modo que se le compruebe
especialidad, razén por la cual se hageequilibre su pulso. Si el paciente se
compleja esta materia. mantiene con salud, le paga al médico;
De acuerdo con los registros histépero si se enferma resulta obvio que el
ricos disponibles hasta el presente, lmédico no ha efectuado su trabajo sa-
acupuntura comenzo a practicarse hatisfactoriamente y no se le paga nada.
aproximadamente cinco mil aflos en Chi- Un médico superior es aquel que
na, bajo el primer emperador amarillsabe mantener a sus pacientes sanos y
llamado Fu-Shi; su sucesor continud laquilibrados, sin que se enfermen. Un
aplicaciéon de esta practica. Pero un temédico inferioy sin embago, trata sola-
cero, llamado HuangtTdecretd que se mente los sintomas y la enfermedades,
debia escribir todo lo que se conocia pan@ el paciente en su totalidad, y aqui es
gue este conocimiento se perpetuaconde surge la diferencia entre la
para el servicio de la Humanidad. acupuntura y la mayoria de otros tipos
De modo que, bajo el reinado de estie tratamiento médico.
tercer emperador se elaboraron ocho La acupuntura, que es algo familiar
voliumenes sobre la acupuntura. Un po@ los paises orientales, se ha ido abrien-
después, uno de sus primeros ministradp paso, poco a poco, en las ultimas dé-
llamado King-Wan, trabajo laboriosa-cadas, en el campo internacional, como
mente durante afios y agregd otros 2rha especialidad de la medicina occiden-
volumenes adicionales. Sobre esta mtal, hasta el punto de que se la considera
teria de la acupuntura, desde entonces)a ciencia. Justo es reconocer que no
cada vez se han ido afladiendo massg ha extendido ampliamente, aunque
mas explicaciones al conocimiento dalgunos médicos han abrazado con en-
esta especialidad. Como hay tantos fatttsiasmo su causa, luchando contra las
tores diversos que se tienen que tomarcomprensiones de algunos de sus co-
en consideracion para la aplicacion efetegas escépticos. El tratamiento por me-
tiva de la acupuntura, no resulta extrafio de la acupuntura es considerado por
escuchar que hay tantas variaciones algunos como un método de curacion
el pulso como personas existen sobre mauy complicado, pero para aquellos que
Tierra, algo que sorprendentemente ke han adentrado en la filosofia milenaria
relaciona con la singular individualidadcchina sobre esta materia y se han califi-
de las huellas dactilares. Por eso es qoado debidamente en su técnica espe-
se considera extremadamente dificil apl¢ializada, encuentran natural producir
car con efectividad la terapia de laesultados rapidos y efectivos en un pa-
acupuntura. ciente, pues éstas son las caracteristicas
Hay una tradicion china que dice qugue distinguen la aplicaciéon de la terapia
uno le paga a su médico mientras se ette la acupuntura.
cuentra con salud, porque se considera Finalmente, podemos preguntarnos:
normal que todo el mundo debe visitar gHasta donde podra la acupuntura de-
su médico al comienzo de cada estacidolver al cuerpo humano su equilibrio y
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su salud, sin que sea necesario que $ang (“en el lado sur de una loma”) de-
tomen medicamentos que puedan teneota luz, calarfortaleza, positividad,
efectos secundarios en el organismo? flasculinidad, etc. Los expertos deéh-
tiempo nos brindara la respuesta a estang consideraban la interaccion de es-
pregunta. tos cognados como la explicacion de to-

Explicacion sobre los términos dos los cambios en el Universo.
P Kuan-Tse dijo: “...Asi elYin y el

Ym\);i\r:arl?an <o 10s fAMoS0s Co nadoYang son los principios fundamentales
yrang . g del mundo, los grandes reguladores de
del pensamiento chino sobre la Natura-

leza. En sentido generadin re resenta?alS cuatro estaciones del aiain los

' 09 n rep efectos morales de los castigos tienen que
una constelacion de cualidades tales . o )
vVer con las estaciones; si estan de acuer-

como sombra (“en el lado norte de un . , T
( 80 con la estaciones seran beneficiosas;

loma”), tinieblas, frio, negatividad, de- . . "
- . . de lo contrario fomentaran el mal.
bilidad, feminidad, etc.; mientras que

ACTIVIDADES

ESCUELA DE VERANO 2006
Tema: Buscando la realidad de si mismo. Lugar: Sant Feliu de Guixols (Girona)
del 22 al 29 dAgosto de 2006. Interesados ponerse en contacto con la SecretariaGeneral.

NECROLOGICAS

Llega a nuestras manos la noticia del fallecimiento de un miembro muy querido de la Sociedad,
la sefiordAngelina Puig, que paso al reino de la Luz este mismo mes.

También a nuestras manos nos llega una cartarggedina escribié para los tedsofos:

Apreciados amigos, como sea que mi salud es de fase terminal decidimos dejar mi casa e
ir a vivir con mi hija.

Los médicos estan desorientadeferente a mi vitalidad interigrque sélo se debe a mi
salud animica dinamizada por mi ‘saludable’ vida teosdfica.

Es por ello que tan agradecida estoy con todos vosotrya al final de mi vida fisica lo
vuelvo a eiterar y si tengo alegria es por la de dejar testimonio de mi conviccion.

Os mando mis deseos para que la Sociedaddfica siga gracias a los esfuerzos vues-
tros y a los Maestrs que tanto nos ayudan.

Si este mundo fisico pudiera mejqras tedsofos tendmos esponsabilidad de ello; es

en definitiva la labor del discipulo.

Animo a todos y deseando para todos una buena salud, os mando un abrazo fraternal,
confiando en seguir trabajando en @fplano de conciencia. Eso es lo que quisiera

jHasta siempej
firmado: Angelina Puig WYanova

iHasta siempréAngelina;
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