EDITORIAL

HOMBRESILUSTRES

uestro comentario de hoy versa
N rasobreloshombresilustres que
formaron parte de la Sociedad
Teosofica en Esparia desde los albores
delamismay que no solo dieron lustre
alalnstitucion sino que colaboraron ac-
tivamente en su expansion dando a co-
nocer sus ensefianzas en la tierra arida
de nuestra Peninsula donde era pecado
transgredir las reglas y normas de una
Iglesiaque, parabien o paramal, seguia
imponiendo sus criterios y sus doctri-
nas amansalvasin que nadie, ni siquie-
ra los poderes politicos imperantes pu-
dieran o quisieran hacer nada para evi-
tarlo.

Corrian tiempos muy dificiles por
agquel entoncesy sin embargo no pode-
mos olvidar que los personajes que in-
trodujeron las ensefianzas teosoficas en
Espafia y el Orientalismo en general,
fueron dos proceres de laclase més ele-
vada de la sociedad de aquella época.
Todos sabemos quien eraD. José Xifre,
amigo particular del rey y destacado ar-
guitecto catalan hijo de un rico indiano
gue habia hecho su fortuna en Cuba, y
quien era D. Francisco de Montoliu y
de Togores, de la casa marquesal de
Montoliu, en Tarragona, hijo de unade
las mejores familias. Montoliu muri6 a
los treinta y tres afos, como Cristo, no
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sin haber contribuido valerosamente a
laexpansion del conocimiento teosofico
en su propiapatria, traduciendo las obras
de Blavatsky, en especial La Doctrina
Secreta que no dejo de producir un im-
pacto tremendo en laintelectualidad de
la época aunque muy poco pudo hacer-
se para que su divulgacion no fuera ta-
chada de corrosiva y hereje entre los
bienpensantes catélico-romanos de la
época.

Francisco de Montoliu eraingenie-
ro de Puertos y Caminos del Estado y
viviaen Madrid. Su relacion con laTeo-
sofia se remonta alos primeros tiempos
de la Sociedad en Europa, cuando, con
la autorizacion de la propia Blavatsky
se dispuso atraducir y dar aconocer sus
obras al publico espariol.

Todos sabemos que a instancias de
ella, D. José Xifré, que era discipulo
directo de HPB desde su larga estancia
en Paris donde trabd conocimiento con
ellay con sus ensefianzas, fue a encon-
trarse con un personge en Madrid que,
humildemente, le habia pedido permiso
a HPB para traducir al castellano sus
obras.

Conocemos|o que surgio de este en-
cuentro de los dos prohombres y de
como ambos unieron sus fuerzas y sus
capacidades para, con el tiempo, fundar



en Espafia un selecto nimero de Ramas
teosoficas que, posteriormente, repre-
sentaron el nuacleo de la Sociedad
Teosofica aqui.

Pero en el entretanto también sur-
gieron otros proceres no menos dignos
por desconocidos. Por g emplo, esta en
nuestro recuerdo el Dr. Roviralta y
Borrell, médico de profesion y bien si-
tuado en Barcelona quien, aunque do-
minaba el inglés, cuando tuvo conoci-
miento de la existencia del Bhagavad-
Git4, uno de los apéndices misticos de
lagran epopeya El Mahabharata, lagran
obra épica de la India, no contento con
leerlo en su traduccion inglesay sabien-
do que el original estaba escrito en
sanscrito, se desplazo a la India donde
Vivio durante algun tiempo para apren-
der ali ese antiguo idiomay poder tra-
ducir directamente la maravillosa obra
sanscrita, orgullo de todos los hindues
gue se precian por el amor asu puebloy
a su cultura.

Roviraltay Borrell tradujo al caste-
Ilano directamente del sanscrito el
Bhagavad-Gitay hoy en dia esta consi-
derada entre |os tedsofos como una de
las mejores traducciones del mismo.

Este es otro de los personajes que
conocio, se enamoro y Vivio las ense-
Aanzas teosoficas en su época. Hubo
también otro persongje, D. José Granés
y Fa, presidente de la que fue la Rama
Barcelona de las ST, una de las cuatro
gue figuraron en el nomenclator de las
Ramas teosoficas de esa ciudad y que
contribuy6 también a la expansion del
conocimiento teosofico gracias a sus
cuidadas traducciones de | os textos, al-
gunos de los cuales han llegado hasta

nuestros dias.

En Madrid hubo también grandes
personaj es que entregaron su viday sus
esfuerzos a la causa teosofica. D. Ma-
nuel Trevifio fue uno de ellos, continua-
dor de latarea emprendida por D. Fran-
cisco de Montoliu —gque habia sido €l
fundador de la desaparecida Rama Ma-
drid a la que amé tanto—, y quien tuvo
un triste final a causa de un malenten-
dido politico consecuenciade la Guerra
Civil Espariola de 1936.

Y asi podriamos estar hablando de
unay otra persona destacada de aquella
época, €l primer tercio del siglo XX.

Pero lo que nos ha llamado |a aten-
cion, hojeando las paginas de La Van-
guardia del dia 2 de mayo de 2005, es
gue uno de sus mejores cronistas,
Gregorio Morén, hace alusién a un vie-
jo tedsofo, seguramente desconocido por
olvidado paranosotros, cuyo nombre era
Viriato Diaz-Pérez. Gregorio Moran lo
citacon orgullo como uno de los cuatro
hombres mas distinguidos de la cultura
espanola entre el siglo XI1X y el XX.
Vamos a ver como lo describe él en el
siguiente parrafo:

...También al olvidadisimo Viriato
Diaz-Pérez (1875-1958), madrilefio,
mason y tedsofo, hombre distinguido en
la cultura espafiola en el transito entre
el XIXy el XX, escritor abundantisimo
que se code6 con Clarin, Valera,
Menéndez y Pelayo, Blasco Ibafiez... y
gue fue nada menos que el representante
en Espafa de |a Teosofia de Madame
Blavatsky, una leyenda de la época, a
la que tratd personalmente y tradujo,
cuyas doctrinas sigui6 hasta que cedi6
el cetro de la representacion de la Teo-
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sofia en Espafia a Roso de Luna, otro
tipo como para contarlo. Pero el tal
Viriato se marché a Paraguay y alli im-
partié doctrina e incluso le otorgaron
catedra universitaria j durante cincuen-
ta afnos!, que se dice pronto.”

Pensamos que aunque Viriato Diaz-
Pérez puede gque sea un auténtico des-
conocido para nosotros dentro de la
intel ectualidad teoséficade laépocaque
hemos estado citando, tal vez haya lle-
gado el momento de tenerlo presente y
anadirlo a la lista de nuestros tedsofos
espanolesilustres.

Rindamos pues tributo a su memo-
riay recordemos siempre que la ST con-

tribuyo por medio de grandesfigurasde
personajesimborrables, aincorporar en
el acervo humano del conocimiento en-
sefianzas que no tienen parangon por su
profundidad y su alcance. Y recordemos
gue en Espaia hemos tenido la suerte, a
pesar de los muchos avatares surgidos a
raiz de los cuarenta afos de
oscurantismo franquista, de disponer de
unas personas que se interesaron por la
Teosofia y que contribuyeron desde el
alto pedestal de su conocimiento y en-
trega, a la difusion de unas ensefianzas
gue siempre serén un patrimonio y que
nos han ayudado mucho a todos.

C.B.

DESDE LA ATALAYA

Radha Burnier

¢Pueden calificarse los valores
univer sales?

Los valores o realidades que exis-
ten enlasesferas espiritualesintangibles
y profundamente subjetivas no pueden
calificarse. Tal vez no podemos califi-
car nada de lo que estafuerade la esfe-
radel tiempo, porque no esta sujeto ala
condicionalidad.

Lajusticia, por ejemplo, forma par-
tedelanaturalezadel universo. Todo se
mantiene en un estado de equilibrio;
cada criatura tiene el mismo potencial
para crecer hastallegar ala perfeccion;
y todos los seres vivos reciben lo que
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les pertenece, segun lo dictaminalalLey
del Karma. Nada de o manifestado que-
da fuera del campo del principio de la
justicia que gobierna la manifestacion.
Naturalmente no es algo que se pueda
percibir ni tocar, pero existe eternamen-
te. Por consiguiente, el significado de
la palabra misma se pierde cuando la
palabra se califica, como pasa cuando
la gente habla de la justicia socialista,
de la justicia comunista o de cualquier
otrotipo dejusticia. Igualmente, lacien-
cia, que significael conocimiento puro,
no puede calificarse. No puede existir
algo alo que llamar ciencia americana,



ciencia china o cienciaindia. El cono-
cimiento es conocimiento y no es mejor
ni peor segun sea su procedencia geo-
grafica o de otro tipo.

Lacompasion, laverdad y todos|os
valores que son eternosy que no se ha-
llan bajo el control del pensamiento o
de la intencién humanas estan en una
categoriaque estotalmente distintaalas
categorias del mundo impermanente de
los fendmenos, que pueden calificarse
y llegar a distorsionarse completamen-
te. La ley puede ser hindu o britanica,
porgue laley esel producto delamente
humana. Pero lajusticiano lo esyy, por
lo tanto, es pura'y no modificable por
natural eza.

En este contexto, podemos pregun-
tarnos si la Teosofia, una palabra que
significa sabiduria divina o sabiduria
eterna, puede calificarse. ¢Sirvedealgo
hablar de “ Teosofia original” ? La sabi-
duria eterna no tiene ni principio ni fin.
Es un estado puro del conocimiento, de
la inteligencia suprema que actua
infaliblemente porque es pura e
inmaculada y produce el bien para to-
dos. Una persona en concreto, un con-
cepto determinado o una disertacion
sobre la Teosofia pueden ser brillantes
0 incluso inspiradores, pero no pueden
calificarse como Teosofiaoriginal mien-
tras setrate de algo verbal o conceptual.
Para ser original, la sabiduria a la que
apunta la palabra “ Teosofia’ tiene que
ser un poder vivo, unainteligencia be-
nefactora.

Quizas HPB se referia a esto cuan-
do hablabade“laverdad viva’. Eserro-
neo pensar en la sabiduriacomo algo no
VivO; Sl no es un estado vivo, no puede

|lamarse sabiduria. HPB pudo haber ex-
perimentado |a sabiduria en sus momen-
tos elevados y haberle dado expresion
con palabras, pero una persona que lee
0 repite sus palabras no se imbuye, por
ello, de sabiduriani tiene derecho ajuz-
gar qué es la “Teosofia original”. Ade-
mas, la pregunta de dénde se origind la
Teosofia, puesto que HPB dijo que ella
habia presentado la sintesis de una sa-
biduria antigua que no pertenecia a na-
die ni a ninguna época en particular, no
puede dejarse de lado.

El libro del Sr. Geoffrey Hodson ti-
tulado Teosofia Basica sugiere otra ca-
lificacion que nos plantea mas pregun-
tas. Muchos miembrosdela ST posible-
mente conozcan lafrase que dice que la
SabiduriaDivinaescomo un océanoili-
mitado en el cual los gigantes pueden
sobresalir pero también los nifios pue-
den vadear sin riesgos. Vadeando o en
aguas muy profundas, cada uno tiene la
oportunidad derevitalizarse en las mis-
mas aguas frescasy energéticas del océa-
no. Pero se puede perder la oportunidad
de varias formas. O, cambiando la me-
tafora, podemos compararlo con la ex-
periencia del cucharon en la olla de la
sopa, que no sabe cudl es el sabor de la
sopa. Algunas personas pueden verse
enganadas y llegar a creer que han ad-
quirido esta sabiduria porque han cap-
tado algunas ideas o incluso todas las
Ideas que vienen en gruesos tomos; pero
¢realmente estan experimentando las
aguas vivas de la verdad? Después de
pisarlo, tal vez el nifio que se salpicacon
un charco disfruta de un goce mas ver-
daderoy estaexternaeinternamente mas
refrescado.
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Hay maneras sencillas de ensefiar |la
sabiduria antigua, y cuando ésta acaba
por impregnar totalmente la conciencia
de una persona, todas sus relaciones y
el resto de su vida adquieren una nueva
cualidad. Esta persona tal vez no sea
considerada como un teosofo por los
cultosy los arrogantes, pero se lapuede
distinguir, de todas formas, por una ac-
titud basica que merece el nombre de
“teosofia’ mas que cualquier erudicion
brillante.

Tomemos como g emplo unasimple
idea sobre la que insistié C.W.
L eadbeater. EI hombre no es un cuerpo
gue posee un alma; sino un alma o atma
gue lleva puesto un cuerpo; el cuerpo se
sustituye como |o hacemos con la ropa
cuando ya no nos sirve. Al carecer de
esta minima sabiduria, son muchisimas
las personas que se enfrentan con innu-
merables problemas y con dias y afios
de infelicidad de uno u otro tipo. Por
otra parte, si esta minima parte de Teo-
sofia se asimila bien, ni la vejez ni la
muerte nos aterraran; no habra luchas
pOor conseguir y poseer cosas; tampoco
existiran los celos, las envidias ni la
competitividad, etc; el sexo no sera un
problema, ni tampoco el deseo de comer
cosas exquisitas. Cada uno de nosotros
puede descubrir por si mismo la forma
en gque esta simple forma de medicina
espiritual cura la mente de muchas en-
fermedades. A a esta manera de vivir
armoniosa, tranquilay sin miedos, que
surge cuando nos damos cuenta de todo
esto, la podriamos definir como “Teo-
sofia basica’.

También podemos |lamarla Teoso-
fia original, porque cualquier parte de
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laextensay eternasabiduria, al impreg-
nar la conciencia de una personay dar
forma a su estilo de vida, es original;
actua desde dentro, a diferencia de los
conceptosy citas recogidos de otras par-
tes que, tal como las definia
Krishnamurti, son solamente * de segun-
damano”.

Laoriginalidad es uno de |los pode-
res ocultos que hay en cada ser vivo, y
gue esperan para revelarse a que vayan
desapareciendo |os obstaculos para su
manifestacion. La naturaleza basica de
lavidaconsiste en expresarse de formas
originales; por esto sedice con razon que
“Cada hombre es el camino absoluto
para si mismo...... (Luz en el Sendero).
Todos los grandes M aestros de |a Sabi-
duria Eternalo han explicado cada uno
asu manera. “LaEnsefianzaUnalapre-
sentan los sabios de formas multiples’,
dicen los Upanishads.

Los devotos y exponentes de la Sa-
biduria Antigua también hablan de €ella,
cada uno con su propia lengua, correc-
tamente, incorrectamente o parcial men-
te, comunicando |lo que cada uno ve
como un hecho o como laverdad. Nadie
en particular tiene la exclusiva para de-
clarar lo queesla“ Teosofiaoriginal” ni
para exigir que los demas lo acepten.
Una de las caracteristicas mas valiosas
y distintivas de la ST es el ambiente de
libertad que impera en ella para buscar
la verdad y descubrirla cada uno por si
mismo, por mas arriesgada que sea la
forma, por mas ardua que sea la tarea.
La Teosofia original no puede sobrevi-
vir cuando la asfixia el fanatismo, los
dogmas y la imposicién de una autori-
dad espiritual o incluso intelectual.



L os peligros ocultos

Sir Martin Rees, el astronmo real
britanico, en su libro titulado Nuestro
Sglo Final, haindicado de manera muy
precisa los enormes peligros que corre
la humanidad, mientras va avanzando
sin tregua en la cienciay latecnologia.
Estos peligros no selimitan yaalas con-
secuencias de una guerra nuclear o al
desarrollo de armas convencionales mas
sofisticadas. Se estan contemplando
también otras formas de destruccion le-
tal, que implican un peligro mucho ma-
yor. Con €l tiempo, habra muchas mas
personas que tengan acceso al conoci-
miento y al simple equipo necesarios
para causar una destruccion masiva de
estas nuevas maneras, sin tener todaslas
complicaciones que implicaefectuar una
fision nuclear o fusion paraliberar ener-
gia. La ingenieria genética, la
nanotecnologia y las armas quimicas y
bioldgicas, pueden ser usadas con pro-
positos nefastos incluso por las perso-
nas que tienen un pequefio laboratorio.

Larevistadel Centro Indio de Cien-
ciay Tecnologia, en su numero del 15
de Febrero de 2005, habla de “inquie-
tantes revelaciones’ publicadas por la
prestigiosarevistainglesaNew Scientist.
Entre las distintas ideas que, a parecer,
presentd al pentédgono el laboratorio del
Ejército del Aire americano de Dayton,
Ohio, con €l fin de recabar fondos, ha-
bialapropuesta de conseguir que lapiel
de las tropas enemigas fuera insoporta-
blemente sensible alaluz del sol; lade
fabricar un producto quimico que cau-
sara“una halitosis cronica’; y lade fa-
bricar armas quimicas para atraer €jér-
citos de ratas rabiosas o avispas enfada-

das que acabaran con las posiciones de
las tropas. Pero el peor disefio que apa-
recia en esos documentos clasificados
era el de un arma quimica afrodisiaca
gue obligabairresistiblemente alos sol-
dados enemigos a sentir una pasion
sexual el uno por el otro, rompiendo con
ello toda disciplinay moral, juna pro-
puesta asombrosa viniendo de autorida-
des que condenan tan vehementemente
lahomosexualidad! El ciudadano medio
no tiene manera de saber qué se prepara
detras de bastidores, no solo para ma-
tar, sino paracorromper, humillar y con-
fundir a enemigo.

En el mismo ndmero de la revista
mencionada, nos informan del enorme
problema creado por esta practica tan
comun gue consiste en usar pafales
desechables con los bebés, un peligro
parala sociedad en el que nunca se ha-
bia pensado. Parece ser que un nifio ne-
cesita entre 6 y 10 mil panales
desechables antes de poder prescindir de
ellos. Solamente en Estados Unidos, se
entierran cada aio 18 billones de pafia-
les. Cada uno de ellostarda 500 afios en
descomponerse debido a las capas de
vinilo, a las gomas elasticas, a velcro,
al envoltorio de pléstico etc, todo o que
asegura la impermeabilidad y la facili-
dad de uso. Parece que todos estos pa-
fales enterrados son un buenisimo cal-
do decultivo paravirusdetodo tipo, que
pueden pasar a los roedores y a otras
criaturas. Cada bebé consume 4.5 érbo-
les solamente en panales. Y |os mismos
bebés sufren frecuentes irritaciones.

Muchas veces el progreso parece
significar la comodidad, a corto plazo,
de una generacion; en este caso, la de
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las madres que desechan cientos de pa-
Nales usados en vez de lavar paiales de
telacomo se haciaantes. Lo que les ocu-
rraalas futuras generaciones cuando se
hayan acumulado montanas de estos ar-
ticulos no le preocupa a nadie. Tal vez
ya no quedara espacio en latierra para
enterrarlos, una tierra continuamente
contaminada por basuras y desechos
toxicos de distintos tipos. Para los
hedonistas de la época moderna, cuyo
principal interés son las comodidadesy
el placer, la riqueza y las novedades,
mirar a largo plazo y hacer los sacrifi-
Cios necesarios para dejar una buena
herencia a las generacions futuras es
algo que no les hace perder ni un minu-
to de tiempo. La paciencia (kshama) es,
curiosamente, uno delos sinénimos para
definir laTierraen lengua sanscrita. La
humanidad actual esta realmente po-
niendo a prueba la paciencia de nuestra
tierra.

Hacia una solucion

HPB sefial 6 en uno de sus escritos
gue en laNaturalezatodo crecey se de-
sarrolla de forma equilibrada. El
Bhagavad-gita indica también que el
sendero espiritual se caracteriza por el
equilibrio.

El embridn crece y se convierte en
un bebé de forma global. No desarrolla
uno o dos miembros antes que los de-
mas. Si lo hiciera, el bebé seriareal men-
te un monstruo. Igualmente, de una se-
milla enterrada en latierra nace una pe-
gueina planta, que sacaramasy se con-
vierte en un gran érbol, con floresy fru-
tos, de forma equilibrada. Incluso si se
corta una rama, el arbol hara algo para
rectificar su equilibrio. ElI cocotero es
un sorprendente ejemplo de ello. Tiene
unasraicesmuy superficialesy untron-
co delgado, pero sin embargo mantiene
su centro de gravedad aun cuando alcan-
za una altura considerable. Es algo que
también tiene que ver con ese equilibrio
del que hablamos.

El individuo humano y la sociedad
humana tienen que aprender ese equili-
brio parano correr riesgos. Un desarro-
llo unilateral de las capacidades menta-
les que no esté equilibrado con otras
cualidades del corazén solo puede aca-
bar en la auto destruccion.

Realiza la accion... bien equilibrada
con éxitos y con fracasos.

Bhagavadgita, 11.48.
(The Theosophist, abril 2005.)

Si quieres que tu servicio sea util alos demas, sin perjuicio para ti mismo,
procura que te guien en tu camino estos tres preceptos:
1.- Que tu mayor alegria sea hollar el sendero del servicio.
2.- Que te reconozcas como agente de una fuerza mas poderosa que la tuya,
gue al penetrar en ti te infunde el poder de servir.
3.- Que veas en los demas la misma Naturaleza Divina que en ti mismo.
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El Sendero del Servicio. G.S. Arundale



UN CAMINO ES PARA RECORRERLO

(Conferencia de la Convencion de Adyar,
26 de diciembre 2004)

Joy Mills

ay una frase muy popular hoy
H en dia que nos insta a*“caminar
por el discurso” (walk the talk),
y esto significa simplemente que nece-
sitamos poner en préacticao practicar las
ideas de las que hablamos. En otras pa-
labras, es muy facil hablar de las gran-
des ideas de |a Teosofia, de la fraterni-
dad, delavidauna, delareencarnacion,
el karma, | os estados después de lamuer-
te, etc, pero si estos magnificos concep-
tos no han tenido ningunainfluencia en
nuestra vida, todo cuanto decimostiene
muy poco significado paralas personas
a las que nos dirigimos. Ralph Waldo
Emerson, el poetay ensayista america-
no, lo expresd con hermosas palabras:
“Lo que tu eres habla con tanta fuerza
gque no oigo las palabras que pronun-
cias’.

Lo que me gustaria proponer como
tema de reflexion no es nada nuevo ni
radical. Las sagradas escrituras de to-
das las religiones, los tratados fil osofi-
cosy espirituales de todas las culturas,
las canciones y esl0ganes populares,

10

todo nos empuja a “caminar por el dis-
curso”, avivir de acuerdo con los idea-
les que profesamos. Cabe entonces ha-
cernos la pregunta de por qué no conse-
guimos gue nuestras acciones reflgjen
esos ideales. ¢Por qué, por ejemplo, re-
conocemos tan facilmente el principio
fundamental de la fraternidad, sobre €l
cual se habasado |a Sociedad Teosofica,
y sin embargo actuamos, pensamos Yy
sentimos aveces de unamaneratan poco
fraternal? jEs muchisimo mas facil ha-
blar de la fraternidad que ser genuina-
mente fraternal en cadamomentoy bajo
cualquier circunstancial Sin embargo,
no estoy proponiendo hacer un diagnos-
tico analitico de las razones por las que
tan amenudo parece existir unadiferen-
Cia, que a veces puede ser muy grande,
entre las creencias o convicciones que
profesamos y nuestras acciones.
Recordemos la pregunta que hace
Arjuna en el Bhagavadgita, “¢Cua es
el distintivo de aquél quetiene unamen-
te estable, que es constante en la con-
templacion?... ¢como habla, como se
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sienta, cOmo camina la persona que ha
conseguido apaciguar la mente?’ (Il,
54). Cuando Krishna empieza a impar-
tir sus ensefianzas, Arjuna quiere saber
gué efecto tienen las ensefianzas en un
individuo, y si su vidaes distintaen al-
gun aspecto, si sus actividades norma-
les, al sentarse, a caminar, al hablar, tie-
nen una cualidad distinta porque ha con-
seguido tener “una mente establey fija
en lacontemplacion”. Y Arjunale vuel-
ve a preguntar a Krshna: “¢Cudl es €l
distintivo de aquél que ha conseguido
adquirir las tres cualidades? ¢Como ac-
tba...?” (X1V.21). ¢Existe alguna mane-
radeidentificar al individuo que ha do-
minado las cualidades inherentes a la
materia de este mundo mientras parece
vivir desde otra dimension, por asi de-
cirlo, o en un lugar que podriamos lla-
mar el reino delaverdad y dela sabidu-
ria?

Laliteraturateosofica, como lostex-
tos de las escrituras sagradas practica-
mente de todas las tradiciones, habla
incontables veces de un sendero, un ca-
mino, una manera de caminar gque, por
su naturaleza misma, nos transforma o
regenera. Lo que se indica con ello es
gue, Si Seguimos un sendero 0 un cami-
no determinados, nuestra vida inevita-
blemente ser& distinta o, al menos, de-
beria serlo. Al mismo tiempo, tal como
nos aconsejan amenudo, no setratatan-
to de seguir un camino determinado
como de convertirse en ese camino, ese
sendero, porgue hay que reconocer que
la palabra misma, sendero, no es sino
unametaforade un estilo devida, deuna
manera de pensar, de sentir y de actuar
en el mundo de acuerdo con unos prin-
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cipios o ideales que reflgjen cual es,
esencialmente, nuestra verdadera natu-
raleza. Podemos calificar a esa natura-
leza esencial como espiritual o divina, o
incluso decir que es nuestro aspecto mas
plenamente humano, y con ello quere-
mos decir que sentimos, de alguna ma-
nera, que esa natural eza es nuestro ver-
dadero Yo.

Seguramente conocemos todos esa
frase tan hermosa que escribié H.P.
Blavatsky en su libro La Voz del Slen-
cio: “No puedesrecorrer el Sendero an-
tes de haberte convertido en el Sendero
mismo”. (Fragmento 1, v.58). Y después
anadio en unanota: “Este” Sendero” esta
mencionado en todas |as obras misticas.
Como dice Krshna en el Jnanésvari
“Cuando se contempla este Sendero...
tanto si seguimoslaluz de oriente como
el rumbo de occidente, sin movernos...
viajamos por este camino. En este sen-
dero, dondequieraqgue nosdirijamos, ese
lugar se convierte en nuestro propio
yo.” ¢Se puede sugerir que “convertirse
en el Sendero” no es sino “caminar por
las palabras’? El mismo concepto fue
expresado por el monje budista vietna-
mita Thich Nhat Hanh, en una confe-
rencia que dio alos miembros del Con-
greso de los Estados Unidos, en Sep-
tiembre de 2003, cuando dijo: “No hay
un camino hacialapaz. El sendero esla
paz.” Realmente si queremosrecorrer un
sendero de paz, hemos de tener esa paz.
E incluso a hablar de convertirnos en
el sendero, recordamos la frase de J.
Krishnamurti quedice“Laverdad esuna
tierra sin caminos’. Tal vez podemos
decir que sblo cuando ponemos los pies
en el reino de laverdad aparece un sen-

11



dero: nosotros somos el sendero, noso-
tros creamos el sendero, nuestros pasos
revelan el camino que seguimos.

Al mismo tiempo, podemos repasar
también las numerosas frases de HPB
en las que habla del vigje evolutivo que
todos hemos de hacer. Concluyendo su
comentario sobre las Stanzas que des-
criben la Cosmogénesis, HPB habl 6 del
“Camino arduo”, lleno de obstaculos,
gue “primero bajay después...

...Sube constantemente
Si, hastallegar al final...”

Y tras citar estaslineas de Christina
Rossetti, HPB anade: “Empezando €l
largo vigje inmaculado; descendiendo
cada vez méas en la materia pecadora, y
después de conectarse con cada atomo
del Espacio manifestado, el Peregrino,
habiendo luchado y sufrido en cadafor-
ma de viday del ser, sOlo se encuentra
en el fondo del valledelamateria, y ala
mitad de su ciclo, cuando se haidentifi-
cado con laHumanidad colectiva. ...Para
poder progresar de forma ascendente 'y
haciasu hogar, el “Dios” tiene ahoraque
subir por el sendero arduo y espinoso del
Golgota de la Vida” (La Doctrina Se-
creta, |, p.268). Y tenemos otros muchos
textos de Blavatsky que podriamos ci-
tar agui.

Sin embargo, de lo que quiero ha-
blar ahora es de la paradoja que implica
recorrer un camino y ser el camino que
esta siempre con nosotros. Porque la
vida misma es movimiento, es un ir de
agui para alla, tanto si vamos y volve-
mos de una habitacion a otra, del frega-
dero alacocina, de casa a despacho, o
de un estado en el que no sabemosaotro
en el que sabemos, del suefio delaigno-
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rancia al despertar de la sabiduria. In-
dependientemente de nuestra forma de
percibir la existencia de un sendero o
incluso su no existencia, laverdad esque
nuestra vida diaria esta llena de movi-
miento, de un movernos de una posicion
a otra, no solo fisicamente, sino
emocionalmente y también mentalmen-
te. Es algo que resulta evidente por si
mismo. Entonces se trata de saber si ese
movimiento tiene algun significado, si
me hace avanzar de manera significati-
va hacia aquello que se ha convertido
en mi objetivo, en mi aspiracion, en mi
intencion. O, dicho mas simplemente:
cuando me muevo tanto por el mundo
¢estoy realmente “recorriendo las pala-
bras’, ese discurso que puedo expresar
tan facilmente con términos verbales
pero que tantas veces no he logrado po-
ner en practica con mi vida?

Y volviendo a citar a Thich Nhat
Hanh, cuya préctica incluye no solo la
respiracion reflexiva sino el caminar
reflexivo:

Estoy seguro de que no ofenderia ni a

Buda ni aDios si 0os contara un secre-

to.

Si pudiérais caminar con pasos serenos
y sin ansiedad mientrasrecorréislatie-
rra, no necesitariaisir alaTierra Pura
ni al Reino de Dios.

Se puede explicar de forma simple.
Samsaray laTierra Pura proceden am-
bos de la mente.

Cuando sentis paz, alegria y libertad,
Samsara se transforma en la Tierra
Pura. No necesitais ir a ninguna parte.
So6lo necesitais aprender a soltarlo
todo.

Soltad vuestras penas.

Soltad vuestras preocupaciones.

Ese es el secreto de caminar por laTie-
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rra Pura.

Fragmento de Guia para la Meditacion

sobre el Camino

I ncluso cuando nos convertirmos en
el sendero, vamos paso a paso en nues-
tra existencia diaria. Y la metéfora se
enriquece si exploramos ladireccion de
nuestro caminar, atentos siempre a los
pasos que damos, es decir, atentos a cada
pensamiento y a cada deseo, a cada sen-
timiento y a cada accion. Porque al es-
tar constantemente al ertas, descubrimos
gue no necesitamos ir a ninguna parte
paraencontrar la sabiduria, lafelicidad,
ola“TierraPurda’, ni ningun otro nom-
bre que queramos darle a ese estado in-
terno donde dicen que mora la verdad,
la bondad y el gozo. Sin ir a ninguna
parte, pero siguiendo avanzando; un sen-
dero sin caminos, pero que hay que se-
guir; estas imagenes nos obligan a re-
flexionar con nuestramaneradevivir la
vida aqui y ahora.

Como hemos dicho, tenemos una
extensa literatura descriptivade un sen-
dero, de un camino, de una via que hay
gue tomar. Podemos seguir ese camino
COMo peregrinos, como turistas, 0 como
otros personajes. Pero vamos a conside-
rar ese sendero 0 vigje no en si mismos
sino como |os pasos que vamos dando
en nuestro caminar por el sendero, des-
de el momento en que empezamos a ca-
minar de forma consciente, tal como lo
expresaThich Nhat Hanh. Ser conscien-
tes de cada paso a medida que avanza-
mos por la vida: ¢es posible ser cons-
cientes hasta tal punto? Porque, en lti-
mo término, un sendero es para
recorrerlo, e incluso si no existe sende-
ro alguno o el camino que tenemos de-
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lante no parece tenerlos, la vida misma
nos exige avanzar. |ndependientemente
de lo que pienso, siento o hago, voy
poniento un pie delante del otro con cada
movimiento que hago durante el dia, y
el hecho de ser consciente de ello 0 no
es lo que me ayuda, a veces a caminar
derecho o me hace caer.

Con esta descripcion tan gréfica 'y
tan evidente de nuestra manera de ca-
minar, podemos sugerir, aotro nivel, que
los pasos que damos son metéforas,
como también lo es el concepto del sen-
dero, que simboliza nuestra manera de
emprender el vigje de nuestravida. Des-
de ese punto de vista, ¢cudles son los
pasos que podemos dar? Nunca el mun-
do harecibido una definicion mas clara
0 mas hermosa de los peldarios que te-
nemos del ante, de formametaforica, que
lague presenté HPB con |o que conoce-
mos simplemente como “LaEscalerade
Oro”. Transmitida originalmente a sus
estudiantesde Londres, y publicada des-
de entonces como parte de sus instruc-
ciones para esos estudiantes, “La Esca-
lerade Oro”, segun dijo HPB, procedia
deuna“Cartade un Maestro” (Collected
Writings, vol. XII, pp. 503 y 591). El
texto completo es el siguiente:

Contemplalaverdad que tienes delan-
te: vida limpia, mente abierta, corazon
puro, inteligencia despierta, percep-
cion espiritual develada, afecto frater-
nal para el condiscipulo, buena dispo-
sicion paradar y recibir consejo e ins-
truccion, leal sentimiento del deber
hacia el Maestro, obedienciavountaria
a los mandatos de la Verdad, una vez
hemos puesto nuestra confianzaen ella

y creemos que el Maestro la posee;
animoso soportar de lasinjusticias per-
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sonales, enérgica declaracion de prin-
cipios, valiente defensa de los que son
injustamente atacados, Yy vista siem-
pre fija al ideal del progreso y de la
perfeccion humanas, segun lo descri-
be la ciencia secreta (Gupta Vidya):
esta es la escalera de oro por cuyos
peldanos el estudiante puede Ilegar al
Templo de la Sabiduria Divina.
Fijaros, primero, en la conclusion:
las palabras del final nos hablan del ob-
jetivo del sendero que estamos recorrien-
do, asi que, en ese sentido, |os pasos que
damos tienen una direcciéon. Cada uno
de los pasos contribuye allevarnos has-
ta el “Templo de la Sabiduria Divina’.
De hecho, nos estan diciendo quesi real-
mente queremos encontrar ese “Tem-
plo”, llegar ala Sabiduriague llamamos
Teosofia, entonces éstos son los pelda-
nos que hemos de subir. Si 1o que bus-
camos es otra cosa, Si nuestro objetivo
es distinto al de la sabiduria, si 1o que
qgueremos esdinero, fama, posicion, etc,
entonces mejor seguir otro sendero. Hay
otrastresideas que son relevantesen las
palabras finales del texto: primero, los
pel dafos construyen unaescal erade oro.
El oro siempre ha sido el simbolo del
tesoro espiritual y podemos entonces
decir que la escalera es de oro porque
nos conduce hasta el tesoro oculto del
Espiritu, dela Sabiduria misma. Segun-
do, los peldafios estan hechos para el
estudiante, para aguél gque esta inician-
do el vige y que desea saber la direc-
cion que tiene que seguir, a individuo
que, segun nosdice €l librito clésico es-
piritual de Luz en el Sendero, esta dis-
puesto a “entrar en el estado en el que
es posible aprender”. Para entrar en ese
estado hay que tener una genuina humil-
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dad de espiritu, una disposicion para
aceptar direcciones, paraadmitir que no
sabemos nada y para estar abierto alos
consegjos de quienes se hallan més ade-
lantados que nosotrosen el vige. En ter-
cer lugar, y esto es muy significativo,
en las ultimas palabras se nos dice que
tenemos que subir. Esos pasos no hay
gue darlos aun nivel de suelo; hay que
subir. Tal como se dice en La Voz del
Slencio, “Largo y arduo es el camino
gue tienes delante, joh, discipulo! Un
solo pensamiento sobre el pasado que
has dejado atras te hara caer y tendras
gue volver a empezar a subir desde el
principio”. Si no estamos preparados
para subir, para avanzar, aunque sea
figurativamente, en un ascenso arduo
hacia nuestro objetivo, entonces esos
pasos no son para nosotros. Ascender
paso a paso no siempre es féacil, pero un
sendero espararecorrerloy unavez que
hayamos decidido alcanzar nuestro ob-
jetivo, no tendremos otra opcién que
seguir subiendo, por mas dificil que sea
el ascenso.

Después de estudiar la conclusion
de la Escalera de Oro, volvamos ahora
al principio, pero hemos de fijarnos en
que, incluso antes de hacer la lista de
los pasos, se nos aconseja mirar lo que
tenemos delante: “ Contemplad laverdad
guetenéis delante” son las palabras con
las que empiezatodo el texto. Hemos de
llegar a la escalera con los ojos abier-
tos; hemos de mirar |0 que tenemos ante
nosotros, porgue a la verdad no la en-
contraremos en ninguna vision lejana,
ni en ningun volumen antiguo, ni tam-
poco esta enterrada en tierras remotas.
Laverdad, que es larealidad de las co-
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sas tal como son, esta agui, ante Noso-
tros, si abrimos los ojos. Como dijo de
formatan sencillaHPB, hemos de apren-
der “amirar con los ojos del espiritu las
cosas de la materia’ para tener, como
dice La Vozdel Silencio, “lapercepcion
correcta de las cosas existentes’. Cuan-
tas veces en ese magnifico poema sobre
el vigje quetodostenemos que hacer, La
divina Comedia, que HPB califico de “
verdadera Revelacion Oculta en verso”
le dijeron a Dante que mirara, que con-
templara, que se fijarabien. No consis-
tia sélo en tener 10s ojos abiertos |o que
le decian, sino en ver realmente lo que
tenia delante, porque ver realmente es
comprender. “Contemplar laverdad que
tenemos delante” es también prestar
atencion, como se nos dice en Luz en el
Sendero al principio de esetexto. Enlos
Upanishads encontramos |la orden si-
guiente: “jDespiertal jLevantate!”,
como otra manera de pedirnos alos as-
pirantes en el sendero que miremos, que
contemplemos, que nos fijemosy pres-
temos atencion, para hacernos conscien-
tes de lo que tenemos delante cuando
emprendemos nuestrovigje. La“verdad”
gue tenemos delante, si miramos bien,
es |la escalera que hemos de subir, los
pasos que hemos de dar agui y ahora.
Hay otro punto que parece implici-
toenlaspalabrasinicialesde“LaEsca-
lera de Oro”: toda la instruccion va di-
rigidaa un“td”, un pronombre que, por
cierto, esel mismo eninglésparael sin-
gular y el plural. Podemos sugerir que
“you” (tu/vosotros) significa cada uno
de nosotros en nuestra situacion actual,
no esun “you” 0 nosotrostal como se-
remos, no se trata tan sélo de unos po-
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cos elegidos que puedan encontrarse ya
en lo quellamamos el sendero espiritual,
0 gque hayan sido escogidos especial men-
te para obtener algun gran beneficio. La
verdad que tenéis delante “vuestro” es
la verdad de toda la humanidad, es la
verdad de todos | os que desean empren-
der el trabajo con los ojos abiertos, por
asi decirlo, deseosos de ver o que hay
gue hacer si sequiereentrar enel “Tem-
plo de la Sabiduria Divina”.

Nos hablan de trece peldafios, y cada
uno de ellos puede parecer de unaaltura
considerable, pero quiero resaltar que,
basicamente, consisten en tres grupos de
cuatro cadauno, y uno que enfocael tipo
de vision que hemos de desarrollar para
el ascenso. Los primeros cuatro pelda-
nos, “vida limpia, mente abierta, cora-
zOn puro, inteligenciadespierta’ descri-
ben lo que podriamos definir como un
estandar personal devidaética. Lalim-
pieza, la apertura de lamente, lapureza
del corazény el interés de una busgque-
daintelectual son caracteristicasquetie-
ne mucha gente en todo el mundo que
no estan necesariamente dedicados a
seguir un sendero espiritual. Estos pa-
sos serefieren al desarrolloy control de
nuestra naturaleza mental, emocional y
fisicay son, en si mismos, |0s aspectos
necesarios de una vida correcta, es de-
cir, unavida fundamentada en los prin-
cipios moralesy éticos més elevados.

Podriamos sugerir que los cuatro
pasos iniciales pueden recogerse bgjo el
tema general de lo que Socrates definia
como la vida examinada. Como sabe-
mos, segun Platon, fue Socrates quien
dijo que unavidasin examinar no valia
lapenavivirla. Y por esto cuando se nos
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dice que* contemplemoslaverdad’ que
tenemos delante, 10 que hemos de ha-
cer es examinar nuestro estilo de vida.
cLlevamos realmente una “vida lim-
pia’, no solo en el aspecto de la lim-
piezafisica, sino unavidalibre detodo
lo que no esesencial, carente de impu-
rezas, ordenada, de tal modo que la
personalidad pueda ser un instrumen-
to dtil, eficientey eficaz parael yoin-
terno? Unaaperturade lamente estam-
bién unamente limpia, podemos decir,
una mente que no esta manchada por
los prejuicios o predilecciones, que
nunca queda atrapada en el espejismo
de los motivos personales 0 egoistas.
Después, una pureza de corazén, es
decir, una limpieza de nuestros senti-
mientos y emociones. Se examina la
natural eza de | os deseos para asegurar-
nos de la ausencia de toda impureza,
como laambicién, laira, etc. Unain-
teligencia despierta es algo mas que
una mente simplemente receptiva y
abierta; implica también un cierto ar-
dor en la busqueda del conocimiento,
pero un ardor y un entusiasmo gue es-
tan “limpios”, o sea, que no contienen
ningun propoésito egoista.

Ademas de ver que estos pasos ini-
ciales implican una vida ética 'y exa-
minada, reconocemos también que son,
realmente, l0s requisitos anteriores al
quinto paso, que es “una percepcion
espiritual develada’. Cuando uno lim-
pia su propiavida, por asi decirlo, pa-
rece que se van debilitando gradual-
mente todos los velos que nublaban
nuestra vision interna; nos vamos ha-
ciendo mas sensibles con el mundo de
nuestro entorno, empezamos aver con
mas profundidad y vamos reorientan-
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donosinternamente. Estamos mas abier-
tosal reino delaintuicion espiritual, del
discernimiento espiritual, de una
concienciacion de lo Real. Ahora nues-
tra vida esta méas gobernada por los va-
loresinternos que por las circunstancias
externas. Sabemos responder mejor ala
llamada del Yo Inmortal, es decir, a Yo
Uno que mora en todos |os seres. Como
he dicho antes, ahoramiramos realmente
“las cosas de la materia con |os ojos del
espiritu”. Con una percepcion espiritual
develada, nuestra simple bondad o nues-
tra bondad pasiva, que era el resultado
de haber examinado nuestravida, setra-
ducira ahora en un servicio activo que
beneficia a los demés. Cuando veamos
con claridad, no nos bastara con llevar
una vida limpia, con tener la mente
abiertay el corazobn puro; reconocere-
mMOos que tenemos una responsabilidad
hacia todas las formas de vida de nues-
tro alrededor y nuestravida adoptara un
propoésito mas profundo y unadireccion
mas definida. Habra un cambio de
émfasis, por asi decirlo, en nuestravida,
en nuestro caminar, incluso llegaremos
a comprender las leyes espirituales que
rigen nuestra existenciaencarnadaen el
mundo.

Con ese despertar interno, ese
develar de nuestra percepcion espiritual
o budica, vemos que surge una nueva
comprension delasrelaciones, y los cua-
tro pasos siguientes nos hacen dirigir la
atencion hacia lo que podriamos deno-
minar unarelacion correcta. Primero, un
afecto fraterno para con todos, porque
todos son nuestros comparieros de apren-
dizaje, nuestros condiscipul os. Recordad
las palabras del Fragmento |11 de La Voz
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del Silencio: “Asi estaras tu en total
acuerdo con todo cuanto vive; amaalos
hombres como si fueran tus condiscipu-
los, dicscipulos de un Maestro, hijos de
una dulce madre” (v.220). Cuando uno
practica el afecto fraternal con toda la
humanidad, existe una disposicion para
dar y recibir consejo e instruccion, por-
gue entendemos que podemos aprender
de todos, ademés de ayudar a todos los
gue puedan estar caminando en la mis-
ma direccion que nosotros. Y quién es
ese “ Maestro unico” del que se habla
en LaVozdel Slencio, la“dulce madre”
ala que le debemos fidelidad? La des-
cripcion parece encajar con la Natura-
lezamisma, y seguramente todos somos
hijos de lo universal o de la Naturaleza
en su aspecto universal y por eso hemos
de obedecer susleyes, que son los“man-
datosdelaverdad”. El “maestro” puede
también considerarse como nuestro Yo
superior, o incluso ese principio univer-
sal, el Atman, o como propone La Voz
del Slencio, “Alaya, el Alma Univer-
sal”, gque es, también, el mismo proge-
nitor universal de todala humanidad. Y
tiene que haber una confianza en ese
“Maestro” y, por consiguiente, una re-
lacion correcta con la verdad, tal como
nos la revela nuestra percepcion espiri-
tual despierta. Si, tal como nos dice La
Voz del Slencio, “Hay muchos maes-
tros’, pero cuando nos damos cuenta de
gue, paradgjicamente, “todos son nues-
tros maestros’, como sugiere Luz en €l
Sendero, igual que todos son nuestros
condiscipulos’, en realidad sigue ha-
biendo un solo Maestro Supremo, y en-
tonces hay realmente una obediencia
voluntaria a la verdad misma, a la ley
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unauniversal que sostiene al universoy
atodo cuanto éste contiene con un abra-
zo de amor.

Empezamos, pues, a percibir un
movimiento natural cuando subimos|os
peldanios. Podemos recapitular nuestro
progreso hasta ahora, resumiendo los
pasos dados con otras palabras. L os pri-
Meros cuatro pasos representan laadqui-
sicion delas capacidades personales, un
refinamiento de nuestra vida mental,
ecmocional y fisica, que conducen a la
supresion de las obstrucciones y de los
vel os que habian nublado nuestravision
interna, y atodo esto le sigue una espe-
ciedegiro haciafuera, que nos ayudaa
reconocer la naturaleza de la relacion
gue tenemos con todos|os que vig an por
el sendero con nosotros. Primero, una
fraternidad que lo incluye todo, porque
el develar delapercepcion espiritual nos
hara concienciarnos de nuestra unicidad
espiritual con todalahumanidad, de que
no caminamos solos, de que no pode-
mos caminar nunca solos. Y al ir avan-
zando tal vez, a veces, podamos acon-
sejar bien a otras personas, pero nunca
las obligaremos a aceptar nuestros con-
Sejos, sino que selos ofreceremoslibre-
mente, de forma amable, caliday com-
pasiva. Después aprendemos a aceptar
los consegjos, algo que no siempre esfa-
cil, pero estaremos dispuestos a escuchar
lo que otros puedan tener que decirnos
y a aceptar |o que nos parezca verdad.
El dar y el recibir realmente forman par-
te de los beneficios mutuos de una ver-
dadera relacion, o de una relacion fra-
ternal. Més alla de lo que podemos lla-
mar unarelacion horizontal, expresado
con la palabra“fraternidad”, existe una
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relacion vertical, por asi decirlo, que
implica nuestra aceptacion de un maes-
tro, tanto si es externo como interno a
nosotros, en el cual ponemos nuestra
confianzay por esto estamos dispuestos
a obedecerle. Incluso en una relacion
normal entre maestroy alumno, el apren-
der esun acto defey de confianza, siem-
pre y cuando reconozcamos, con nues-
tra percepcion espiritual develada, la
validez delas|ecciones que se nos of re-
cen.

Y seguimos adelante hacia los cua-
tro Ultimos peldafios, seguin los describe
HPB en“LaEscalerade Oro”, unos pel-
danos que consideramos expresiones del
Yo interno o superior, expresiones en
accion y en servicio. Porque estos pel-
dafios son cualidades de un profundo
significado para el que tiene un interés
serio en ascender el camino hacia el
“Templo de la Sabiduria Divina’. Son
laresistencia, lavalentia, el valor o fuer-
za de enfrentarse a la injusticia, y una
constancia en un solo objetivo, con la
vista siempre fija en €él, en un objetivo
hacia el cual avanzatodalahumanidad,
de forma consciente o inconsciente. Re-
sistencia: la capacidad de continuar su-
biendo, por mas obstaculos que nos lo
impidan. Si nos parece haber sido trata-
dos injustamente, y creemos que, de al-
guna manera, nos han menospreciado y
herido con lo que se ha dicho de noso-
tros 0 anosotros, deberiamos reconocer
gue no nos puede afectar nada que no
forme parte de nuestro propio karma. Y
no sirve de nada intentar defender al yo
personal. Muchasveces el silencio esla
mejor defensa, porque cuando nos sin-
tamos tratados i njustamente, tendremos
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que buscar en nuestro interior para ver
qué hay en nosotros que pueda haber
provocado ese atague personal. Tenemos
pruebas tanto en los pequefios inciden-
tes como en los grandes y necesitamos
controlar 1o que parece ser un deseo in-
nato de defendernos o excusarnos. Nada
puede desviar nuestros pasos en el sen-
dero que hemos elegido. Nos dijeron al
principio que seria un viagje arduo y to-
dos los que lo han recorrido antes que
nosotros nos han dicho que se necesita-
ba valor para hacerlo.

Muchas veces, cuando desempefia-
MOS nuestrastareas diarias, Se Nos cues-
tiona nuestro conocimiento e incluso
nuestra interpretacion de los grandes
principios que promulgamos. Incluso
hay personas que desprecian nuestras
creenciasy ridiculizan lasideas que nos
son tan queridas. ¢Tenemos, en ese caso,
el suficiente valor como para defender
nuestras convicciones, sin tratar de im-
ponerlas a los deméas? ¢Podemos ser
amablesy diplomaticosy proclamar con
firmeza lo que realmente creemos, sin
llegar aser nunca agresivos ni estar ala
defensiva? No es siempre fécil declarar
los principios con |os que regimos nues-
tra vida, pero hay que ser valientes de
espiritu y también saber reconocer la
oportunidad de nuestra respuesta. Hay
un momento para hablar y un momento
paracallar, y es preciso tener claro cu&
les son esos momentos para hablar en
voz alta. Nuestros principios se ven
muchas veces desafiados, a veces de
maneras sutiles, pero si realmente nos
lo tomamos en serio, no podemos ser 10
quellamamos “tedsof osde armario”, los
gue no estan dispuestos a defender ague-
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llos principios y conceptos que signifi-
can tanto paranosotros. No siempre ne-
cesitamos etiquetarlos, diciendo, por
gjemplo “ Soy tedsofo y por esto creo en
la reencarnacion o en el karma o en la
unidad de lavidaetc”. Se puede hablar
de nuestros principios con amabilidad y
sin ofender a otro. En ultimo término,
nuestravidatiene que ser laexpresion,
la“voz” de nuestras conviccionesinter-
nas, porque es “por sus frutos que los
conoceréis’, como nos dicen las escri-
turas.

Y si vemos que otros son injusta-
mente atacados, ¢como respondemos?
¢Como defendemos a la Sociedad, por
giemplo, o a HPB, ala que todavia si-
guen atacando los criticos tan a menu-
do? Cuando vemos que alguien es criti-
cado injustamente, ¢cudl es nuestrares-
puesta? ¢/Nos enfadamosy podemosl|le-
gar alaviolencia? ¢Simplemente guar-
damos silencio? Naturalmente, cadain-
dividuo tiene que decidir su propiares-
puesta, y ésta, en gran parte, depende
de las circunstancias. Sobre todo, ¢po-
demos seguir siendo fraternales aun
cuando defendamos al otro? Cabe pen-
sar también en cual es nuestra respues-
tacuando “los que son injustamente ata-
cados’ son los animales. Puede que ne-
cesitemos defender alos que considera-
mos indefensos, pero nuestramanerade
hacerlo tendria que estar de acuerdo con
nuestros principios. Tenemos que re-
flexionar mucho en todo esto.

Durante todo nuestro ascenso por la
escalera de oro, hemos tenido un senti-
do deladireccion, unaciertavision que
nos ha servido de guia, una vision que
desemboca en unaverdadera percepcion
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espiritual. Mientras ibamos subiendo |os
peldafios, se iba haciendo cada vez méas
evidente un propdsito; hemos visto con
mas claridad adonde nos dirigimos. Sa-
bemos|o que tenemos que hacer, prime-
ro para refinar nuestra propia naturale-
zapersonal, después desarrollando nues-
tra capacidad de relacionarnos, y final-
mente adquiriendo o reforzando ciertas
cualidades que nos seréan Utiles en el
servidio de los demés. Aunque al prin-
cipio tal vez no hayamos definido cla-
ramente nuestro propio objetivo, cada
vez hemos ido siendo més conscientes
de que nuestro movimiento no ha sido
casual.. Y ahora, cuando nos acercamos
a “Templo delaSabiduriaDivina’, sur-
ge una vision cada vez mas clara, una
vision mas amplia que abarca toda la
humanidad. Mientras que cada uno de
nosotros tiene que dar los pasos de for-
ma individual, tal como han hecho to-
dos los que han iniciado el sendero es-
piritual, acabamos reconociendo que
nuestra constanciaen el propoésito, nues-
tra direccion interna, no ha estado en
funcion de ningun objetivo personal,
sino que ha sido en beneficio de todos
los seres humanos. La “vista siempre
fija’ mencionada en el dltimo peldafio
de la secuencia descrita por HPB tiene
gue estarlo en el ideal de la perfeccion
posible para toda la humanidad, en la
realizacion por parte de todos |os pue-
blos del principio de lafraternidad uni-
versal. Al final, cada uno tiene que re-
correr su camino, aunque, paraddjica-
mente, no seael mismo camino parato-
dos. Hemos de enfocar ahora hacia el
futuro, hacialaposibilidad delaperfec-
tibilidad humana de cada unidad indi-
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vidual de nuestra oleada de vida huma-
na. Por més | gjos de ese estado que pa-
rezca hallarse ahora la humanidad, por
mas |ejos que nosotros mismos parez-
camos estar de esa condicion que pode-
mos llamar de maestro, de mahatma, de
Buda, o cualquier otro nombre que le
demos, sabemos, con una certeza mas
alladetodaduda, que, junto contodala
humanidad, nosotros estamos embarca-
dos en ese largo vigje tan bellamente
descrito tanto en los textos de La Doc-
trina Secreta como en los de las sagra-
das escrituras del mundo.

Se podrian decir muchas mas cosas
de las que he dicho aqui sobre “La Es-
calera de Oro”, pero la secuenciay di-
sefio de sus pasos indican una manera
de caminar para cada uno de nosotros.
No setratade un sendero arbitrario sino
de un proceso natural de avanzar, paso
a paso, hacia lo que podriamos ser, si
realmente fuéramos Tedsofos en algo
mas que en nombre. Todo el mundo, to-
das las experiencias y todo cuanto vive
constituyen la Escalera de Oro, y siem-
pre damos un paso tras otro, porque esa
es laformade caminar. Evidentemente,
no es suficiente con con hablar de los
peldafios, con describir laescalera; real -
mente hemos de “recorrer las palabras’,
vivir el camino, convertirnos en el sen-
dero. Y yo creo que ni siquiera se trata
de intentar seguir los pasos de los
Gandes Seres, alos que llamamos M aes-
tros de Sabiduria, porque ellos nos de-
muestran con su vida que es posible
conseguir lo que ellos han conseguido.
Afortunadamente, nos han dejado pos-
tes de sefiales, indicadores que pueden
ayudarnos, pero somos cada uno de no-
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sotros los que hemos de recorrer nues-
tro propio camino y despejar nuestros
senderos. Y quiza ya sabemos que, tal
como Krshna le aseguré a Arjuna “De
cualquier forma que los hombtres se
acerquen aMi (el Supremo), yo los aco-
jo, porque el sendero que toman los hom-
bres desde cualquier parte es Mio”
(Bhagavadgita, 1V.11).

Unaantigua historia, que yahe con-
tado antes, pero que sigue siendo apro-
piadaahora, nos hablade unvigero que
recorriaun pais montafoso, y cuyo guia
parecia saber con gran certeza cuél era
el camino gque debian tomar parallegar
a su objetivo. Al vigiero siempre le pa-
recia tener delante un camino espeso y
Ileno de malezas para apartar, y tampo-
CO se veia claro ningun sendero por los
valles o colinas. Finalmente, unanoche,
le pregunto a su guia de qué forma se-
guia él adelante con tanta seguridad,
cuando no se veia el camino. El guiale
dijo simplemente: “Tal vez porque yo
miro de cercacon unavision lgjana. Con
la vision proxima veo el siguiente paso
gue tengo que dar y con lavision lejana
sigo el curso de las estrellas.” De igual
forma, cuando encontremos el camino a
seguir, serdbueno mirar cercapero ver
alolgos. Conlosojosveremos qué paso
hemos de dar a continuacién, en este
momento. Y con lavision lejana, podre-
MOS guiar nuestro curso con las estre-
llas, una metéfora adecuada para deno-
minar a los Grandes Seres de nuestra
humanidad, cuyavidanos haservido de
verdadero ejemplo para “recorrer las
palabras’.

Acabaré citando a Proclo, el gran
neoplatonista cuyas palabras han reci-
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bido el nombre de “Un himno comun”:
Y los senderos divinos se abren cuan-
do asciendo.
Dejadme ver esos rayos de luz glorio-
sa,
Que ayudan al alma desde la noche de
la Generacion...
De vuelta a casa despliego las velas
impacientes,

Empujo mi nave por el torbellino tor-
mentoso de la vida,

Hasta llegar al bello puerto de la Pie-
dad;

Porque alli mi alma, oprimida por las
fuertes contiendas,

Encontrara su lejano Paraiso, un leja-
no Paraiso de reposo.

(The Theosophist, enero 2005.)

CIENCIA Y RELIGION

P. Krishna

ecimos que la mayoria de los

problemas con los que nos en

frentamos en la sociedad en todo
el mundo pueden ser investigados hasta
el desarrollo asimétrico de la mente hu-
mana; extremadamente cultivada y ca-
pacitada en el campo del conocimiento
y de la ciencia, y teniendo muy poca
comprension de si  misma.
Adentrémonos ahora en la cuestion de
si uno puede tener una mente cientifica
y religiosa a la vez. Tanto la religion
como lacienciahan sido las principales
busgquedas de la humanidad. La ciencia
ha sido nuestra busgueda para compren-
der el orden que se manifiestaen el mun-
do externo, y lareligion se hainteresa-
do en el descubrimiento del orden en el
mundo inteior de nuestra conciencia.
Pero de algunamanera se hadesarrolla-
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do en la sociedad el sentimiento de que
la ciencia es antagonica a lareligion y
por esta razén en la educacion han es-
cogido cultivar lacienciay eliminar la
religion.

Examinemos desde las primerasrai-
ces, Sl existe realmente un antagonismo
entre lacienciay lareligion o si es un
sentimiento que se ha desarrollado por-
gue nosotros damos a ambas, la ciencia
y lareligion, definiciones mas bien li-
mitadas. Indagando donde se originaron
estas definiciones, parece que han teni-
do un origen comun en la curiosidad in-
trinseca de la conciencia humana. La
concienciahumanaes quizaslaprimera
en el transcurso de la evolucion gue po-
see esta facultad para investigar. Si en
este preciso momento algunas gotas de
agua resbalaran desde el tejado, lo pri-
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Mero que preguntariamos seria ¢qué es
lo que esta ocurriendo ahi arriba, qué es
lo que ocurre? No siempre hay un moti-
VO 0 un proposito sobre el cual investi-
gar. La pregunta de por gué la concien-
cia humana ha indagado sobre ello no
puede contestarse. Hemosllegado aello
como una parte del orden de la Natura-
leza. De modo que | os seres humanos se
han hecho preguntas tales como: ¢Por
gué el sol saley se pone? ¢Por qué las
simientes se convierten en arboles? ¢Por
qué el cielo es azul? ¢Por qué existen
tantas especies diferentes de vida? Nues-
tros intentos para responder a estas pre-
guntas han desembocado en lo que lla-
mamos ciencia.

Igualmente, el hombre se ha hecho
preguntas relativas al mundo interno de
la conciencia: ¢Cudl es el propdsito de
lavida? ¢Quién soy yo? ¢Existe algo méas
alla de la muerte? ¢Por qué existe vio-
lencia en nuestras conciencias? ¢Es po-
sible terminar con el sufrimiento? Nues-
trosintentos para hallar respuestas a es-
tas preguntas dieron origen alabulsque-
da religiosa. Asi pues, tal parece que
ambas, cienciay religion, tienen un ori-
gen comun. Durante mucho tiempo no
hubo division entre ellas. el hombre se
ilustraba tanto en ciencia como en te-
mas religiosos. La divisién puede que
haya empezado en la época de Galileo,
algunos de cuyos descubrimientos con-
tradecian lasdoctrinasdelalglesiacris-
tiana, y lalglesia le persiguio. A partir
de entonces pues, en realidad no hemos
tenido en cuenta estos preliminares. Por-
gue hemos confundido la religion con
vulgarescreencias, y desdeluego lacien-
cia no aceptara las creencias, porque
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basicamente ella es lainvestigacion so-
bre lo que es cierto, y se ha creado el
sentimiento de antagonismo entre la
cienciay lareligion.

Hemos progresado enormemente en
lainvestigacion cientifica, pero estamos
remoloneando en lacomprensi 6n de no-
sotros mismos, lo cual resulta que esla
esencia de la religion. Hay muy poca
sabiduria sin el conocimiento propio, y
sin sabiduria no existe ningun orden en
la conciencia y por lo tanto muy poca
virtud, la cual es también la esencia de
todaslasreligiones. De modo que nece-
sitamos averiguar por qué hemos pro-
gresado tanto en lainvestigacion cienti-
fica, pero vamos rezagados en lainves-
tigacion religiosa, en lo que es la esen-
ciade lareligion. Existe muy poca sa-
biduria sin un auto-conocimiento, y sin
sabiduria no hay orden en laconciencia
y por lo tanto muy poca virtud, que es
también la esencia de todas las religio-
nes. De modo que necesitamos investi-
gar el por qué hemos progresado tanto
en la investigacion cientifica, pero nos
hemos rezagado tanto en lainvestigacion
religiosa, que es lo que ha creado el
desproporcionado desarrollo delamen-
te humana, y es responsable de |os pro-
blemas con |los que nos enfrentamos en
la sociedad actual.

Laciencia existe porque hay un or-
den maravilloso enlaNaturaleza, y unas
clarasrelaciones de causay efecto. Si la
Naturaleza no estuviera ordenada, si no
funcionara segin unas leyes universa-
les, no existiria la ciencia. El orden en
laNaturalezayaexistey por lo tanto solo
necesitamos observar 1os fendmenos y
descubrir el orden que éstos siguen. El
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cientifico no crea el orden. Laley dela
gravitacion ya existia antes de Newton
y existe después de Newton. El simple-
mente la descubrid y apunto laférmula
mateméatica en la que puede expresarse.
Podemos leer enloslibroslo que él lle-
vO a cabo en el transcurso de toda una
vida, y los estudiantes |o aprenden en
dos o tres afios y se basan sobre eso. De
modo que el progreso de la ciencia es
adicional, como el desarrollo del cono-
cimiento.

En lainvestigacion religiosa, el co-
nocimiento no tiene el mismo papel.
Podemos leer |o que Jesus o el Buddha
dijeron, pero eso no nosrevelaralaver-
dad, porgque la comprension intelectual
de la verdad no actua sobre la concien-
cia. Ademas, el orden yano existeen la
concienciahumana; tiene que descubrir-
se mediante lafinalizacion del desorden.
Y el conocimiento no nos ayuda para
terminar ese desorden. Necesitamos te-
ner unaprofundavisioninternadelo que
es verdadero y de lo que es falso, para
liberar la concienciadel desorden. Cada
nuevo descubrimiento cientifico tam-
bién necesita una vision interna, pero
después que se hahecho laluz, tiene que
ensefarse a los demas en forma mate-
matica o |0gica, y aunque |os otros pue-
de que no tengan lamisma vision inter-
na que el descubridor, pueden utilizar
laférmulay sus trabajos. Asi, los inge-
nieros utilizan lasférmulas que los cien-
tificos han desarrollado y construyen
puentes y fabrican coches, sin poseer
necesariamente una vision interna pro-
funda de lafuente de laque se derivo la
formula. Pero en la investigacion reli-
giosa, sin vision interna solo tenéis ce-
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nizas porque laférmulano acta. Lo que
se necesita es la ordenacion de la con-
ciencia'y no simplemente una formula
sobre lo que hay que hacer y o que no
hay que hacer en lavida. Este puede que
sea el error realizado en todas las reli-
gionesy culturas.

Del mismo modo que hubo grandes
cientificos como Einstein, Galileo y
Darwin, han también han existido gran-
des figuras religiosas en cada civiliza-
ciony en cada parte del mundo que des-
cubrieron la virtud en su conciencia y
hablaron de ello a la gente que les ro-
deaba. Pero en lugar de buscar fueralo
gue €l instructor ensefiabay de investi-
gar enlointerno, lagente construy6 una
iglesia alrededor de este individuo, or-
ganiz6 un sistema de haced esto 0 no
hagais aquello para esparcir sus ense-
Aanzas, y esto se convirtid en una reli-
gioninstitucionalizada. De modo quelas
religiones institucionalizadas son |os
subproductos de lainvestigacion religio-
sa, y laequivocacion radicaen conside-
rar el subproducto como religion. De
igual manera, laingenieriay latecnolo-
gia son los subproductos de la investi-
gacion cientifica, no su objetivo. Esto
guedd bellamenteilustrado en unacharla
de Faraday cuando descubrio las leyes
del electromagnetismo.

Faraday demostré su descubrimien-
to tomando un cable metélico y presio-
nando un iman sobre él y demostrando
gue por el cable fluia una corriente ca-
paz de que desviar un galvanémetro. Fue
un descubrimiento compl etamente nue-
vo de la relacion entre magnetismo y
electricidad. Al final de su conferencia,
alguien se levanto y pregunto: “Todo
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esto esta muy bien, pero ¢qué utilidad
tiene?” Y su respuesta que se ha con-
vertido en clésica en la historia de la
ciencia, fue: “Es un recién nacido; ¢qué
utilidad tiene un recién nacido?’

El cientifico no descubre la verdad
sobre la Naturaleza para crear automo-
viles y aeroplanos. La utilidad del co-
nocimiento de estos descubrimientos en
beneficio del hombre es una cuestion
aparte. Latecnologiano eslainvestiga-
cion de la ciencia; la tecnologia es un
subproducto de la ciencia, del mismo
modo que las diferentes religiones
institucionalizadas son subproductos de
la busgueda religiosa. Ellas no son la
razén para la investigacion religiosa.

En lainvestigacion religiosa no he-
mos sido muy inteligentes. Si en lain-
vestigacion cientifica la gente hubiera
cometido la misma equivocacion y hu-
bieran construido un templo a Newton
y declarado “ Somos newtonianosy va-
mos apropagar sus palabras’ y otro gru-
po hubiera hecho o mismo por Einstein,
¢hubieran sido aceptados como cienti-
ficos? Hubiéramos dicho: “¢Qué es lo
que usted ha comprendido de laNatura-
leza? Sin una comprension profunda de
la Naturaleza, ustede no es un cientifi-
co”. Pero en la investigacion religiosa
hemos sido muy bobos. Aceptamos un
hombre como religioso si vaataviado de
determinadamanera, si celebradetermi-
nadas ceremonias, si conoce las escritu-
ras, todo lo cual significa que estamos
alucinados por la forma externa y no
insistimos en el espiritu de la religion.
Parece que ha sido un error considerar
la religion como sindnimo de creencia,
creando de ese modo unadivision entre
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cienciay religion.

En realidad, hay dos investigacio-
nes complementarias de la verdad. La
ciencia es nuestra investigacion para
descubrir la verdad sobre el modo que
tiene de actuar la Naturaleza y la reli-
gion es nuestra investigacion para des-
cubrir la verdad y terminar con la ilu-
sion dentro de nuestra conciencia. El fin
de la ilusion conlleva el fin del desor-
den en laconcienciay el descubrimien-
to de un orden natural. De modo que la
investigacion religiosa también puede
ser considerada como la investigacion
para vivir con una conciencia gue esta
en armonia con el orden de la Naturale-
za—no un orden formulado y creado por
nuestra propia mente, no un orden que
es unafotocopia paralaaccion, sino un
orden natural, que llega con lafinaliza-
cion del desorden. Estainvestigacion es
mas dificil que la investigacion cienti-
fica, primeramente porque el orden ya
no existe; en segundo lugar porque el
conocimiento no nos ayuda mucho aqui;
y en tercer lugar porque el observador
no esta separado delo observado, y si 1o
estaen laciencia. Desde luego, las emo-
cionesy lasatracciones o lasaversiones
de un cientifico pueden penetrar y pue-
den tefiir su observacion, y él puede to-
mar en consi deracion ciertos hechos que
apoyan su teoria e ignorar otros que es-
téan en contra de la misma. Pero otras
personas realizando el mismo experi-
mento y verificando los resultados de
este cientifico corrigen rapidamente el
error. De modo que, en definitiva, la
cienciaesindependiente del observador,
lo cual estambién su limitacion, porque
no puede estudiar al observador. Lacien-
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cia es un cuerpo de verdades universa-
les independiente de |os descubridores.
En lainvestigacion religiosa, uno apren-
de de si mismo, y el observador es el
mismo que lo observado, y por estara-
zOn la coloracion debida al deseo y el
proceso del egoy lainteraccion entre el
observador y |o observado son muy fuer-
tes.

Tomemos un gjemplo, si yo trato de
estudiar cobmo me duermo, solo puedo
hacerlo hasta cierto punto. Por eso es
imposible descubrir exactamente como
seduerme uno. Lainvestigacion religio-
sa es algo complicada porque yo quiero
descubrir la verdad y yo mismo estoy
también en el proceso. Asi pues es ne-
cesario para comprender completamen-
te al observador que lainterferencia de
los deseos de unoy el condicionamiento
cesen. Esto significa que es mucho mas
dificil ser objetivo en la investigacion
religiosa que en la cientifica. Sin em-
bargo, por dificil que pueda resultar, si
encontramos que es necesaria, eso eslo
gue deberiamos hacer. Desgraciadamen-
te hemos eliminado lainvestigacion re-
ligiosa de la educacion y estamos diri-
giendo lamente de nuestros estudiantes
sblo hacia la comprension del mundo
externo, obviando el mundo interno de
nuestra conciencia. Asi que necesitamos
renovar la vision sobre la educacion y
crear unamente queinvestigue, de suerte
gue también pueda llegar hasta el auto-
conocimiento. La investigacion en el

mundo externo no contradice en abso-
luto lainvestigacion en el mundo inter-
no. De hecho, lacienciay lareligion en
su verdadero sentido son investigacio-
nes complementarias en dos aspectos de
una misma realidad, que incluye espa-
cio, tiempo, materiay energia, lo mis-
mo gue la conciencia.

Cuando diferenciamos y decimos
gue sblo podemos comprender launay
no la otra, la comprension de laviday
la realidad es parcial y fragmentaria.
Einstein, que fue tal vez el mayor cien-
tifico del siglo XX, expresé magnifica-
mente que la ciencia sin la religion es
coja, y que lareligion sin la ciencia es
ciega. Asi que necesitamos cultivar una
mente que es cientifica en el sentido de
ser racional y precisa, y religiosa en el
sentido de encontrarse con el amor, la
compasion, el respeto por toda vida y
un sentido de labelleza. Un hombre que
sea Unicamente intelectual y falto de
emocion puede ser un despiadado, un
frio monstruo. En cambio, si carece de
racionalidad, puede resultar un ser ex-
cesivamente sentimental, neurotico, lo
cual es un estado de desequilibrio. S6lo
es el equilibrio entre larazon y el amor
lo que ofrece la posibilidad de tener una
inteligencia holistica.

Krishnamurti decia que “no hay in-
teligenciasin amor y compasion”, y tam-
bién, “ Sitlaatu intelecto en el corazon,
de otro modo no tiene ningun valor.”

(The Theosophist, marzo 2005.)

Nota.- El Profesor Krishna, miembro de la ST desde hace muchos afnos y distin-
guido cientifico, ha escrito y ha dado muchas conferencias. Esta esla quintay la
ultima de una serie basada en sus charlas en Naarden, en 2002.
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ACTIVIDADES

RAMAARJUNA

Lunes6, 13, 20y 27 (alas 18,30h.) - Formacién teosofica, a cargo de C. Elésegui

Martes 7, 14, 21y 28 - (alas 18,30h.) Reunidn de Rama. (Sélo para miembros). Estudio sobre: “La
SabiduriaAntigua’ de A.B. acargo de J.GarciaLop y coordinadora F. Pastor. (alas 20h.) - Grupo de
estudios. Tema: “El cuerpo mental”, acargo de Nilda Venegas. Coordina Leo Villaba.

Miércoles1, 8, 15, 22y 29 - (alas 19h.) - Grupo de estudios. Tema: “El cuerpo astral” a cargo de J.
Garcia. CoordinaM. Prats.

Jueves 2, 9, 16, 23y 30 - (alas 19h.) - Grupo de estudios. Tema: “El cuerpo causa y €l Ego”, acargo
de J. Tarragd. CoordinaJ.L. Gasion.

Viernes 3, 10, 17 (alas 20h.) - Grupo de estudios. Tema: “La Joya supremadel discernimiento” acargo
deA. Vadés. Coordina M. Cartafia.

Sabado 18 (alas 19h.) - Encuentro fraternal en el local social y cena. Contactar con Leo: 93-871-67-24

Vacaciones de verano: del 30 de junio al 30 de septiembre, inclusives.

RAMA BHAKTI

2° domingo de mes (alas 18h.) - Conferencias.

Martes (alas 18h.) - Coloquio sobre temas de interés para el conocimiento de si mismo. Coordina C.
Eldsegui. (A las 19h.) - Reflexiones sobre los Yoga Sutras de Patanjali. Coordina P. Pujés. (A las
20,30h.) - Reunion de Rama. (S6lo para miembros).

Jueves (alas 17h.) - Estudio del libro “ Conocimiento de si mismo” de IKT. Coordina C. Eldsegui. (A
las 21h.) - Curso sobre Teosofia. Coordina C. El6segui.

Sabados (alas 17h.) - Coloquios abiertos: los retos de lavida diariaalaluzz de la Teosofia. Coordina
C. Elosegui. (A las 20h.) - Préctica de meditacion a cargo de J. Vergés. 2° sabado de mes (alas 17h.)
- Coloquio teosofico acargo de los miembros de la Rama.

RAMA BILBAO

Viernes, 3 - Lalntuicion. Video de las Jornadas | béricas de Teosofiay coloquio. - 10 - El arte de
escuchar, por Allende Aransay. - 17 - Reflexiones teosoficas, por Begofia Garcia. - 24 - Reunion
ordinaria de Rama.

Martes (alas 19h.) - Lecturade Krishnamurti, seguida de meditacion, coordinaAllende.

(Paralos simpatizantes la hora de comienzo de las actividades sera alas 20h.).

RAMA HESPERIA

Lunes 6 (alaas 20h.) - Tertulia sobre temas teosoficos. M.S.T. - 13 - Conferencia: Religiones -
Mitologias, por F, Estevez. 20 - Teertulia sobre temas teosoficos. M.S.T. - 27 - Tertulia sobre temas
teosoficos. M.S.T.

Ultimo sabado de cada mes, proyeccion de video y coloquio, sobre temas teosoficos.

RAMA MOLLERUSSA

LLEIDA:

Tercer domingo de mes, charla-coloquio con C. Elésegui, en c/. Lluis Companys, 22, Lleida (alas
11h.y alas17h.).

Todos los martes (alas 20h.) - Estudio en grupo del libro “LaVoz del Silencio” (Pléticas|l). Coordina
P. Duch.

Todos losjueves (alas 20h.) - Estudio en grupo del libro “ A los Pies del Maestro” (Platicas|). Coordi-
naJ. Carcar.

Todos los viernes (alas 20h.) - Estudio en grupo del libro “Filosofia Yogui” de Ramacharaka’. Coordi-
naJ. Torres.
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MOLLERUSSA:
Todoslos viernes en el Estudio de Yoga (c/. Navarro 8, alas 20h.) Estudio en grupo del libro “A los
Piesdel Maestro” (Platicas1). CoordinaA. Segura.

RAMA NARAYANA

Domingo 19 - Nuestra Naturaleza esencial, por Maite Ugarteburu (Gauri) - 26 - Teosofia aplicada, 22
parte, por J. Herndndez (Nanda)

RAMA RAKOCZI

Lunes 13y 27 - Grupo de meditacion activay ritual dévico. - 20 - O.T.S. Ritual de sanacion.

Miércoles 1 - Curso de meditacion. - 8 - Meditacién a cargo de F. Béjar. Estudio sobre“Luz en €l
Sendero”. - 15 - Meditacion a cargo de A. del Rosario. Estudio grupal sobre“Luz en el Sendero”. -
22 - Meditacion acargo de J. Rodriguez. Estudio grupal sobre“Luz en €l Sendero”. - 28 - Medita-
cion acargo de F. Pérez. Temalibre.

RAMA SAMADHI

Lunes (alas 18,30h.) - Estudio grupal. “ Conocimiento de Si Mismo” IKT. - (alas19,30h.) - O.T.S..
Primer lunes de cada mes (alas 18,30h.) - Reunién de Rama (sblo para miembros).

Martes (alas 19.30h.) - Curso bésico de Teosofia, por A. Pérez.

Segundo jueves de cada mes (alas 19,30h.) - Circulo de Unidn. Juevesterceroy cuarto de cada
mes (alas 19h.) - Estudio de “La Doctrina Secreta’ (s6lo para miembros) CoordinaA. Pérez.

RAMA SHAKTI-PAT

Primer martes de mes (alas 17,30h.) - Estudios solo para miembros. Las Cartas de los Mahatmas. El
Sendero del Discipulado. Los Maestrosy el Sendero. VI Tomo delaDS de HPB. Meditacion.
CoordinaA. Guirao

20, 3°y 4° martes de mes (alas 18,30h.) - Estudios para simpatizantes. Las Pléticas. A los Pies del
Maestro. LaVoz del Silencio. Meditacion. Coordinan miembros de la Rama.

RAMAVIVEKA

Sabado 4 (alas 17.30h.) - El Sendero Interno, acargo de S. Mir0. - 18 - Estudio sobre la meditaciony
€l servicio, acargo de M. Vila.

GRUPO DE ESTUDIOS TEOSOFICOS“ACUARIO”

Miércoles (alas 18h.) - Grupo de trabajo sobre el libro “Conocimiento de Si Mismo” de IKT. Coordina
T. delaHoz.

Sabados (alas 17,30h.) - Primero, tercero y quinto - Reunion de miembros (alas 18,30h.) Primeroy
ter cer 0, ensefianzas teostficas. M esas redondas desarrolladas por 1os miembros. Segundo y cuarto,
ideas teosoficas en fildsofos y cientificos. Coordinan Chelo Villaltay T. de laHoz. Quinto, ensefian-
zas de Krishnamurti.

GRUPO DE ESTUDIOS TEOSOFICOS*“JINARAJADASA”

Todos los martes del mes (alas 18h.) - 1° - Reunion de grupo. 2° - Meditacion - 3° - Estudio y comen-
tarios de textos teosoficos. 4° - Taler de estudios.

GRUPO DE ESTUDIOS TEOSOFICOS“LA RIOJA”
Todos los viernes (alas 21,45h.) - Reunién publica.

NOTICIARIO

El pasado mes de febrero se enviaron a Adyar, a una cuenta con destino al tsunami la cantidad de
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10.851,20 euros, recaudados entre |os miembros de |a Seccion Espafiola. Quedan todavia por enviar
mas de un centenar recibidos a Ultima hora. El envio se hizo a través de banco con el aditivo de
‘tsunami’ 1o cual hizo que ni aqui ni en laIndia se cobrara ninguna comisién al efecto.

C.V.K. Maithreya, presidente del grupo local de Chennai informa sobre el acontecimiento cele-
brado en la Sede Central de Adyar el mes pasado anunciando la adquisicién de tres plantas
purificadoras de agua. El acontecimiento fue comunicado por TV y en 5 periodicos. Enlapégina dos
se encuentrainformacion general sobrela OTS en Chennai y un resumen del trabajo urgente llevado
acabo el pasado diciembrey enero.

A 1a OTS en Chennai le gustaria dar las gracias por los donativos, por las manifestaciones de
interésy de apoyo moral recibidas desde el 26 de diciembre cuando irrumpié el tsumani.

Seinformaque las personas que deseen contribuir al trabajo alargo plazo emprendido por laOTS
en Chennai paralas victimas del tsunami, que todavia se aceptan donativos por parte de la tesorera
internacional de la ST, en Adyar, |a sefiorita Keshwar Dastur.

Paraello dirigirse alasecretariainternacional dela ST, la sefiorita Mary Anderson. Es mejor que
los donativos sean colectivos si es posibley enviadosalaOTS o alas Secciones dela ST porque de
este modo |las comisiones bancarias son nulas.

ACTIVIDADES EN EUROPA

Junio 11-12 - Convencion Nacional Francesa. Invitados Licio Correia/lHannelore Eibner (conferenciael
domingo 12). Escucha el canto de la Vida.

Julio 12-15 - Escuela de Verano suecaen Kreivila. El trabajo teosdfico. Con la Presidenta I nternacio-
nal. Realidad y Verdad.

Julio 15-17 - Taler de colaboradores nordicos en Kreivila. El Trabajo teosofico con la Presidenta
Internacional.

Julio 17-22 - Escuela de Verano finlandesa en Kreivila, con la Presidenta Internacional. Del Intelecto a
la Intuicion.

Julio 22-24 - Reunién dela EE en Kreivila con la Presidenta | nternacional .

Julio 25-27 - Escuela de Verano en Estonia con la Presidenta Internacional .

Julio 21-27 - Escuela de Verano en Alemaniaen Lippstadt. La vida esrelacionarse.

Julio 30 a agosto 6 - Escuela de verano en Inglaterra con la Presidenta I nternacional. La ascension de
la conciencia.

Julio 25- agosto 7 - En Kreivila, Curso de Pranayama, por G. Gautama (India) (la primera semana para
personas con experiencia, |a segunda semana para principiantes).

Agosto 29 a sept. 4 - Visita de la Presidenta a Portugal.

Noviembre 26-27 - Seminario en Parisde laF.E. delaS.T., en la Sede Central dela ST francesa, con la
Presidenta de |a Federacion Europeade la S.T. EI Mahabharata: El Libro de la Historia Interna de
la Humanidad - I11 Introd. A la joya cumbre del Mahabharata, el Bagavad-Gita.

ACTIVIDADES EN NAARDEN (Centro Teoso6fico Internacional) 2005.

Julio 3 - Comité gjecutivo de la Federacion Europeade laS.T. (Paramiembros del comité).

Julio 4 - Consejo de la Federeacion Europea de la S.T. (Para miembros del Consegjo).

Julio 5 - Reunion de la EE (para miembros de la misma)

Julio 6 - 13 - Escuela de la Sabiduria en Naarden dirigida por John Algeo. Reencarnacién: Larealidad
engarosa.

Agosto 17-24 - Escuelade Verano de los Paises Latinos sobre Vivir y Morir, organizada por la Seccion
Francesaen Naarden, en el C.T.l. con la Presidenta Internacional como Huésped de Honor.

Septiembre 23-29 - Semana de actividades extras en Naarden en el CTI

Octubre 4-11 - Escuela Europea de Teosofia.
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